
Ewige Bestenliste des Leichtathletik-Kreises Tübingen (ab 1982) 
(TOP 100) 

             
Stand: 31.12.2019 

 
 

Männer 
 
 

100 m 
 
10,24 -2,5 Broening, Marius  83 LAV asics Tübingen  04.07.2009 Ulm 
10,46 +1.5 Riekert, Moritz  92 LAV Stadtwerke Tübngen  09.05.2018 Ellwangen  
10,53 +1,9 Fluck, Tobias  90 LAV Stadtwerke Tübingen  09.06.2012 Mannheim 
10,68 +0.8 Noller, Hannes  90 LAV Stadtwerke Tübingen  30.06.2012 Karlsruhe 
10,69 +0.0 Rapp, Peter  83 LAV asics Tübingen  21.05.2005 Pliezhausen 
10,73 +0.5 Seeberger, Stefan 79 LAV asics Tübingen  28.05.2005 Tailfingen 
10,5 * Beuter, Alexander 64 TV Rottenburg   09.05.1987 Tübingen 
10,82 +1.1 Merten, Nils  91 LAV Stadtwerke Tübingen  29.07.2016 Fayetteville/USA 
10,84 +0.0 Seeger, Gianni  98 TSV Gomaringen   09.06.2018 Ulm 
10,85 -0.9 Traber, Gregor  92 LAV Stadtwerke Tübingen  22.06.2013 Karlsruhe 
 
10,87  Nix, Alexander  64 TV Rottenburg   28.07.1985 Sindelfingen 
10,87 +1.3 Heinle, Fabian  94 LAV Stadtwerke Tübingen  17.05.2015 Stuttgart 
10,93 +1,6 Lange, Frank  77 SG Gomaringen-Pliezhausen 01.05.1997 Albershausen 
10,96 +0.3 Guischard, Romed 89 LAV Asics Tübingen  18.06.2011 Oberkirch 
10,99 * Kuttler, Hans-Jörg 71 TSV Gomaringen   08.06.1991 Böblingen 
11,00  -0.4 Leuthe, Bernd  78 LAV asics Tübingen  16.07.2005 Balingen 
11,01 +1.2 Rein, Frank  73 SG Gomaringen-Pliezhausen 04.06.1995 Innsbruck/AUT 
11,01 +1.4 Randazzo, Luca  93 LAV Stadtwerke Tübingen  16.07.2014 Köngen 
11,04 * Kalmbach, Joachim 71 TSV Gomaringen   01.05.1992 Albershausen 
11,04 +0.7 Bartel, Benjamin  88 LAV Asics Tübingen  18.06.2011 Oberkirch 
 
10,8  Mayer, Peter  67 TV Rottenburg   26.04.1986 Ergenzingen 
10,8  Edelmann, Markus 62 TV Rottenburg   14.06.1986 Bernhausen  
10,8 * Göhring, Dieter  67 TSV Lustnau   29.09.1990 Spaichingen 
11,05 +0.7 Stauß, René  87 LAV Stadtwerke Tübingen  27.07.2013 San Diego/USA 
11,06  Keil, Frank  61 TSG Tübingen   27.06.1983 Frankfurt 
11,06 +1.4 Tanten, Florian  90 LAV Asics Tübingen  12.06.2010 Böblingen 
11,13 +0.6 Bräuchle, Simon  81 LAV Stadtwerke Tübingen  04.07.2012 Riederich 
11,16 +1.0 Wolf, Justus  83 LAV asics Tübingen  18.07.2004 Metzingen 
11,21  * Neunhöffer, Till  71 TSV Gomaringen   30.06.1993 Gomaringen 
11,21  Farbas, Edgar  79 SG Gomaringen-Pliezhausen 01.05.1999 Albershausen 
 
11,21 +0.1 Kroll,Felix  81 LAV asics Tübingen  22.07.2006 Balingen 
11,24 +0,0 Finkbeiner, Simon 89 LAV Asics Tübingen  20.06.2009 Mannheim 
11,24 +0.7 Finkbeiner, Tobias 90 LAV Asics Tübingen  01.05.2010 Rechberghausen 
11,0  Hausen, Jürgen  63 TSG Tübingen   24.07.1985 Neckarhausen 
11,0 +0.0 Lechner, Andreas 84 LAV Asics Tübingen  11.07.2008 Oberteuringen 
11,23 +0.6 Holzapfel, Tim  97 LG Steinlach-Zollern  08.07.2017 Leinfelden-Echterdingen 
11,25 +1.8 Wiedemann, Manfred 80 LAV Tübingen   05.05.2001 Tübingen 
11,28 +0.8 Waidelich, Johannes 86 LAV Asics Tübingen  28.06.2008 Ulm 
11,30 +0.9 Bertsch, Thorsten 87 LAV Stadtwerke  Tübingen 22.05.2013 Ulm 
11,35 +0.9 Strohmaier, Pascal 88 TSV Gomaringen   10.07.2010 Balingen 
 
11,1  Krause, Reiner  56 TSG Tübingen   20.07.1984 Radolfzell 
11,1  Israng, Jens  65 TSV Gomarignen   30.05.1987 Tübingen 
11,1  Guelhoada, Joel  69 TSV Gomaringen   09.09.1992 Rottenburg 
11,1 -0.6 Merle, Maik  93 LG Steinlach   14.09.2013 Schutterwald 
11,41  Wallerand, Dietmar 60 Tübinger LG   21.06.1986 Neckargemünd 
11,41 +1,6 Bösing, Sven  84 LAV Asics Tübingen  09.05.2009 Tübingen 
11,42 +0.2 Kpalete, Johnny  70 SG Gomaringen-Pliezhausen 25.04.1998 Tübingen 
11,43 +0.3 Marquardt, Till Philipp 94 LAV Stadtwerke Tübingen  05.07.2017 Riederich 
11,2  Dichgans, Martin  66 TSG Tübingen   11.05.1985 Rottenburg 



 
11,38 -0.6 Lägler, Ulrich  89 LAV Asics tübingen  04.06.2011 Bernhausen 
 
11,45 +0.7 Hettich, Stefan  92 TSV Gomaringen   09.09.2012 Balingen 
11,46 +1.2 Hummel, Christian 69 TSV Gomaringen   24.04.1994 Aulendorf 
11,46 +0.0 Tsourakis, Paschalis 86 LAV Asics Tübingen  31.05.2008 Walldorf 
11,53 +0.9 Schellhorn, Philipp 86 LAV Asics Tübingen  22.05.2010 Bernhausen 
11,54 * Bader, Andreas  72 TSV Gomaringen   08.05.1993 Tübingen  
11,54 +1.9 Helten, Jan  81 LAV asics Tübingen  04.09.2004 Flein 
11,3  Rux, Richard  57 Tübinger LG   26.05.1984 Tübingen 
11,3 * Kost, Andreas  66 TSG Tübingen   27.08.1987 Reutlingen 
11,3  Stahl, Thomas  66 TSV Gomaringen   23.04.1988 Tübingen 
11,55 +0.0 Wendt, Stephan  81 LAV Asics Tübingen  03.08.2005 Flein 
 
11,57 +0.0 Ebinger, Niklas  98 LG Steinlach-Zollern  13.07.2019 Weingarten 
11,58 -0.1 Kretschmer, Niklas 98 LG Steinlach-Zollern  01.06.2019 Filderstadt 
11,59 -1.5 Eppinger, Gunther 89 LAV Tübingen   22.06.1994 Tübingen 
11,62 +1.4 Kleinert, Alex  88 LAV Asics Tübingen  02.06.2011 Bönnigheim 
11,4  Wildermuth, Stefan 62 TSG Tübingen   05.05.1984 Tübingen  
11,4  Haug, Bernd  65 SV Pfrondorf   24.09.1988 Pliezhausen  
11,67 * Dilek, Turhan  72 Tübinger LG   09.05.1992 Tübingen 
11,68 +0.7 Matthews, Arne  90 LAV Stadtwerke Tübingen  14.06.2014 Bernhausen 
11,71  -0.5 Habisreitinger, Stefan 83 LAV asics Tübingen  30.04.2005 Tübingen 
11,72  Göhring, Andreas  69 TSV Lustnau   27.04.1991 Tübingen 
 
11,72 +0.6 Oettling, Michael  81 LAV Tübingen   05.05.2001 Tübingen 
11.73 +0.8 Wizemann, Julian 88 LAV Asics Tübingen  10.06.2009 Riederich 
11.73 +0.1 Egger, Felix  99 TSV Gomaringen   06.07.2019 Pfullingen 
11,5  Cartano, Hans-Michael 56 VfL Dettenhausen  08.05.1982 Tübingen 
11,5  Beiter, Ferdinand  57 SV Felldorf   27.04.1985 Ergenzingen 
11,5  Meier, Bernd  60 TSG Tübingen   11.07.1984 Nagold 
11,5  Schänzlin, Frank  65 TSV Gomaringen   04.06.1988 Tübingen 
11,5  Hermle, Wolfgang 63 Tübinger LG   22.06.1988 Gosheim 
11,5 * Maurer, Jochen  69 TGV Reusten   06.05.1989 Tübingen 
11,75 +0.1 Laur, Martin  89 TSV Gomaringen   16.06.2010  Gomaringen 
 
11,76  -0.9 Böpple, Daniel  81 LAV Tübingen   04.05.2002 Rottenburg 
11,77 +0.3 Hammer, Frank  74 TV Rottenburg   22.06.1994 Tübingen 
11,77 +0.6 Zielosko, Henrik  83 LAV Asics Tübingen  21.05.2011 Bernhausen 
11,78  -1.7 Apfel, Martin  80 LAV  Tübingen   14.06.2000 Tübingen 
11,78 +0.4 Röhm, Julian  84 LAV asics Tübingen  02.09.2006 Wesel 
11,79 +0.0 Wuchter, Robin  81 LAV Tübingen   20.06.2001 Tübingen 
11,83  -1.2 Bader, Steffen  74 TSV Gomaringen   12.05.1994 Reutlingen 
11,83  -0.1 Vogt, Fabian  86 LAV Asics Tübingen  03.05.2008 Tübingen 
11,84  -3.4 Urban, Bernd  73 LAV Tübingen   10.09,1995 Balingen 
11,6  Merges, Hans-Dieter 60 TSG Tübingen   11.05.1985 Rottenburg 
 
11,6  Jetter, Gunter  55 TSV Öschingen   28.09.1985 Gomaringen 
11,6 * Nägele, Bernhard  69 SG Neckartal   06.05.1990 Tübingen 
11,85 +0.8 Volck, Sören  81 LAV Tübingen   05.05.2001 Tübingen 
11,86  -2.2 Jonaszik, Thorsten 81 LAV Tübingen   14.06.2003 Stuttgart 
11,86 +0.9 Gröber, Jan  87 LAV Asics Tübingen  28.06.2008 Ulm 
11,86 +1.2 Daubner, Manuel  89 LAV Asics Tübingen  02.07.2011 Viernheim 
11,87 +0.5 Laxander, Patric  80 LAV Tübingen   06.05.2000  Tübingen 
11,87 +0.8 Brendel, Leon  91 LAV Asics Tübingen  21.05.2011 Bernhausen 
11,87 +0.4 Gütler, Daniel  90 LAV Stadtwerke Tübingen  28.05.2016 Reutlingen 
11,88 * Basler, Freddy  60 TSV Kusterdingen  20.06.1992 Gammertingen 
 

200 m  
 
21,04 +1.3 Broening, Marius  83 LAV Asics Tübingen  05.06.2005 Ettlingen 
21,39  Mayer, Peter  67 TV Rottenburg   28.06.1986 Stuttgart 
21,49 +0.3 Riekert, Moritz  92 LAV Stadtwerke Tübingen  14.05.2016 Pfullingen 
21,63 +1.4 Lange, Frank  77 SG Gomaringen-Pliezhausen 25.07.1999 Balingen 
21,4 * Beuter, Alexander 64 TV Rottenburg   23.05.1987 Reutlingen 
21,86 +1.2 Randazzo, Luca  93 LAV Stadtwerke Tübingen  17.07.2013 Köngen 
21,88  Nix, Alexander  64 TV Rottenburg   28.07.1985 Sindelfingen 
22,01 -0.4 Fluck, Tobias  90 LAV Stadtwerke Tübingen  10.06.2012 Böblingen 



22,03 -0.3 Rapp, Peter  83 LAV Asics Tübingen  01.05.2004 Tübingen 
22,07 +0.4 Leuthe, Bernd  78 LAV Asics Tübingen  16.07.2005 Balingen 
 
22,09  Edelmann, Markus 62 TV Rottenburg   14.06.1986 Bernhausen 
22,14 -0.7 Seeberger, Stefan 79 LAV Asics Tübingen  04.09.2004 Flein 
21,9 * Göhring, Dieter  67 TSV Lustnau   30.07.1994 Bad Mergentheim 
22,17 +0.5 Merten, Nils  91 LAV Stadtwerke Tübingen  03.07.2016 Tübingen 
22,18 +0.5 Rein, Frank  73 SG Gomaringen-Pliezhausen 20.05.1995 Riederich 
22,31 +1.2 Waidelich, Johannes 86 LAV Asics Tübingen  17.07.2010 Heidenheim 
22,33  Hausen, Jürgen  63 TSG Tübingen   14.06.1986 Bernhausen 
22,36 -0,2 Guischard, Romed 89 LAV Asics Tübingen  22.07.2009 Köngen 
22,44 * Kalmbach, Joachim 71 TSV Gomaringen   05.07.1992 Weilstetten 
22,46 * Kuttler, Hans-Jörg 71 TSV Gomaringen   08.06.1991 Böblingen 
 
22,46 +0.5 Noller, Hannes  90 LAV Stadtwerke Tübingen  11.05.2013 Stuttgart 
22,57 * Neunhöffer, Till  71 TSV Gomaringen   31.07.1993 Stuttgart 
22,57 -0.1 Farbas, Edgar  79 SG Gomaringen-Pliezhausen 01.05.1999 Albershausen 
22,69 +0,0 Finkbeiner, Simon 89 LAV Asics Tübingen  11.07.2009 Pliezhausen 
22,71 -0.9^ Kroll, Felix  81 LAV Asics Tübingen  24.05.2008 Rottenburg 
22,5  Krause, Rainer  56 TSG Tübingen   20.07.1984 Radolfzell 
22,76 +1.1 Wolf, Justus  83 LAV Asics Tübingen  29.05.2004 Weinheim 
22,76 -0.6 Wendt, Stephan  81 LAV Asics Tübingen  23.07.2005 Pforzheim 
22,81 +0,0 Lechner, Andreas 84 LAV Asics Tübingen  29.07.2009 Biberach 
22,6  Geiger, Meinrad  54 LG Rottenburg   08.05.1982 Tübingen 
 
22,86 +0.2 Bartel, Benjamin  88 LAV Asics Tübingen  28.07.2010 Besigheim 
22,88 -0.7 Hettich, Stefan  92 TSV Gomaringen   09.09.2012 Balingen 
22,89 +0.1 Wiedemann, Manfred 80 LAV Tübingen   01.06.2000 Bönnigheim 
22,7 +0,4 Hummel, Daniel  79 TSV Gomaringen   14.08.2009 U-Gruppenbach 
22,97 +1.3 Helten, Jan  81 LAV Asics Tübingen  07.05.2005 Rottenburg 
22,98 * Guehoada, Joel  69 TSV Gomaringen   05.06.1993 Riederich 
23,00 -0.5 Finkbeiner, Tobias 90 LAV Asics Tübingen  01.05.2010 Rechberghausen 
23,12 +1.3 Urban, Bernd  73 LAV Tübingen   05.10.1997 Sigmaringen 
23,13 -0.1 Strohmaier, Pascal 88 TSV Gomaringen   30.06.2010 Riederich 
22,9  Keil, Frank  61 TSG Tübingen   22.07.1984 Eltingen 
 
22,9 * Eppinger, Gunther 69 LAV Tübingen   11.05.1994 Reutlingen 
23,23 * Kost, Andreas  66 TSG Tübingen   20.06.1987 Ketsch 
23,23 +0.0 Bertsch, Thorsten 87 LAV Stadtwerke Tübingen  11.05.2013 Stuttgart 
23,26 +0.7 Böpple, Daniel  81 LAV Tübingen   04.05.2002 Rottenburg 
23,1  Dichgans, Martin  66 TSG Tübingen   23.05.1985 Tübingen 
23,1  Wallerand, Dietmar 60 Tübinger LG   04.10.1987 Pforzheim 
23,54 -0.3 Wuchter, Robin  81 LAV Tübingen   20.06.2001 Tübingen 
23,3  Rux, Richard  57 Tübinger LG   05.05.1984 Tübingen 
23,58 +0.3 Kpalete, Johnny  72 SG Gomaringen-Pliezhausen 09.05.1998 Rottenburg 
23,62 +1,1 Wizemann, Julian 88 LAV Asics Tübingen  23.05.2009 Weinheim 
 
23,4 * Stahl, Thomas  66 TSV Gomaringen   07.05.1988 Rottenburg 
23,73 -0.4 Tsourakis, Paschalis 86 LAV Asics tübingen  01.07.2007 Kehl 
23,5  Meier, Bernd  60 TSG Tübingen   11.07.1984 Nagold 
23,5 * Fendt, Markus  68 Tübinger LG   06.05.1990 Tübingen 
23,5  Göhring, Andreas  69  TSV Lustnau   30.07.1994 Bad Mergentheim 
23,75 * Bader, Andreas  72 TSV Gomaringen   08.05.1993 Tübingen 
23,77 +1.8 Przybille, Mirko  90 LAV Stadtwerke Tübingen  09.06.2013 Stuttgart 
23,77 +1.4 Egger, Felix  99 TSV Gomaringen   03.07.2019 Riederich 
23,6  Wildermuth, Stefan 62 TSG Tübingen   04.06.1983 Bernhausen 
23,85 +1.9 Gröber, Jan  87 LAV Asics Tübingen  07.06.2008 Heidenheim 
 
23,87 -0.2 Kurz, Roland  75 LAV Asics Tübingen  01.05.2004 Tübingen 
23,91 -1.0 Lechner, Thomas  84 LAV Asics Tübingen  06.05.2006 Biberach 
23,91 +0.2 Marquardt, Till Philipp 94 LAV Stadtwerke Tübingen  04.07.2018 Riederich 
23,93 +1.0 Kleinert, Alex  88 LAV Asics Tübingen  13.05.2010 Bönnigheim 
24,00 -0,4 Schwippel, Tobias 86 LAV Asics Tübingen  09.05.2009 Tübingen 
24,00 -0.2 Ebinger, Niklas  98 LG Steinlach-Zollern  28.04.2018 Ludwigsburg 
24,05 -0.1 Laur, Martin  89 TSV Gomaringen   18.05.2011 Pfullingen 
24,08 -0.2 Muth, Alexander  84 LAV Asics Tübingen  01.05.2004 Tübingen 
24,10 +0.0 Pörtner, Sven  83 LAV Tübingen   03.05.2003 Tübingen 
24,12 -0.2 Kalb. Florian  96 LAV Stadtwerke Tübingen  24.07.2019 Köngen 
 



23,9  Köthe, Michael  62 TSG Tübingen   05.06.1985 Eltingen 
23,9 * Effinger, Erwin  57 TV Rottenburg   07.05.1988 Rottenburg 
23,9  Thumm, Karsten  71 LAV Tübingen   30.07.1994 Bad Mergentheim 
24,17 * Lenz, Hans-Georg 66 SG Neckartal   11.05.1991 Tübingen 
24,20 * Dilek, Turhan  72 Tübinger LG   09.05.1992 Tübingen 
24,21 * Hermle, Wolfgang 63 Tübinger LG   07.09.1990 Rottweil 
24,34 -0.5 Simonis, Volker  71 SG Gomaringen-Pliezhausen 07.06.1997 Rottenburg 
24,1 * Schänzlin, Frank  65 TSV Gomaringen   28.05.1988 Tübingen 
24,36 +0.0 Gütler, Daniel  90 LAV Stadtwerke Tübingen  10.05.2015 Tübingen 
24,37 +0.9 Felger, David  97 LAV Stadtwerke Tübingen  03.07.2019 Riederich 
 
24,39 -1.2 Brendel, Leon  91 LAV Asics Tübingen  16.07.2011 Pliezhausen 
24,43 -1.3 Schellhorn, Philipp 86 LAV Asics Tübingen  16.07.2011 Pliezhausen 
24,45 * Juli, Thomas  68 SG Neckartal   26.08.1990 Weilstetten 
24,48 +1.3 Diener, Dieter  89 TSV Gomaringen   10.07.2010 Balingen 
24,52 -0.9 Rauscher, Veit  84 LAV Asics Tübingen  24.05.2008 Rottenburg 
24,57 -0.9 Waak, Jens  79 LAV Tübingen   12.06.2002 Tübingen 
24,4  Kurzer, Joachim  59 TSG Tübingen   08.05.1982 Tübingen 
24,4  Walter, Gerhard  53 TSV Gomaringen   08.05.1982 Tübingen 
24,4  Effinger, Bernd  58 SV Wendelsheim   14.09.1985 Rottenburg 
24,60 -0.5 Holzapfel, Tim  97 LG Steinlach-Zollern  15.09.2018 Mössingen 
 
24,65 -1.5 Röhm, Julian  84 LAV Asics Tübingen  10.07.2004 Bernhausen 
24,68 +0.5 Hauser, Oliver  70 SG Gomaringen-Pliezhausen 02.07.2000 Essingen 
24,69  Merges, Hans-Dieter 60 TSG Tübingen   18.05.1985 Pliezhausen 
24,73 -1.1 Habisreitinger, Stefan 84 LAV Asics Tübingen  10.07.2004 Bernhausen 
24,5  Stumpp, Gerd  64 TV Rottenburg   19.05.1984 Reutlingen 
24,76 -1.7 Zielosko, Henrik  83 LAV Asics Tübingen  16.07.2011 Pliezhausen 
24,77 +0.0 Viedenz, Andreas 91 LAV Stadtwerke Tübingen  26.04.2013 Tübingen 
24,6  Niedzwetzki, Thomas 58 TSV Gomaringen   05.06.1982 Tübingen 
24,6  Schief, Bertram  64 TV Rottenburg   30.07.1983 Bad Mergentheim 
24,6  Malchow. Moritz  66 TSG Tübingen   23.05.1985 Tübingen 
24,6  Walz, Frank  71 LAV Tübingen   20.07.1996 Pfullingen 

 
400 m 
 
47,40  Lange, Frank  77 SG Gomaringen-Pliezhausen 07.08.1999 Regensburg 
47,81  Randazzo, Luca  93 LAV Stadtwerke Tübingen  15.06.2013 Göttingen 
48,40  Hettich, Stefan  92 TSV Gomaringen   09.06.2012 Böblingen 
48,42  Leuthe, Bernd  78 LAV Asics Tübingen  29.05.2005 Tailfingen 
48,59  Hummel, Daniel  79 TSV Gomaringen   28.06.2009 Rheinau 
49,11  Kalmbach, Joachim 71 TSV Gomaringen   28.06.1992 Riederich 
49,26  Mayer, Peter  67 TV Rottenburg   02.08.1986 Geislingen 
49,3  Göhring, Dieter  67 TSV Lustnau   25.04.1992 Tübingen 
49,51  Slezak, Fabian  91 LAV Asics Tübingen  09.07.2011 Eisenberg 
49,60  Merten, Nils  91 LAV Stadtwerke Tübingen  27.05.2015 Ulm 
 
49,65  Atz, christian  84 LAV Asics Tübingen  25.08.2007 Flein 
49,73  Holzapfel, Tim  97 LG Steinlach-Zollern  28.08.2019 Göttingen 
49,79  Bösing, Sven  84 LAV Asics Tübingen  01.08.2009 Kirchzarten 
49,96  Wendt, Stephan  81 LAV Asics Tübingen  29.05.2005 Tailfingen 
49,99  Böpple, Daniel  81 LAV Tübingen   26.05.2002 Heilbronn 
50,02  Stauß, Rene  87 LAV Stadtwerke Tübingen  08.08.2015 Bernhausen 
50,17  Wallerand, Dietmar 60 Tübinger LG   21.06.1986 Neckargemünd 
50,40  Neunhöffer, Till  71 TSV Gomaringen   23.06.1993 Tübingen 
50,41  Rein, Frank  73 SG Gomaringen-Pliezhausen 21.06.1995 Dettingen 
50,42  Kost, Andreas  66 TSG Tübingen   14.06.1986 Bernhausen 
 
50,3  Geiger, Meinrad  54 LG Rottenburg   22.05.1982 Leinfelden 
50,50  Farbas, Edgar  79 SG Gomaringen-Pliezhausen 17.06.2000 Kehl 
50,53  Helten, Jan  81 LAV Asics Tübingen  29.05.2005 Tailfingen 
50,54  Pörtner, Sven  83 LAV Asics Tübingen  19.06.2005 Ludwigsburg 
50,70  Waidelich, Johannes 88 LAV Asics Tübingen  27.08.2011 Vaterstetten 
50,83  Lechner, Andreas 84 LAV Asics Tübingen  02.09.2006 Wesel 
50,92  Eppinger, Gunther 69 LAV Tübingen   23.06.1993 Tübingen 
51,07  Keller, Matthias  84 LAV Asics Tübingen  19.06.2005 Ludwigsburg 
51,11  Kuttler, Hans-Jörg 71 TSV Gomaringen   27.04.1991 Tübingen 
51.11  Kalb, Florian  96 LAV Stadtwerke Tübingen  24.07.2019 Köngen 



51,25  Bertsch, Thorsten 87 LAV Stadtwerke Tübingen  24.08.2013 Lage 
51,34  Wuchter, Robin  81 LAV Tübingen   13.05.2001 Stuttgart 
51,3  Merle, Maik  93 LG Steinlach   14.09.2013  Schutterwald 
51,46  Hummel, Christian 69 TSV Gomaringen   24.04.1994 Aulendorf 
51,8  Wildermuth, Stefan 62 TSG Tübingen   22.05.1982 Leinfelden 
52,04  Habisreitinger, Stefan 83 LAV Asics Tübingen  08.09.2007 Vaterstetten 
52,04  Schwippel, Tobias 86 LAV Asics Tübingen  24.05.2009 Köln 
52,06  Schellhorn, Philipp 86 LAV Asics Tübingen  03.07.2010 Pliezhausen 
52,26  Finkbeiner, Tobias 90 LAV Asics Tübingen  15.05.2010 Hannover  
52,2  Effinger, Erwin  57 SV Wendelsheim   26.05.1984 Tübingen 
 
52,44  Lägler, Ulrich  89 LAV Stadtwerke Tübingen  12.07.2014 Heidenheim 
52,56  Kroll, Felix  81 LAV Asics Tübingen  03.05.2008 Tübingen 
52,57  Röhm, Julian  84 LAV Asics Tübingen  24.06.2006 Bönnigheim 
52,61  Kretschmer, Niklas 98 LG Steinlach-Zollern  13.07.2019 Weingarten 
52,66  Palme, David  89 LAV Asics Tübingen  23.07.2011 Germering 
52,66  Laur, Martin  89 TSV Gomaringen   20.08.2011 Flein 
52,71  Simonis, Volker  71 SG Gomaringen-Pliezhausen 03.05.1997 Bernhausen 
52,6  Kinting, Urs  66 TV Rottenburg   11.05.1986 Tübingen 
52,80  Przybille, Mirko  90 LAV Stadtwerke Tübingen  18.07.2012 Köngen 
52,82  Matthews, Arne  90 LAV Stadtwerke Tübingen  14.06.2014 Bernhausen 
 
52,8  Edelmann, Markus 62 TV Rottenburg   26.09.1984 Böblingen 
52,98  Stickel, Julian  88 LAV Asics Tübingen  08.06.2008 Essingen 
52,9  Krause, Rainer  56 TSG Tübingen   26.05.1984 Tübingen 
53,0  Bosch, Ulrich  71 TSV Lustnau   26.06.1991 Rottenburg 
53,1  Israng, Jens  65 TSV Gomaringen   30.05.1987 Tübingen 
53,06  Gütler, Daniel  90 LAV Stadtwerke Tübingen  09.07.2016 Pliezhausen 
53,29  Brendel, Leon  91 LAV Asics Tübingen  21.05.2011 Bernhausen 
53,36  Bader, Andreas  72 TSV Gomaringen   26.04.1992 Aulendorf 
53,3  Hamann, Matthias 64 TSV Kusterdingen  11.05.1986 Tübingen 
53,48  Siebler, Jakob  95 LAV Stadtwerke Tübingen  15.08.2015 Ingolstadt 
 
53,56  Simon, Perikles  73 LAV Tübingen   24.04.1993 Tübingen 
53,59  Coenjaerts, Maurice 90 LAV Asics Tübingen  14.05.2011 Hannover 
53,61  Lechner, Thomas  84 LAV Asics Tübingen  21.05.2006 Ludwigsburg 
53,6  Schief, Bertram  64 Tübinger LG   26.05.1984  Tübingen 
53,7  Keil, Frank  61 TSG Tübingen   26.05.1984 Tübingen 
53,93  Ebinger, Niklas  98 LG Steinlach-Zollern  13.07.2019 Weingarten 
53,8  Niedzwetzki, Thomas 58 TSG Tübingen   05.06.1983 Bernhausen 
53,96  Gröber, Jan  87 LAV Asics Tübingen  28.07.2007 Weinstadt 
53,99  Müller, Markus  71 SG Gomaringen-Pliezhausen 14.05.1995 Nürtingen 
53,9  Holzapfel, Uwe  64 Tübinger LG   06.05.1990 Tübingen 
 
54,0  Schänzlin, Frank  65 TSV Gomaringen   31.05.1986 Rottenburg 
54,15  Laxander, Patric  80 LAV Asics Tübingen  28.07.2007 Weinstadt 
54,23  Blessing, Julian  90 LAV Stadtwerke Tübingen  19.05.2012 Hannover 
54,24  Marquardt, Till Philipp 94 LAV Stadtwerke Tübingen  08.07.2017 Leinfelden-Echterdingen 
54,34  Brennich, Wolfgang 61 SG Gomaringen-Pliezhausen 19.05.1996 Tübingen 
54,4  Braun, Roland  46 SV Pfrondorf   18.09.1982 Pliezhausen 
54,4  Stipani, Jürgen  64 TV Rottenburg   26.05.1984 Tübingen 
54,55  Rauscher, Veit  84 LAV Asics Tübingen  24.06.2006 Bönnigheim 
54,70  Prothmann, Felix  84 LAV Asics Tübingen  09.06.2004 Tübingen 
54,73  Waak, Jens  79 LAV Tübingen   26.05.2002 Heilbronn 
 
54,8  Haug, Gerd  70 Tübinger LG   09.06.1990 Tübingen 
54,9  Fendt, Markus  68 Tübinger LG   07.05.1988 Rottenburg 
54,9  Viesel, Rainer  66 TSG Tübingen   25.04.1992 Tübingen 
55,13  Führmann, Tobias 80 LAV Tübingen   26.05.2002 Heilbronn 
55,2  Köthe, Michael  62 TSG Tübingen   02.06.1985 Tübingen 
55,3  Hermle, Wolfgang 64 Tübinger LG   22.04.1989 Rottenburg 
55,64  Krämer, Johannes 93 LAV Stadtwerke Tübingen  08.07.2017 Leinfelden-Echterdingen 
55,69  Knuth, Johannes  87 LAV Asics Tübingen  03.07.2010 Pliezhausen 
55,81  Kugele, Matthias  88 LAV Asics Tübingen  21.05.2011 Bernhausen 
55,88  Göhring, Andreas  69 TSV Lustnau   17.09.1994 Stuttgart 
 
55,88  Wedeniwski, Sebastian 71 LAV Tübingen   21.09.1996 Stuttgart 
55,9  Hausen, Jürgen  63 TSG Tübingen   07.05.1983 Tübingen 
56,22  Heyer, Philipp  81 LAV Asics Tübingen  11.10.2008 Flein 



56,1  Langenbacher, Klaus 72 TSG Tübingen   25.04.1992 Tübingen 
56,31  Zielosko, Henrik  83 LAV Asics Tübingen  21.05.2011 Bernhausen 
56,4  Bausch, Reinhard 46 TSG tübingen   11.09.1982 Immenstaad 
56,5  Mattes, Anton  49 TSG Tübingen   11.09.1982 Immenstaad 
56,5  Herter, Stefan  65 Tübinger LG   20.09.1987 Ulm 
56,66  Walz, Frank  71 TSV Lustnau   30.04.1994 Tübingen 
56,6  Weidle, Wilhelm  53 TSV Kusterdingen  07.05.1988 Rottenburg 
 

800 m 
 
1:47,98  Hettich, Stefan  92 TSV Gomaringen   27.05.2017 Weinheim 
1:48,52  Hummel, Daniel  79 TSV Gomaringen   26.06.2010 Bochum-Wattenscheid 
1:49,14  Striegel, Heiko  70 SG Gomaringen-Pliezhausen 15.06.1996 Eislingen 
1:49,98  Müller, Wolfram  81 LAV Asics Tübingen  30.04.2005 Tübingen 
1:50,70  Atz, Christian  84 LAV Asics Tübingen  10.06.2006 Sulz 
1:51,80  Keller, Matthias  84 LAV Asics Tübingen  10.06.2006 Sulz 
1:52,24  Kalb, Florian  96 LAV Stadtwerke Tübingen  06.07.2019 Regensburg 
1:52,28  Pörtner, Sven  83 LAV Asics Tübingen  01.08.2004 Heilbronn 
1:53,39  Peetz, Otto  91 LAV Stadtwerke Tübingen  19,05.2012 Hannover 
1:53,68  Balsmeier, Julius  89 LAV Stadtwerke Tübingen  04.07.2012 Riederich 
 
1:54,03  Simon, Perikles  73 LAV Tübingen   10.06.1995 Kehl 
1:54,38  Randazzo, Luca  93 LAV Stadtwerke Tübingen  22.07.2014 Riederich 
1:54,47  Müller, Markus  71 SG Gomaringen-Pliezhausen 02.08.1995 Flein 
1:54,59  Baum, Lorenz  90 LAV Stadtwerke Tübingen  03.07.2013 Riederich 
1:54,67  Dieckfoß, Jochen  78 LAV Tübingen   18.07.1998 Tübingen 
1:54,69  Bauermeister, Kim 70 SG Gomaringen-Pliezhausen 12.07.1998 Nürtingen 
1:55,21  Schwippel, Tobias 86 LAV Stadtwerke Tübingen  19.05.2012 Hannover 
1:55,26  Hoffmann, Jan  96 LAV Stadtwerke Tübingen  03.07.2016 Tübingen 
1:55,33  Böpple, Daniel  81 LAV Tübingen   08.06.2002 Gengenbach 
1:55,79  Simonis, Volker  71 SG Gomaringen-Pliezhausen 12.06.1996 Dettingen 
 
1:56,16  Werminghausen, Demian 88 TSV Gomaringen   30.06.2010 Riederich 
1:56,56  Baum, Lorenz  90 LAV Stadtwerke Tübingen  03.07.2016 Tübingen 
1:56,59  Haug, Theodor  95 LAV Stadtwerke Tübingen  03.07.2016 Tübingen 
1:57,0  Ade, Thomas  57 Tübinger LG   22.07.1984 Eltingen 
1:57,17  Rothmund, Mario  78 SG Gomaringen-Pliezhausen 08.07.2000 Bernhausen 
1:57,28  Wörnle, Michael  97 LAV Stadtwerke Tübingen  24.06.2017 Mannheim 
1:57,42  Kallaba, Lulzim  77 SG Gomaringen-Pliezhausen 01.06.2000 Bönnigheim 
1:57,48  Notz, Dominik  93 LAV Stadtwerke Tübingen  20.04.2013 Long Beach/USA 
1:57,67  Chapron, Adrian  89 LAV Asics Tübingen  24.05.2009 Köln 
1:57,81  Mühlbach, Alexander 93 LAV Stadtwerke Tübingen  22.07.2015 Köngen 
 
1:57,94  Jeggle, Thomas  58 SG Gomaringen-Pliezhausen 04.06.1995 Innsbruck/AUT 
1:58,01  Markhof, Yannick  96 LAV Stadtwerke Tübingen  03.07.2016 Tübingen 
1:58,32  Palme, David  89 LAV Asics Tübingen  09.07.2011 Eisenberg 
1:58,36  Bleistein, Clemens 90 LAV Asics tübingen  12.06.2010 Böblingen 
1:58,5  Jetschke, Harald  64 Tübinger LG   08.05.1983 Tübingen 
1:58,96  Rief, Daniel  88 TSV Gomaringen   22.07.2009 Köngen 
1:59,0  Hamann, Matthias 64 TSV Kusterdingen  11.05.1986 Tübingen 
1:59,96  Haller, Jan  96 LAV Stadtwerke Tübngen  03.07.2016 Tübingen 
2:00,09  Schwarz, Oliver  65 SG Neckartal   27.05.1989 Filderstadt 
2:00,10  Helten, Jan  81 LAV Asics Tübingen  23.05.2004 Bad Rappenau 
 
2:00,51  Grüßing, Tobias  89 LAV Asics Tübingen  11.07.2009 Pliezhausen 
2:00,66  Stempel, Michael  66 LAV Tübingen   19.05.1996 Tübingen 
2:00,78  Wörnle, Christian  94 LAV Stadtwerke Tübingen  18.07.2018 Köngen 
2:00,86  Viesel, Rainer  66 LAV Tübingen   30.06.1993 Biberach 
2:00,86  Engelhard, Julian  88 LAV Asics Tübingen  11.07.2009 Pliezhausen 
2:00,9  Burkhard, Manfred 63 TSV Kusterdingen  22.05.1982 Leinfelden 
2:01,12  Bosch, Ulrich  71 TSV Lustnau   27.06.1992 Riederich 
2:01,38  Prothmann, Felix  84 LAV Asics Tübingen  01.05.2004 Tübingen 
2:01,5  Niedzwetzki, Thomas 58 TSG Tübingen   04.06.1983 Bernhausen 
2:02,09  Müller, Lukas  91 LAV Stadtwerke Tübingen  16.06.2018 Tübingen 
 
2:02,67  Dreser, Christoph  88 LAV Stadtwerke Tübingen  26.04.2013 Tübingen 
2:02,7  Olpp, Uli   59 Tübinger LG   22.06.1985 Tübingen 
2:02,7  Weidle, Wilhelm  53 TSV Kusterdingen  07.05.1988 Rottenburg 



2:02,89  Schmitt, Manuel  87 LG Steinlach-Zollern  15.06.2019 Waiblingen 
2:03,0  Söffker, Andreas  60 TSG Tübingen   08.05.1982 Tübingen 
2:03,0  Holzapfel, Uwe  64 Tübinger LG   07.05.1988 Rottenburg 
2:03,40  Ulrich, Julius  98 LAV Stadtwerke Tübingen  19.07.2019 Mannheim 
2:03,98  Ott, Werner  50 TSV Kusterdingen  18.06.1988 Freudenstadt 
2:03,9  Wildermuth, Stefan 62 TSG Tübingen   03.08.1983 Stuttgart 
2:04,2  Kallenberger, Helmut 40 TSV Kusterdingen  10.09.1983 Aichach 
 
2:04,4  Kurzer, Joachim  59 TSG Tübingen   03.10.1982 Ludwigshafen 
2:05,3  Weschenmoser, Gerold 52 LG Starzach-Wachendorf  09.05.1987 Tübingen 
2:05,91  Hauke, Hartmut  61 TSV Gomaringen   15.05.1993 Nürtingen 
2:05,97  Rein, Frank  73 SG Gomaringen-Pliezhausen 27.07.1995 Tübingen 
2:06,0  Burghardt, Manfred 53 TSV Kusterdingen  08.05.1983 Tübingen 
2:06,0  Businger, Bernhard 47 TSG Tübingen   03.08.1983 Stuttgart 
2:06,15  Böhme, Florian  78 TSV Kusterdingen  20.06.2015 Kernen 
2:06,20  Haumann, Eike  91 LAV Asics Tübingen  13.07.2011 Riederich 
2:06,21  Schmitt, Manuel  87 LG Steinlach-Zollern  08.10.2017 Stuttgart 
2:06,37  Wurster, Christoph 79 SG Gomaringen-Pliezhausen 10.06.2000 Rommelshausen 
 
2:06,79  Führmann, Tobias 80 LAV Tübingen   13.05.2001 Stuttgart 
2:07,00  Bader, Wolfgang  64 LAV Tübingen   28.05.2003 Rottweil 
2:06,9  Hess, Thomas  66 LAV Tübingen   16.09.2000 Pliezhausen 
2:08,08  Eppinger, Gunther 69 LAV Tübingen   18.05.1994 Tübingen 
2:09,91  Bauknecht, Werner 53 LAV Tübingen   28.05.2002 Pliezhausen 
2:10,08  Knisel, Gerold  57 LAV Tübingen   18.07.1998 Tübingen 
2:10,24  Schmitt, Manuel  87 LG Steinlach   01.05.2015 Renningen 
2:10,55  Hauptstock, Oliver 71 TV Rottenburg   18.07.1998 Tübingen 
2:11,4  Weiß, Reinhold  48 TSV Kiebingen   08.05.1983 Tübingen 
2:11,62  Schleicher, Waldemar 58 LAV Tübingen   20.06.2001 Tübingen 
 
2:12,05  Gütler, Daniel  90 LAV Stadterke Tübingen  30.04.2016 Weinstadt 
2:12,17  Scheub, Paul Pascal 93 LAV Stadtwerke Tübingen  31.07.2019 Berlin 
2:12,50  Mezger, Klaus  55 LAV Asics Tübingen  09.06.2004 Tübingen 
2:13,20  Göhler, Timo  90 LAV Stadtwerke Tübingen  04.07.2018 Riederich 
2:13,29  Haselberger, Friedrich 58 TSV Kusterdingen  20.06.2001 Tübingen 
2:13,8  Schmalzriedt, Andrej 59 TSG Tübingen   02.06.1985 Tübingen 
2:15,0  Krebs, Werner  40 TSG Tübingen   07.06.1984 Tübingen 
2:17,7  Wirth, Günter  27 Tübinger LG   15.08.1982 Stuttgart 
2:17,98  Honold, Frank  69 TSV Kusterdingen  22.08.2005 Rastatt 
2:18,23  Heyer, Philipp  81 LAV Asics Tübingen  24.05.2008 Rottenburg 
 
2:19,40  Koch, Matthias  64 LAV Stadtwerke Tübingen  10.05.2015 Tübingen 
2:19,71  Riethmüller, Lars  72 LAV Stadtwerke Tübingen  10.05.2015 Tübingen 
2:21,5  Schorpp, Siegfried 38 TSG Tübingen   20.06.1982 Tübingen 
2:24,6  Lück, Jens  37 TSG Tübingen   20.06.1982 Tübingen 
2:26,5  Bader, Rolf  39 Tübinger LG   20.06.1982 Tübingen 
2:26,66  Thomeczek, Christian 66 LG Steinlach   06.09.2013 Plochingen 
2:28,13  Bauknecht, Werner 53 LAV Stadtwerke Tübingen  10.05.2015 Tübingen 
2:28,38  Sonnleitner, Samuel 57 SG Gomaringen-Pliezhausen 02.08.2000 Flein 
2:30,38  Mezger, Klaus  55 LAV Stadtwerke Tübingen  24.05.2014 Löffingen 
2:31,8  Raiser, Gerhard  42 Tübinger LG   13.07.1985 Denkendorf 
 

1000 m 
 
2:18,57  Müller, Wolfram  81 LAV Asics Tübingen  01.09.2004 Sondershausen 
2:21,00  Hettich, Stefan  92 TSV Gomaringen   18.05.2014 Pliezhausen 
2:21,92  Striegel, Heiko  70 SG Gomaringen-Pliezhausen 18.07.1996 Ludwigshafen 
2:24,52  Atz, Christian  84 LAV Asics tübingen  16.05.2004 Pliezhausen 
2:25,09  Hummel, Daniel  79 TSV Gomaringen   18.05.2008 Pliezhausen 
2:25,78  Bauermeister, Kim 70 SG Gomaringen-Pliezhausen 05.08.1998 Flein 
2:25,98  Dieckfoß, Jochen  70 LAV Tübingen   23.05.1998 Riederich 
2:27,53  Peetz, Otto  91 LAV Stadtwerke Tübingen  06.05.2012 Pliezhausen 
2:27,69  Baumann, Robert  98 LAV Stadtwerke Tübingen  12.05.2019 Pliezhausen 
2:28,28  Keller, Matthias  84 LAV Asics Tübingen  13.05.2007 Pliezhausen 
 
2:28,39  Baum, Lorenz  90 LAV Stadtwerke Tübingen  16.05.2015 Pliezhausen 
2:28,52  Müller, Markus  71 SG Gomaringen-Pliezhausen 02.08.1997 Crailsheim 
2:29,52  Chapron, Adrian  89 LAV Asics Tübingen  17.05.2009 Pliezhausen 



2:29,91  Schmid, Stefan  81 LAV Asics tübingen  08.05.2005 Pliezhausen 
2:30,17  Schwippel, Tobias 86 LAV Asics Tübingen  18.05.2008 Pliezhausen 
2:30,2  Balsmeier, Julius  89 LAV Asics tübingen  30.04.2011 Spaichingen 
2:30,29  Hoffmeister, Frank 77 SG Gomaringen-Pliezhausen 10.05.1998 Pliezhausen 
2:30,33  Pörtner, Sven  83 LAV Asics Tübingen  18.05.2008 Pliezhausen 
2:30,51  Kallaba, Lulzim  77 SG Gomaringen-Pliezhausen 17.07.1999 Crailsheim 
2:30,81  Böpple, Daniel  81 LAV Tübingen   12.05.2002 Pliezhausen 
 
2:31,47  Simonis, Volker  71 SG Gomaringen-Pliezhausen 29.06.1996 Riederich 
2:31,64  Haug, Theodor  95 LAV Stadtwerke Tübingen  16.05.2015 Pliezhausen 
2:32,96  Werminghausen, Demian 88 TSV Gomaringen   18.05.2008 Pliezhausen 
2:33,5  Hamann, Matthias 64 TSV Kusterdingen  10.06.1986 Stuttgart 
2:34,06  Jeggle, Thomas  58 SG Gomaringen-Pliezhausen 09.08.1995 Flein 
2:34,55  Wörnle, Michael  97 LAV Stadtwerke Tübingen  14.05.2017 Pliezhausen 
2:34,71  Wörnle, Christian  94 LAV Stadtwerke Tübingen  13.05.2018 Pliezhausen 
2:35,48  Markhof, Yannick  96 LAV Stadtwerke Tübingen  08.05.2016 Pliezhausen 
2:35,74  Stempel, Michael  66 LAV Tübingen   07.08.1996 Flein 
2:35,8  Jetschke, Harald  64 Tübinger LG   25.09.1983 Schw.Hall 
 
2:36,90  Viesel , Rainer  66 TSG Tübingen   23.05.1992 Riederich 
2:37,97  Mühlbach, Alexander 93 LAV Stadtwerke Tübingen  18.05.2014 Pliezhausen 
2:38,06  Müller, Lukas  91 LAV Stadtwerke Tübingen  08.05.2016 Pliezhausen 
2:38,35  Werner, Volker  66 SG Gomaringen-Pliezhausen 29.06.1996 Riederich 
2:39,0  Ade, Thomas  57 Tübinger LG   25.09.1983 Schw.Hall 
2:39,1  Wildermuth, Stefan 62 TSG Tübingen   16.06.1983 Denkendorf 
2:39,7  Niedzwetzki, Thomas 58 TSG Tübingen   16.06.1983 Denkendorf 
2:40,63  Wörnle, Christian  94 LAV Stadtwerke Tübingen  14.05.2017 Pliezhausen 
2:41,1  Kallenberger, Helmut 40 TSV Kusterdingen  20.08.1985 Flein 
2:41,35  Prothmann, Felix  84 LAV Asics tübingen  16.05.2004 Pliezhausen 
 
2:42,1  Businger, Bernhard 47 TSG Tübingen   29.05.1983 Tübingen 
2:42,49  Krause, Max  90 LAV Asics Tübingen  15.06.2010 Tübingen 
2:43,77  Wurster, Christoph 79 SG Gomaringen-Pliezhausen 28.05.2000 Riederich 
2:43,7  Ott, Werner  50 TSV Kusterdingen  15.05.1982 Tübingen 
2:44,0  Bürker, Gerhard  68 Tübinger LG   07.08.1991 Aulendorf 
2:45,94  Scheub, Paul Pascal 93 Stadtwerke Tübingen  13.05.2018 Pliezhausen 
2:46,0  Sternberg, Torsten 61 SG Neckartal   05.07.1989 Münchingen 
2:46,44  Schmitt, Manuel  87 LG Steinlach-Zollern  13.05.2018 Pliezhausen 
2:46,5  Burghardt, Manfred 53 TSV Kusterdingen  16.06.1983 Denkendorf 
2:47,6  Weschenmoser, Gerold 52 LG Starzach-Wachendorf  26.04.1987 Tübingen 
 
2:47,7  Knapp, Erich  49 TSV Kusterdingen  15.05.1982 Tübingen 
2:48,1  Hetzel, Thomas  64 TV Rottenburg   08.06.1988 Herrenberg 
2:48,9  Weidle, Wilhelm  53 TSV Kusterdingen  05.05.1985 Tübingen 
2:49,15  Kittel, Daniel  78 LAV Tübingen   13.05.2001 Pliezhausen 
2:50,6  Klett, Dietmar  62 Tübinger LG   08.05.1986 Pliezhausen 
2:53,15  Knisel, Gerold  57 LAV Tübingen   18.08.1999 Flein 
2:58,5  Bausch, Reinhard 46 TSG Tübingen   15.05.1982 Tübingen 
3:02,0  Wirth, Günter  27 Tübinger LG   05.05.1985 Tübingen 
3:02,7  Knies, Georg  43 SG Neckartal   02.09,1989 Pliezhausen 
3:04,1  Schorpp, Siegfried 38 TSG Tübingen   23.06.1984 Tübingen 
 
3:07,6  Schramm, Horst  33 TSV Lustnau   05.05.1985 Tübingen 
3:11,6  Veith, Werner  45 TSV Kusterdingen  05.05.1985 Tübingen 
3:12,19  Sonnleitner, Samuel 57 SG Gomaringen-Pliezhausen 18.08.1999 Flein 
3:12,7  Koch, Jürgen  41 TV Rottenburg   05.05.1985 Tübingen 
3:14,39  Thomeczek, Christian 66 LG Steinlach   02.09.2015 Pfungstadt 
3:14,7  Negele, Ulrich  29 TSV Lustnau   08.09.1984 Pliezhausen 
3:19,4  Dürr, Fritz  33 TSV Lustnau   12.07.1986 Pfullingen 
3:25,9  Walker, Gotthold  30 TSV Kusterdingen  19.09.1987 Tübingen 
 

1500 m 
 
3:35,50  Müller, Wolfram  81 LAV Tübingen   03.06.2003 Mailand/IT 
3:41,11  Hettich, Stefan  92 TSV Gomaringen   20.05.2017 Tübingen 
3:41,17  Gabius, Arne  81 LAV Stadtwerke Tübingen  07.06.2014 Regensburg 
3:42,46  Ghirmai, Filmon  79 LAV Asics tübingen  16.05.2005 Rehlingen 
3:45,17  Striegel, Heiko  70 SG Gomaringen-Pliezhausen 07.06.1996 Nürnberg 



3:45,72  Gombert, Thorsten 78 LAV Asics Tübingen  22.05.2004 Nijmegen/NL 
3:46,78  Atz, Christian  84 LAV Asics Tübingen  05.06.2006 Rehlingen 
3:46,81  Bauermeister, Kim 70 SG Gomaringen-Pliezhausen 23.05.1998 Lindau 
3:47,09  Dieckfoß, Jochen  78 LAV Tübingen   04.05.2003 Orono/USA 
3:47,87  Baumann, Robert  98 LAV Stadtwerke Tübingen  16.06.2018 Tübingen 
 
3:47,98  Hummel, Daniel  79 LAV Asics Tübingen  28.06.2011 Biberach 
3:49,07  Bleistein, Clemens 90 LAV Stadtwerke Tübingen  05.08.2012 Neustadt 
3:49,70  Baum, Lorenz  90 LAV Stadtwerke Tübingen  07.06.2014 Regensburg 
3:50,70  Wörnle, Michael  97 LAV Stadtwerke Tübingen  16.06.2018 Tübingen 
3:51,37  Peetz, Otto  91 LAV Stadtwerke Tübingen  23.05.2012 Koblenz 
3:52,54  Atz, Christian  84 LAV Asics Tübingen  13.06.2004 Kehl 
3:53,06  Hoffmeister, Frank 77 SG Gomaringen-Pliezhausen 06.06.1998 Teningen 
3:53,71  Rothmund, Mario  78 SG Gomaringen-Pliezhausen 12.08.2000 Arnstadt 
3:54,19  Hoffmann, Jan  96 LAV Stadtwerke Tübingen  04.06.2016 Regensburg 
3:54,22  Schramm, Michael 90 LAV Stadtwerke Tübingen  18.07.2012 Köngen 
 
3:54,66  Notz, Dominik  93 LAV Stadtwerke Tübingen  04.05.2013 Los Angeles/USA 
3:54,88  Kallaba, Lulzim  77 SG Gomaringen-Pliezhausen 13.06.1999 Tiengen 
3:55,23  Weiß-Latzko, Markus 84 LAV Asics Tübingen  12.08.2008 Regensdorf/CH 
3:56,01  Hallmann, Sebastian 77 LAV Asics Tübingen  10.08.2007 Neustadt 
3:56,39  Schmid, Stefan  81 LAV Asics Tübingen  15.05.2005 Egelsbach 
3:56,73  Göhler, Timo  90 LAV Stadtwerke Tübingen  01.07.2012 Karlsruhe 
3:56,78  Schwippel, Tobias 86 LAV Asics Tübingen  15.06.2008 Heilbronn 
3:57,12  Müller, Markus  71 SG Gomaringen-Pliezhausen 12.07.1997 Ludwigshafen 
3:57,57  Simonis, Volker  71 SG Gomaringen-Pliezhausen 16.05.1997 Koblenz 
3:57,69  Balsmeier, Julius  89 LAV Asics Tübingen  10.07.2011 Eisenberg 
 
3:58,05  Simon, Perikles  73 LAV Tübingen   22.06.1994 Dettingen 
3:58,74  Haug, Theodor  95 LAV Stadtwerke Tübingen  06.06.2015 Regensburg 
3:58,84  Werminghausen, Demian 88 TSV Gomaringen   28.07.2010 Besigheim 
3:58,86  Markhof, Yannick  96 LAV Stadtwerke Tübingen  01.08.2018 Pfungstadt 
3:58,99  Kalb, Florian  96 LAV Stadtwerke Tübingen  18.07.2018 Köngen  
3:59,54  Buck, Benjamin  79 SG Gomaringen-Pliezhausen 12.06.2000 Rehlingen 
3:59,55  Pörtner, Sven  83 LAV Asics Tübingen  12.06.2005 Ulm 
3:59,57  Neumann, Jochen 68 SG Gomaringen-Pliezhausen 18.06.1997 Dettingen 
3:59,58  Obenauer, Peter  90 LAV Stadtwerke Tübingen  16.06.2018 Tübingen 
3:59,68  Dreser, Christoph  88 LAV Stadtwerke Tübingen  08.06.2013 Regensburg 
 
3:59,77  Erz, Gunnar  85 LAV Asics Tübingen  29.05.2010 Friedberg 
4:00,92  Dörflinger, Simon  90 LAV Stadtwerke Tübingen  19.05.2012 Hannover 
4:01,01  Rauscher, Silvan  98 LAV Stadtwerke Tübingen  10.06.2018 Ulm 
4:02,10  Schwarz, Oliver  65 SG Neckartal   28.05.1989 Filderstadt 
4:02,10  Chapron, Adrian  89 LAV Asics Tübingen  12.07.2009 Pliezhausen 
4:02,72  Moellinger, Fabian 87 LAV Asics Tübingen  15.06.2008 Heilbronn 
4:02,7  Jetschke, Harald  64 Tübinger LG   27.08.1983 Tübingen 
4:02,96  Wörnle, Christian  94 LAV Stadtwerke Tübingen  04.07.2018 Riederich 
4:03,88  Reinold, Marcel  80 LAV Asics Tübingen  21.05.2006 Ludwigsburg 
4:04,64  Mühlbach, Alexander 93 LAV Stadtwerke Tübingen  07.06.2014 Regensburg 
 
4:04,76  Jeggle, Thomas  58 SG Gomaringen-Pliezhausen 14.05.1995 Nürtingen 
4:04,7  Ade, Thomas  57 TSG Tübingen   22.07.1982 Ludwigshafen 
4:05,16  Krause, Max  90 LAV Asics Tübingen  13.06.2010 Böblingen 
4:06,35  Haumann, Eike  91 LAV Asics Tübingen  14.05.2011 Hannover 
4:08,08  Rief, Daniel  88 LAV Asics Tübingen  02.08.2008 Ludwigshafen 
4:08,3  Söffker, Andreas  60 TSG Tübingen   16.06.1982 Ludwigshafen 
4:09,1  Weidle, Wilhel m  53 TSV Kusterdingen  14.08.1985 Flein 
4:09,68  Ambacher, Stephan 84 LAV Asics tübingen  30.04.2005 Tübingen 
4:10,89  Widmaier, Eric  99 LAV Stastwerke Tübingen  03.07.2019 Riederich 
4:11,80  Müller, Lukas  91 LAV Stadtwerke Tübingen  20.05.2017 Tübingen 
4:13,38  Stempel, Michael  66 LAV Tübingen   24.08.1996 Flein 
 
4:13,80  Jelden, Paul  99 LAV Stadtwerke Tübingen  18.05.2019 Karlsruhe 
4:14,43  Viesel, Rainer  66 LAV Tübingen   04.07.1993 Weilstetten 
4:14,8  Burghardt, Manfred 53 TSV Kusterdingen  09.05.1982 Tübingen 
4:15,08  Schmitt, Manuel  87 LG Steinlach-Zollern  20.05.2017 Tübingen 
4:15,5  Kallenberger, Helmut 40 TSG Tübingen   19.09.1982 Gerlingen 
4:15,63  Grüßing, Tobias  89 LAV Asics Tübingen  29.05.2010 Friedberg 
4:15,6  Hetzel, Thomas  64 TV Rottenburg   16.08.1988 Reutlingen 



4:16,55  Elsäßer, Nico  85 LAV Asics Tübingen  15.07.2007 Filderstadt 
4:16,9  Niedzwetzki, Thomas 58 TSG Tübingen   19.05.1984 Reutlingen 
4:17,94  Scheub, Paul Pascal 93 LAV Stadtwerke Tübingen  08.06.2019 Berlin 
 
4:18,35  Engelhard, Julian  88 LAV Asics Tübingen  04.07.2010 Rheinau-Freistett 
4:19,74  Böhme, Florian  78 TSV Kusterdingen  14.06.2015 Reutlingen 
4:20,1  Sternberg, Torsten 61 TSG Tübingen   27.08.1988 Trossingen 
4:20,6  Bürker , Gerhard  68 Tübinger LG   29.09.1990 Spaichingen 
4:21,2  Businger, Bernhard 47 TSG Tübingen   20.06.1982 Tübingen 
4:21,4  Wildermuth, Stefan 62 TSG Tübingen   29.05.1983 Tübingen 
4:21,91  Helten, Jan  81 LAV Tübingen   12.10.2003 Flein 
4:22,2  Hess, Thomas  66 LAV Tübingen   27.06.2001 Riederich 
4:22,69  Ott, Tobias  78 SG Gomaringen-Pliezhausen 13.06.1998 Sindelfingen 
4:23,05  Schleicher, Waldemar 57 LAV tübingen   02.07.2000 Essingen 
 
4:23,5  Kunz, Janosch  85 LAV Asics Tübingen  07.06.2006 Stammheim 
4:24,85  Wallerand, Dietmar 60 Tübinger LG   13.09.1987 Friedrichshafen 
4:26,02  Wolf, Christian  64 LAV Tübingen   23.06.1993 Tübingen 
4:25,9  Kurzer Joachim  59 TSG Tübingen   27.08.1983 Tübingen 
4:26,57  Bösing, Sven  84 LAV Asics Tübingen  04.05.2008 Tübingen 
4:26,86  Schellhorn, Philipp 86 LAV Asics Tübingen  10.05.2009 Tübingen 
4:27,07  Lechner, Andreas 84 LAV Asics Tübingen  03.09.2006 Wesel 
4:27,7  Knapp, Erich  49 TSV Kusterdingen  01.06.1986 Stuttgart 
4:28,4  Noack, Christian  61 TSG Tübingen   11.05.1986 Tübingen 
4:30,5  Weiß, Reinhold  48 TSV Kiebingen   08.05.1983 Tübingen 
 
4:31,00  Ott, Werner  50 TSV Kusterdingen  20.06.1992 Gammertingen 
4:31,6  Friedle, Roland  65 Tübinger LG   22.04.1989 Rottenburg 
4:31,94  Vito, Claudio de  68 TSG Tübingen   12.09.1987 Rottweil 
4:32,43  Knisel, Gerold  57 LAV Tübingen   02.09.2000 Flein 
4:32,56  Göhler, Timo  90 LAV Stadtwerke Tübingen  11.07.2018 Pfungstadt 
4:33,4  Klett, Dietmar  62 Tübinger LG   11.05.1986 Tübingen 
4:33,69  Habisreitinger, Stefan 83 LAV Asics Tübingen  25.07.2004 Lörrach 
4:34,10  Sing, Uli   69 LAV Tübingen   04.07.1999 Metzingen 
4:34,11  Clemens, Frank  68 TSG Tübingen   12.09.1987 Rottweil 
4:34,64  Holzapfel, Tim  97 LG Steinlach-Zollern  13.08.2017 Kienbaum 
 

3000 m 
 
7:35,43  Gabius, Arne  81 LAV Stadtwerke Tübingen  17.08.2012 Stockholm/SWE 
7:40,97  Baumann, Dieter  65 LAV Tübingen   17.08.2002 San Sebastian/ESP 
7:45,05  Müller, Wolfram  81 LAV Tübingen   30.05.2003 Dessau 
7:53,65  Ghirmai, Filmon  79 LAV Tübingen   12.08.2007 Wattenscheid 
7:56,36  Gombert, Thorsten 78 LAV Asics Tübingen  05.06.2004 Heverlee/NL 
8:05,25  Hettich, Stefan  92 TSV Gomaringen   14.05.2017 Pliezhausen 
8:05,41  Hoffmeister, Frank 77 SG Gomaringen-Pliezhausen 19.06.1998 Rhede 
8:10,79  Bauermeister, Kim 70 SG Gomaringen-Pliezhausen 10.05.1998 Pliezhausen 
8:13,44  Bleistein, Clemens 90 LAV Stadtwerke Tübingen  03.08.2012 Neustadt 
8:14,90  Dieckfoß, Jochen  78 LAV Tübingen   09.05.1999 Pliezhausen 
 
8:19,71  Weiß-Latzko, Markus 84 LAV Asics Tübingen  01.08.2008 Wattenscheid 
8:20,09  Hallmann, Sebastian 77 LAV Asics tübingen  08.05.2005 Pliezhausen 
8:22,22  Göhler, Timo  90 LAV Stadtwerke Tübingen  07.06.2012 Rhede 
8:23,13  Schramm, Michael 90 LAV Stadtwerke Tübingen  07.06.2012 Rhede 
8:24,58  Baumann, Robert  98 LAV Stadtwerke Tübingen  13.05.2018 Pliezhausen 
8:25,37  Baum, Lorenz  90 LAV Stadtwerke Tübingen  16.07.2014 Köngen 
8:25,48  Wörnle, Michael  97 LAV Stadtwerke Tübingen  13.05.2018 Pliezhausen 
8:29,25  Buck, Benjamin  79 SG Gomaringen-Pliezhausen 21.05.2000 Pliezhausen 
8:29,55  Kallaba, Lulzim  77 SG Gomaringen-Pliezhausen 21.05.2000 Pliezhausen 
8:33,1  Ade, Thomas  57 Tübinger LG   18.07.1984 Flein 
 
8:38,97  Peetz, Otto  91 LAV Asics Tübingen  20.07.2011 Köngen 
8:41,63  Rauscher, Silvan  98 LAV Stadtwerke Tübingen  13.05.2018 Pliezhausen 
8:44,12  Dreser, Christoph  88 LAV Asics Tübingen  28.07.2010 Besigheim 
8:44,13  Schwippel, Tobias 86 LAV Asics Tübingen  28.07.2010 Besigheim 
8:45,68  Maklou, Omar  64 LAV Tübingen   22.06.1994 Dettingen 
8:45,6  Söffker, Andreas  60 TSG Tübingen   29.05.1982 Ludwigshafen 
8:46,29  Sippli, Felix  73 SG Gomaringen-Pliezhausen 02.08.1995 Flein 



8:46,37  Werminghausen, Demian 88 TSV Gomaringen   23.07.2008 Besigheim 
8:46,42  Obenauer, Peter  90 LAV Stadtwerke Tübingen  18.07.2018 Köngen 
8:46,98  Neumann, Jochen 68 SG Gomaringen-Pliezhausen 10.05.1995 Kehl 
 
8:47,3  Weidle, Wilhelm  53 TSV  Kusterdingen  07.08.1985 Flein 
8:47,74  Rauscher, Silvan  98 LAV Stadtwerke Tübingen  12.05.2019 Pliezhausen 
8:50,13  Moellinger, Fabian 87 LAV Asics Tübingen  04.05.2008 Tübingen 
8:51,28  Hassaine, Ali  68 LAV Tübingen   11.08.1998 Flein 
8:52,43  Erz, Gunnar  85 LAV Asics Tübingen  14.08.2009  U.gruppenbach 
8:52,97  Müller, Markus  71 SG Gomaringen-Pliezhausen 31.07.1996 Flein 
8:54,7  Kallenberger, Helmut 40 TSV Kusterdingen  26.08.1983 Biberach 
8:55,11  Sitter, Robert  63 TSV Kusterdingen  24.05.1997 Riederich 
8:56,70  Ambacher, Stephan 84 LAV Asics Tübingen  11.06.2005 Ulm 
9:01,23  Mühlbach, Alexander 93 LAV Stadtwerke Tübingen  16.07.2014 Köngen 
 
9:02,68  Rief, Daniel  88 LAV Asics Tübingen  01.06.2008 Walldorf 
9:03,04  Friedrich, Simon  88 LAV Stadtwerke Tübingen  18.05.2014 Pliezhausen 
9:03,54  Honold, Frank  69 TSV Kusterdingen  12.05.2002 Pliezhausen 
9:03,92  Schmid, Stefan  81 LAV Asics tübingen  29.04.2006 Tübingen 
9:04,61  Scheub, Paul Pascal 93 LAV Stadtwerke Tübingen  24.07.2019 Köngen 
9:04,83  Abisse, Tristan  93 LAV Stadtwerke Tübingen  16.05.2015 Pliezhausen 
9:05.47  Viesel, Rainer  66 LAV Tübingen   20.05.1995 Riederich 
9:07,06  Elsäßer, Nico  85 LAV Asics Tübingen  02.08.2006 Besigheim 
9:07,48  Schmid, Marc  71 LAV  Tübingen   25.04.1998 Tübingen 
9:08,4  Jetschke, Harald  64 Tübinger LG   23.04.1983 Tübingen 
 
9:08,4  Noack, christian  61 TSG Tübingen   10.06.1986 Stuttgart 
9:09,6  Knapp, Erich  49 TSV Kusterdingen  10.06.1986 Stuttgart 
9:09,79  Krause, Max  90 LAV Asics Tübingen  28.07.2010 Besigheim 
9:11,70  Müller, Lukas  91 LAV Stadtwerke Tübingen  14.05.2017 Pliezhausen 
9:12,43  Sippli, Tobias  71 SG Gomaringen-Pliezhausen 02.08.1995 Flein 
9:15,78  Wolf, Christian  64 LAV Tübingen   22.06.1994 Dettingen 
9:15,8  Vito, Claudio de  68 TSG Tübingen   26.04.1987 Tübingen 
9:16,1  Holzner, Uwe  55 TSG Tübingen   26.04.1987 Tübingen 
9:16,9  Sternberg, Torsten 61 TSG Tübingen   26.04.1987 Tübingen 
9:18,52  Haselberger, Friedrich 58 TSV Kusterdingen  12.06.1996 Dettingen 
 
9:18,57  Grüßing, Tobias  89 LAV Asics Tübingen  28.07.2010 Besigheim 
9:20,22  Arzberger, Benedikt 90 LAV Stadtwerke Tübingen  03.07.2013 Karlsfeld 
9:20,3  Burghardt, Manfred 53 TSV Kusterdingen  28.05.1983 Pliezhausen 
9:24,87  Hack, Claudius  81 LAV Tübingen   05.05.2001 Tübingen 
9:24,92  Jeggle, Thomas  58 SG Gomaringen-Pliezhausen 14.06.2000 Tübingen 
9:27,52  Schmitt, Manuel  87 LG Steinlach   18.04.2015 Aulendorf 
9:27,7  Bürker, Gerhard  68 Tübinger LG   25.09.1988 Hürben 
9:28,47  Hess, Thomas  66 LAV Tübingen   05.05.2001 Tübingen 
9:28,48  Friedle, Roland  65 Tübinger LG   19.07.1989 Bietigheim-Biss. 
9:29,66  Mayer-Traulsen, Jer. 76 SG Gomaringen-Pliezhausen 09.05.1999 Pliezhausen 
 
9:29,76  Jelden, Paul  99 LAV Stadtwerke Tübingen  08.06.2019 Pfungstadt 
9:30,38  Stempel. Michael  66 LAV Tübingen   14.08.1996 Flein 
9:30,70  Delfs, Jens-Olaf  76 LAV Tübingen   27.04.2002 Rommelshausen 
9:31,06  Sabali, Morad  62 LAV Tübingen   08.05.1994 Pliezhausen 
9:33,01  Appelhans, Lukas 85 LAV Asics Tübingen  04.05.2008 Tübingen 
9:33,89  Ott, Werner  50 TSV Kusterdingen  18.05.1985 Pliezhausen 
9:34,0  Businger, Bernhard 47 TSG Tübingen   17.08.1983 Nürtingen 
9:34,17  Schuster, Ekkehard 62 LAV Tübingen   25.04.1998 Tübingen 
9:35,69  Czech, Michael  61 Tübinger LG   09.06.1990 Riederich 
9:38,28  Katzmarek, Uwe  82 LAV Stadtwerke Tübingen  17.07.2013 Köngen 
 
9:38,30  Hein, Peter  84 LAV Asics Tübingen  30.04.2005 Tübingen 
9:38,42  Zuger, Daniel  87 LAV Stadtwerke Tübingen  26.04.2013 Tübingen 
9:38,7  Friedle, Roland  65 Tübinger LG   25.08.1988 Reutlingen 
9:40,85  Koch, Matthias  64 LAV Stadtwerke Tübingen  03.07.2016 Tübingen 
9:40,9  Kurzer, Joachim  59 TSG Tübingen   23.04.1983 Tübingen 
9:43,86  Knisel, Gerold  57 LAV Tübingen   25.04.1998 Tübingen 
9:45,16  Wanner, Markus  64 LAV Tübingen   08.05.1997 Pliezhausen 
9:45,23  Sing, Uli   69 LAV Tübingen   08.09.1999 Leingarten 
9:45,38  Schäfer, Jürgen  63 TSV Kusterdingen  12.06.1996 Dettingen 
9:49,1  Betz, Günter  54 TSV Kusterdingen  14.09.1994 Tübingen 



9:49,6  Wörner, Marc  98 LAV Stadtwerke Tübingen  03.07.2019 Calw-Stammheim 
9:50,24  Stuhlinger, Joachim 56 LAV Asics tübingen  01.05.2004 Tübingen 
9:50,92  Mezger, Klaus  55 TSV Kiebingen   06.05.2000 Tübingen 
9:51,19  Kunz, Janosch  85 LAV Asics tübingen  29.04.2006 Tübingen 
9:51,24  Greif-Hehn, Klaus 53 LAV Tübingen   02.07.1993 Dettingen 
9:52,0  Binder, Wolfgang  62 SCMT Mössingen  26.04.1987 Tübingen 
9:53,9  Koch, Jürgen  41 TV Rottenburg   23.04.1983 Tübingen 
9:55,20  Schleicher, Waldemar 58 LAV Tübingen   24.04.1999 Weinstadt 
9:58,3  Schairer, Günter  58 TSV Kiebingen   23.07.1999 Rottenburg 
9:58,7  Clemens, Frank  68 TSG Tübingen   26.04.1987 Tübingen 
 

5000 m 
 
13:07,40  Baumann, Dieter  65 LAV Tübingen   16.08.2002 Zürich/CH 
13:12,50  Gabius, Arne  81 LAV Stadtwerke  tübingen  13.07.2013 Heusden/BEL 
13:39,61  Ghirmai, Filmon  79 LAV Asics Tübingen  23.05.2007 Koblenz 
13:43,74  Gombert, Thorsten 78 LAV  asics Tübingen  26.05.2004 Koblenz 
13:52,62  Hoffmeister, Frank 77 SG Gomaringen-Pliezhausen 07.06.2000 Kassel 
13;53,55  Göhler ,Timo  90 LAV Stadtwerke Tübingen  16.06.2018 Tübingen 
13:55,50  Bauermeister, Kim 70 SG Gomaringen-Pliezhausen 14.05.1997 Koblenz 
13:57,51  Müller, Wolfram  81 Lav Asics Tübingen  10.07.2004 Braunschweig 
14:00,86  Notz, Dominik  93 LAV Stadtwerke Tübingen  06.05.2017 Los Angeles/USA 
14:01,03  Dieckfoß, Jochen  78 LAV Asics Tübingen  16.04.2004 Walnut/USA 
 
14:05,58  Hallmann, Sebastian 77 LAV Asics tübingen  13.04.2006 Walnut/USA 
14:14,17  Schramm, Michael 90 LAV Stadtwerke Tübingen  23.05.2012 Koblenz 
14:23,21  Rothmund, Mario  78 SG Gomaringen-Pliezhausen 17.05.2000 Koblenz 
14:24,31  Weiß-Latzko, Markus 84 LAV Asics Tübingen  21.05.2008 Koblenz 
14:25,81  Bleistein, Clemens 90 LAV Stadtwerke Tübingen  28.07.2012 Kandel 
14:31,40  Baum, Lorenz  0ß ÖAV Stadtwerke Tübingen 29.05.2019 Regensburg 
14:28,48  Wörnle, Michael  97 LAV Stadtwerke Tübingen  19.05.2018 Karlsruhe 
14:45,79  Dreser, Christoph  88 LAV Asics Tübingen  25.05.2011 Koblenz 
14:49,25  Obenauer, Peter  90 LAV Stadtwerke Tübingen  19.05.2018 Karlsruhe 
15:03,39  Werminghausen,Demian 88 TSV Gomaringen   21.05.2008 Koblenz 
 
15:07,33  Neumann, Jochen 68 SG Gomaringen-Pliezhausen 26.07.1995 Flein 
15:08,69  Honold, Frank  69 TSV Kusterdingen  20.06.2001 Tübingen 
15:10,4  Ade, Thomas  57 TSG Tübingen   14.07.1982 Heilbronn 
15:15,12  Schwippel, Tobias 86 LAV Asics Tübingen  14.05.2011 Hannover 
15:18,23  Hassaine, Ali  68 LAV Tübingen   09.07.1997 Tübingen 
15:21,4  Holzner, Uwe  55 SG Neckartal   05.07.1989 Münchingen 
15:23,0  Söffker, Andreas  60 TSG Tübingen   14.07.1982 Heilbronn 
15:26,22  Sippli, Felix  73 SG Gomaringen-Pliezhausen 09.08.1995 Flein 
15:26,43  Moellinger, Fabian 87 LAV Asics Tübingen  19.04.2008 Köngen 
15:27,28  Balsmeier, Julius  89 LAV Asics tübingen  19.05.2010 Koblenz 
 
15:27,4  Sternberg, Torsten 61 SG Neckartal   05.07.1989  Münchingen 
15;28,1  Weidle, Wilhel m  53 TSV Kusterdingen  22.06.1985 Tübingen 
15:28,42  Müller, Markus  71 SG Gomaringen-Pliezhausen 19.07.1997 Eislingen 
15:29,38  Wolf, Christian  64 LAV Tübingen   24.04.1993 Tübingen 
15:32,12  Ambacher, Stephan 84 LAV asics Tübingen  12.06.2004 Kehl 
15:32,59  Sitter, Robert  63 TSV Kusterdingen  09.07.1997 Tübingen 
15:33,22  Sippli, Tobias  71 SG Gomaringen-Pliezhausen 09.08.1995 Flein 
15:33,8  Kallenberger, Helmut 40 TSV Kusterdingen  11.08.1983 Heilbronn 
15:35,87  Kallaba, Lulzim  77 SG Gomaringen-Pliezhausen 24.04.1999 Waldkirch 
15:38,76  Scheub, Paul Pascal 93 LAV Stadtwerke Tübingen  03.07.2019 Riederich 
  
15:40,71  Erz, Gunnar  85 LAV Asics Tübingen  08.08.2009 Nürtingen 
15:41,90  Karczewski, Andrej 60 SG Neckartal   19.05.1990 Riederich 
15:44,58  Schmitt, Günter  62 TSV Kusterdingen  27.06.1992 Riederich 
15:46,82  Friedrich, Simon  88 LAV Stadtwerke Tübingen  02.06.2012 Regensburg 
15:47,94  Arnold, Raphael  80 LAV Asics Tübingen  24.05.2009 Köln 
15:49,88  Maklou, Omar  64 LAV Tübingen   22.06.1994 Dettingen 
15:49,95  Schmid, Stefan  81 LAV Asics Tübingen  21.05.2006 Ludwigsburg 
15:50,0  Knapp, Erich  49 TSV Kusterdingen  05.07.1989 Münchingen 
15:50,1  Noack, Christian  61 TSG Tübingen   12.08.1986 Flein 
15:50,69  Young, Mike  67 LAV Tübingen   15.05.1993 Nürtingen 
 



15:54,2  Kirchner, Joachim 67 Tübinger LG   06.05.1990 Tübingen 
15:54,7  Burghardt, Manfred 53 TSV Kusterdingen  22.05.1982 Leinfelden 
15:56,19  Katzmarek, Uwe  82 LAV Stadtwerke Tübingen  24.05.2014 Braunschweig 
15:59,3  Elsäßer, Nico  85 LAV Asics tübingen  26.08.2006 Flein 
15:59,90  Krause, Max  90 LAV Asics Tübingen  15.05.2010 Hannover 
16:03,87  Häcker, Peter  63 Tübinger LG   19.05.1990 Riederich 
16:04,81  Viesel, Rainer  66 LAV Tübingen   18.05.1994 Tübingen 
16:08,27  Hamann, Matthias 64 TSV Kusterdingen  24.04.1993 Tübingen 
16:10,47  Jeggle, Thomas  58 SG Gomaringen-Pliezhausen 02.09.2000 Flein 
16:11,08  Schmitt, Manuel  87 LG Steinlach   16.04.2016 Königsbach-Stein 
 
16:11,7  Olpp. Ulrich  59 Tübinger LG   23.08.1986 Tübingen 
16:11,4  Hetzel, Thomas  64 TV Rottenburg   06.05.1989 Tübingen 
16:12,13  Hein, Peter  84 LAV Asics tübingen  27.07.2005 Besigheim 
16:14,6  Haselberger, Friedrich 58 TSV Kusterdingen  26.06.1996 Münchingen 
16:15,29  Hess, Thomas  66 LAV Tübingen   20.06.2001 Tübingen 
16:15,5  de Vito, Claudio  68 TSG Tübingen   09.05.1987 Tübingen 
16:18,19  Gottlieb, Samuel  96 LAV Stadtwerke Tübingen  03.07.2019 Riederich 
16:19,04  Greif-Hehn, Klaus 53 LAV Tübingen   11.07.1998 Konstanz 
16:19,57  Wenk Dr., Frieder 53 LAV Tübingen   24.04.1993 Tübingen 
16:19,99  Delfs, Jens-Olaf  76 LAV Tübingen   27.04.2002 Tübingen 
 
16:22,06  Kirchner, Jochen  67 LAV Tübingen   09.06.1993 Tübingen 
16:22,85  Bürker, Gerhard  68 Tübinger LG   08.09.1991 Pforzheim 
16:23,7  Ott, Werner  50 TSV Kusterdingen  08.05.1982 Tübingen 
16:25,1  Nehring, Wolfgang 46 TSV Kusterdingen  05.05.1984 Tübingen 
16:26,30  Mehrer, Nicolas  97 LG Steinlach-Zollern  14.09.2019 Hechingen 
16:27,39  Schmitt, Manuel  87 LG Steinlach   11.09.2015 Plochingen 
16:28,59  Schairer, Günter  58 TSV Kiebingen   13.05.1995 Nürtingen 
16:29,54  Binder, Wolfgang  62 SG Neckartal   02.09.1990 Fellbach 
16:33,34  Hack, Claudius  81 LAV Tübingen   20.06.2001 Tübingen 
16:34,49  Mühlbach, Alexander 93 LAV Stadtwerke Tübingen  24.07.2013 Besigheim 
 
16:34,71  Schmid, Marc  71 LAV Tübingen   09.07.1997 Tübingen 
16:35,00  Friedle, Roland  65 Tübinger LG   09.09.1989 Pforzheim 
16:35,01  Simon, Perikles  73 LAV Tübingen   13.05.2001 Stuttgart 
16:39,65  Stuhlinger, Joachim 56 LAV Asics tübingen  23.05.2004 Bad Rappenau 
16:41,69  Warneke, Thorsten 70 Tübinger LG   24.04.1993 Tübingen 
16:45,14  Betz, Günter  54 TSV Kusterdingen  24.04.1993 Tübingen 
16:46,04  Müller, Gerhard  45 TSV Kusterdingen  07.09,1991 Tübingen 
16:46,09  Bez, Jürgen  66 TSV Kusterdingen  23.06.1996 Gammertingen 
16:46,13  Oswald, Kevin  90 LG Steinlach   16.04.2016 Königsbach-Stein 
16:47,49  Müller, Hermann  65 LAV Tübingen   18.05.1994 Tübingen 
 
16:48,58  Müller, Lukas  91 LAV Stadtwerke Tübingen  17.05.2015 Stuttgart 
16:48,98  Schuster, Ekkehard 62 LAV Tübingen   08.07.1998 Tübingen 
16:49,99  Mayer-Traulsen, Jerem 76 SG Gomaringen-Pliezhausen 08.07.1998 Tübingen 
16:50,59  Czech, Michael  61 LAV Tübingen   18.05.1994 Tübingen 
16:52,15  Knisel, Gerold  57 LAV Tübingen   12.05.2000 Tübingen 
16:53,43  Schäfer, Jürgen  63 TSV Kusterdingen  04.05.1996 Rottenburg 
16:53,69  Schreiner, Jörg  69 LAV Tübingen   08.07.1998 Tübingen 
16:53,73  Oswald, Kevin  90 LG Steinlach   11.09.2015 Plochingen 
16:54,1  Friedle, Roland  65 Tübinger LG   16.08.1988 Reutlingen 
16:55,97  Mezger, Klaus  55 TSV Kiebingen   12.05.2000 Tübingen 
 

10 000 m 
 
27:38,51  Baumann, Dieter  65 LAV Tübingen   06.04.2002 Camaiore/It 
27:55,35  Gabius, Arne  81 LAV Stadtwerke Tübingen  04.05.2014 Stanford/USA 
28:41,36  Ghirmai, Filmon  79 LAV Asics Tübingen  01.05.2010 Ohrdruf 
28:49:53  Göhler, Timo  90 LAV Stadtwerke Tübingen  09.06.2018 Leiden/NED 
29:12,23  Notz, Dominik  93 LAV Stadtwerke Tübingen  13.04.2017 Torrance/USA 
30:00,63  Bleistein, Clemens 90 LAV Stadtwerke Tübingen  05.05.2012 Marburg 
30:18,66  Hallmann, Sebastian 77 LAV Asics Tübingen  28.05.2005 Koblenz 
30:57,53  Weiß-Latzko, Markus 84 LAV Asics tübingen  03.05.2008 Menden 
30:57,59  Schramm, Michael 90 LAV Asics Tübingen  07.05.2011 Essen 
31:36,30  Honold, Frank  69 TSV Kusterdingen  03.06.2001 Heidelberg 
 



31:41,72  Arnold, Raphael  80 LAV Asics tübingen  07.06.2008 Tübingen 
31:45,58  Neumann, Jochen 68 SG Gomaringen-Pliezhausen 13.07.1996 Frankfurt 
31:58,2  Karczewski, Andrej 60 SG Neckartal   20.09,1989 Reutlingen 
32:01,80  Friedrich, Simon  88 LAV Stadtwerke Tübingen  24.03.2012 Steißlingen 
32:07,82  Sternberg, Torsten 61 SG Neckartal   19.07.1989 Bietigheim 
32:13,36  Sippli, Tobias  71 SG Gomaringen-Pliezhausen 30.04.1995 Pliezhausen 
32:13,3  Söffker, Andreas  60 TSG Tübingen   24.04.1982 Bietigheim 
32:21,28  Dreser, Christoph  88 LAV Asics Tübingen  16.04.2011 Köngen 
32:33,15  Kallaba. Lulzim  77 SG Gomaringen-Pliezhausen 15.04.2000 Leingarten 
32:38,8  Browatzki, Björn  83 LAV Stadtwerke Tübingen  20.05.2017 London/GBR 
 
32:39,38  Sitter, Robert  63 TSV Kusterdingen  30.08.1997 Flein 
33:03,1  Knapp, Erich  49 TSV Kusterdingen  18.07.1990 Münchingen 
33:13,0  Hess, Thomas  66 LAV Tübingen   19.09.2001 Reutlingen 
33:25,0  Kirchner, Jochen  57 LAV Tübingen   15.09.1993 Reutlingen 
33:27,00  Jegle, Thomas  58 SG Gomaringen-Pliezhausen 20.09.1995 Reutlingen 
33:32,7  Viesel, Rainer  66 LAV Tübingen   08.09.1995 Fellbach 
33:56,7  Binder, Wolfgang  62 SG Neckartal   12.09.1990 Reutlingen 
34:12,00  Schairer, Günter  58 TSV Kiebingen   20.09.1995 Reutlingen 
34:16,1  Noack, christian  61 TSG Tübingen   23.09.1987 Reutlingen 
34:23,4  Betz, Günter  54 TSV Kusterdingen  03.04.1993 Pforzheim 
 
34:24,8  Olpp, Ulrich  59 Tübinger LG   08.08.1987 Tübingen 
34:30.36  Quooß, Manfred  61 TSV Kusterdingen  15.09.1999 Reutlingen 
34:48,48  Vollmar, Jörg  55 TSV Kusterdingen  30.08.1998 Flein 
34:50,56  Böhme, Florian  78 TSV Kusterdingen  02.05.2015 Ohrdruf 
34:50,8  Oswald, Kevin  90 LG Steinlach   06.04.2016 Freiberg 
34:53,00  Bez, Jürgen  66 TSV Kusterdingen  18.09.1996 Reutlingen 
34:55,32  Schleicher, Waldemar 58 LAV Asics tübingen  27.08.2005 Flein 
35:13,00  Lutz, Reiner  60 TSV Kiebingen   18.09.1996 Reutlingen 
35:16,3  Wenk, Frieder  60 SG Neckartal   05.08.1989 Tübingen 
35:22,6  Buck, Dieter  54 TSG Tübingen   09.10.1983 Stuttgart 
 
35:25,0  Schorpp, Siegfried 38 TSG Tübingen   18.07.1984 Horb 
35:28,4  Haselberger, Friedrich 58 TSV Kusterdingen  17.08.1994 Calw 
35:36,6  Koch, Jürgen  41 LG Rottenburg   22.05.1982 Leinfelden 
35:47,00  Schäfer, Jürgen  63 TSV Kusterdingen  20.09.1995 Reutlingen 
35:48,5  Friedle, Roland  65 Tübinger LG   23.09.1987 Reutlingen 
36:01,4  Krebs, Werner  40 TSG Tübingen   29.05.1984 Tübingen 
36:08,3  Clemens, Frank  68 TSG Tübingen   23.09,1987 Reutlingen 
36:28,6  Hüttner, Steffen  64 TSV Kusterdingen  17.09.2008 Reutlingen 
36:50,5  Helten, Helmut  52 TSG Tübingen   08.08.1987 Tübingen 
36:53,5  Wolf, Reinhold  48 TSG Tübingen   22.05.1982 Leinfelden 
 
37:02,6  Schmalzried, Andrej 59 TSG Tübingen   25.08.1984 Tübingen 
37:10,0  Schorpp, Siegfried 38 TSV Kusterdingen  20.09.1989 Reutlingen 
37:11,7  Fleck, Manfred  54 TSG Tübingen   09.05.1982 Tübingen 
37:22  Zipperer, Fritz  38 SV Weilheim   21.09.1988 Reutlingen 
37:22,9  Coenning, Klaus  59 LAV Tübingen   13.09.2000 Reutlingen 
37:38,0  Wieser, Leonhard 40 TSV Kusterdingen  09.05.1982 Tübingen 
37:46,00  Müller, Uwe  56 TSV Kiebingen   20.09.1995 Reutlingen 
37:48,0  Malchow, Helmut  38 TSG Tübingen   09.05.1982 Tübingen 
38:10  Klett, Dietmar  62 Tübinger LG   24.09.1986 Reutlingen 
38:23,00  Naujok, Werner  60 Spvgg Mössingen  18.09.1996 Reutlingen 
 
38:31,0  Czech, Michael  61 Tübinger LG   15.10.1989 Hildrizhausen 
38:37,0  Gaiser, Wilfried  45 Spvgg Mössingen  18.09.1996 Reutlingen 
38:40,5  Hartmann Dr., Michael 66 TSV Kiebingen   21.09.2007 Reutlingen 
38:55,5  Johnen, Walter  45 LAV Tübingen   15.09.1994 Reutlingen 
39:11,5  Kimmel Dr., Reiner 66 LAV Tübingen   19.09.2001 Reutlingen 
39:19,16  Schneider, Dieter  54 LG Steinlach   08.10.2011 Köngen 
39:29,3  Bez, Jochen  69 TSV Kusterdingen  15.09.1994 Reutlingen 
39:31:04  Bauknecht, Werner 53 LAV Stadtwerke Tübingen  13.05.2018 Pliezhausen 
39:35,8  Ladstätter, Eduard 39 TSG Tübingen   09.05.1982 Tübingen 
39:46,0  Frey, Reiner  60 SV03 Pfrondorf   19.09.2001  Reutlingen 
 
40:37,8  Schneider, Dieter  54 Spvgg Mössingen  03.09.2008 Furtwangen 
40:38  Barth, Egon  48 SV Weilheim   12.09.1990 Reutlingen 
40:40,2  Lück, Jens  37 TSG Tübingen   27.08.1983 Tübingen 



41:28:30  Knisel, Gerold  57 LAV Stadtwerke Tübingen  13.05.2018 Pliezhausen 
40:46,2  Wirth, Günther  27 Tübinger LG   15.09,1984 Gammertingen 
41:41,3  Drebenstedt, Horst 46 TSG Tübingen   27.08.1983 Tübingen 
41:51,4  Ridder, Alfons  19 Tübinger LG   16.07.1982 Straßburg 
42:16  Metzger, Albert  34 SpVgg Mössingen  20.09,1989 Reutlingen 
 

10 km 
 
28:08  Gabius, Arne  81 LAV Stadtwerke Tübingen  12.10.2014 Berlin 
28:46  Baumann, Dieter  65 LAV Tübingen   08.06.2002 Neuss 
29:20  Ghirmai, Filmon  79 LAV Asics Tübingen  12.09.2009 Otterndorf 
29:28  Müller, Wolfram  81 LAV Tübingen   06.04.2003 Korschenbroich 
29:37  Gombert, Thorsten 78 LAV Asics Tübingen  07.03.2004 Leverkusen 
30:01  Hoffmeister, Frank 77 SG Gomaringen-Pliezhausen 08.07.2000 Süßen 
30:06  Schramm, Michael 90 LAV Asics Tübingen  10.09.2011 Oelde 
30:11  Weiß-Latzko, Markus 84 LAV Stadtwerke Tübingen  14.10.2012 Berlin 
30:23  Notz, Dominik  93 LAV Stadtwerke Tübingen  28.07.2017 Berlin 
30:25  Bleistein, Clemens 90 LAV Stadtwerke Tübingen  16.09.2012 Nagold 
 
30:37  Baum, Lorenz  90 LAV Stadtwerke Tübingen  06.09.2015 Bad Liebenzell 
30:48  Scherer Dr., Eduard 66 LAV Asics tübingen  13.09.2008 Karlsruhe 
30:56  Göhler, Timo  90 LAV Stadtwerke Tübingen  16.09.2012 Nagold 
31:05  Obenauer, Peter  90 LAV Stadtwerke Tübingen  03.09.2017 Bad Liebenzell 
31:10  Hettich, Stefan  92 TSV Gomaringen   11.12.2016 Rheinzabern 
31:29  Arnold, Raphael  80 LAV Asics Tübingen  13.09.2008 Karlsruhe 
31:47  Honold, Frank  69 TSV Kusterdingen  04.03.2000 Bad Liebenzell 
31:49  Schwippel, Tobias 86 LAV Asics Tübingen  16.10.2010 Bruchhausen 
31:53  Rothmund, Mario  78 SG Gomaringen-Pliezhausen 04.03.2000 Bad Liebenzell 
31:53  Moellinger, Fabian 87 LAV Asics Tübingen  20.01.2008 Teningen 
 
31:53  Erz, Gunnar  85 LAV Asics Tübingen  11.09.2010 Ohrdruf 
31:54  Dreser, Christoph  88 LAV Asics Tübingen  11.09.2010 Ohrdruf 
32:03  Stang, Marius  85 LAV Stadtwerke Tübingen  16.11.2019 Bönnigheim 
32:05  Kallaba. Lulzim  77 SG Gomaringen-Pliezhausen 04.03.2000 Bad Liebenzell 
32:08  Bauknecht, Werner 53 LAV Asics tübingen  19.09.2004 Bad Liebenzell 
32:10  Hassaine, Ali  68 LAV Tübingen   21.08.1998 Herxheim 
32:13  Schmid, Stefan  81 LAV Asics Tübingen  31.03.2007 Kiebingen 
32:20  Hakenes, Christoph 73 LG Steinlach   27.03.2010 Kiebingen 
32:21  Friedrich, Simon  88 LAV Stadtwerke Tübingen  16.09.2012 Nagold 
 
32:26  Maurer, Levin  97 LAV Stadtwerke Tübingen  16.09.2018 Tübingen 
32:29  Wörnle, Michael  97 LAV Stadtwerke Tübingen  17.09.2017 Tübingen 
32:33  Schleich, Tom  80 LAV Asics Tübingen  15.05.2009 Geislingen 
32:43  Ambacher, Stephan 84 LAV Asics Tübingen  11.09.2005 Otterndorf 
32:45  Browatzki, Björn  83 LAV Stadtwerke Tübingen  03.09.2017 Bad Liebenzell 
32:58  Baumann, Robert  98 LAV Stadtwerke Tübingen  15.09.2019 Tübingen 
33:01  Hein, Peter  84 LAV Asics Tübingen  12.06.2005 Münchingen 
33:02  Koch Dr., Matthias 64 LAV Asics Tübingen  11.10.2009 Heilbronn 
33:02  Wörner, Marc  98 LAV Stadtwerke Tübingen  23.03.2019 Calw 
33:04  Schmid, Marc  71 LAV Tübingen   04.07.1998 Reutlingen 
 
33:04  Hummel, Daniel  79 TSV Gomaringen   27.03.2010 Kiebingen 
33:05  Sitter, Robert  63 TSV Kusterdingen  04.03.2000 Bad Liebenzell 
33:05  Schramm, Michael 90 LAV Stadtwerke Tübingen  24.03.2018 Kiebingen 
33:15  Striegel, Heiko  70 SG Gomaringen-Pliezhausen 04.03.2000 Bad Liebenzell 
33:20  Delfs, Jens-Olaf  76 LAV Tübingen   03.05.2002 Tailfingen 
33:22  Greif, Klaus  53 LAV Tübingen   04.03.2000 Bad Liebenzell 
33:23  Kittel, Daniel  78 LAV Asics Tübingen  31.03.2007 Kiebingen 
33:25  Reinold, Marcel  80 LAV Asics tübingen  11.03.2006 Schwäb.Gmünd 
33:25  Schlipf, Christoph  84 LAV Asics tübingen  27.03.2010 Kiebingen 
33:27  Arzberger, Benedikt 90 LAV Stadtwerke Tübingen  30.09.2012 Heilbronn 
 
33:28  Katzmarek, Uwe  82 LAV Stadtwerke Tübingen  24.03.2012 Calw 
33:28  Rauscher, Silvan  98 LAV Stadtwerke Tübingen  16.09.2018 Tübingen 
33:33  Jungblut, Daniel  84 LAV Stadtwerke Tübingen  23.03.2013 Kiebingen 
33:34  Hess, Thomas  66 LAV Tübingen   11.03.2001 Rot 
33:41  Dörflinger, Simon  90 LAV Asics Tübingen  03.10.2011 Hochdorf 
33:51  Braun, Michael  82 LAV Asics Tübingen  26.08.2005 Herxheim 



33:56  Babel, Tobias  81 LAV Stadtwerke Tübingen  02.06.2019 Heidenheim 
33:58  Stuhlinger, Joachim 56 LAV Asics Tübingen  19.09.2004 Bad Liebenzell 
33:59  Böhme, Florian  78 TSV Kusterdingen  21.03.2015 Calw 
34:02  Wagner, Eckhard  65 Spvgg Mössingen  27.09.2003 Altburg 
 
34:02  Görzen, Alexander 86 LG Steinlach-Zollern  08.04.2017 Kiebingen 
34:03  Quooß, Manfred  61 TSV Kusterdingen  04.03.2000 Bad Liebenzell 
34:04  Viesel, Rainer  66 LAV Tübingen   04.03.2000 Bad Liebenzell 
34:04  Löffler, Fabian  87 LG Steinlach   25.04.2015 Mössingen 
34:07  Wolf, Christian  64 LAV Tübingen   03.05.2002 Tailfingen 
34:08  Groteloh, Sebastian 74 TSV Hirschau   25.03.2017 Calw 
34:09  Sippli, Tobias  71 SG Gomaringen-Pliezhausen 04.07.1998 Reutlingen 
34:11  Pöhler, Holger  77 LAV Tübingen   27.10.2002 Bad Liebenzell 
34:11  Appelhans, Lukas 85 LAV Asics tübingen  13.09.2008 Karlsruhe 
34:13  Jeggle, Thomas  58 SG Gomaringen-Pliezhausen 04.03.2000 Bad Liebenzell 
 
34:16  Schleicher, Waldemar 58 LAV Tübingen   14.09.2003 Troisdorf 
34:17  Honold, Frank  69 TSV Kusterdingen  26.06.2011 Bernhausen 
34:18  Helten, Jan  81 LAV Tübingen   11.03.2001 Rot 
34:19  Ulrich, Hanno  52 LAV Tübingen   04.05.2001 Tailfingen 
34:19  Dengler, Wilhelm  58 LAV Asics Tübingen  13.09.2008 Karlsruhe 
34:20  Oswald, Kevin  90 LG Steinlach   09.10.2016 Albstadt 
34:21  Wörnle, Christian  94 LAV Stadtwerke Tübingen  16.09.2018 Tübingen 
34:23  Knisel, Gerold  57 LAV Tübingen   12.10.2003 Achern 
34:23  Müller, Lukas  91 LAV Stadtwerke Tübingen  19.03.2016 Kiebingen 
34:23  Scheub, Paul Pascal 93 LAV Stadtwerke Tübingen  18.05.2019 Mössingen 
 
34:28  Schmitt, Manuel  87 LG Steinlach   18.09.2016 Tübingen 
34:31  Bosch, Thomas  85 LG Steinlach   25.04.2015 Mössingen 
34:35  Becker, Helmut  64 LAV Tübingen   03.05.2002 Tailfingen 
34:43  Schuster, Ekkehard 62 LAV Tübingen   12.10.2003 Achern 
34:50  Mezger, Klaus  55 TSV Kiebingen   23.09.2001 Troisdorf 
34:54  Grimm, Rainer  66 TSV Kiebingen   25.03.2006 Calw 
34:56  Hack, Claudius  81 LAV Tübingen   03.05.2002 Tailfingen 
34:56  Bürker, Gerhard  68 LAV Asics Tübingen  13.09.2008 Karlsruhe 
34:56  Wroblewski, Alexander 82 LG Steinlach   23.03.2013 Kiebingen 
34:57  Elsäßer, Nico  85 LAV Asics Tübingen  10.09.2006 Regensburg 
 
34:57  Groteloh, Sebastian 74 TSV Hirschau   17.03.2018 Calw 
34:59  Groß, Christoph  87 LG Steinlach   17.05.2014 Mössingen 
35:02  Hettich, Stefan  92 TSV Gomaringen   16.09.2018 Tübingen 
35:13  Schindler, Andreas 76 LG Steinlach-Zollern  13.05.2017 Winterlingen 
35:14  Messner, Hans-Christian 72 LAV Asics tübingen  21.03.2009 Calw  
35:18  Steißlinger, Ralf  65 TSV Kusterdingen  21.03.2009 Calw 
35:21  Rapp, Martin  59 LAV Asics tübingen  27.03.2010 Kiebingen 
35:21  Peetz, Otto  91 LAV Stadtwerke Tübingen  15.09.2013 Tübingen  
35:22  Diesch, Klaus  68 LAV Asics Tübingen  12.11.2005 Schwaikheim 
35:22  Balsmeier, Julius  89 LAV Asics Tübingen  11.09.2010 Ohrdruf 
 

100 km  
 
  7:42,09  Karczewski, Andreas 60 SG Neckartal   03.09.1989 Unna   
  7:53,10  Steißlinger, Ralf  65 TSV Kusterdingen  24.03.2007 Kienbaum 
  7:56,22  Viesel, Rainer  66 LAV Tübingen   09.06.2001 Biel/CH 
  8:20,23  Baier, Andreas  69 TSV Kusterdingen  05.04.2008 Kienbaum 
  8:34,54  Fröhlich, Siegfried 68 TSV Kiebingen   12.05.2003 Biel/CH 
  8:47,18  Weidle, Andreas  57 TSV Kusterdingen  31.10.1987 Rodenbach 
  9:04,11  Sonnleitner, Samuel 58 SG Gomaringen-Pliezhausen 13.06.1998 Biel/CH 
  9:17:48  Gross, Alfred  49 LAV Asics tübingen  03.10.2009 Ahrweiler 
  9:18,25  Hüttner, Steffen  64 TSV Kusterdingen  05.04.2008 Kienbaum 
  9:35,33  Wizemann, Klaus  44 Spvgg Mössingen  08.06.1996 Biel/CH 
 
  9:45,56  Baumann, Dieter  65 LAV Asics Tübingen  17.06.2011 Biel/CH 
10:08,28  Mörz, Andreas  62 TSV Kusterdingen  12.06.2015 Biel/CH 
10:13,16  Gabriel, Alexander 60 Tübinger LG   23.04.1988 Rodenbach 
10:22,44  Sack-Kühner, Björn 69 LAV Asics Tübingen  09.06.2006 Biel/CH 
11:43,16  Ziegenfuß, Wolfgang 40 Spvgg Mössingen  09.06.2001 Biel/CH 
14:56,00  Ridder, Alfons  19 Tübinger LG   13.06.1987 Biel/CH 



 

Halbmarathon 
 
1:02,09  Gabius, Arne  81 LAV Stadtwerke Tübingen  16.03.2014 New York/USA 
1:05,50  Weiß-Latzko, Markus 84 LAV Stadtwerke Tübingen  01.04.2012 Berlin 
1:06,45  Schramm, Michael 90 LAV Stadtwerke Tübingen  23.09.2012 Karlsruhe 
1:06,55  Baum, Lorenz  90 LAV Stadtwerke Tübingen  03.04.2016 Berlin 
1:07,15  Baumann, Dieter  65 LAV Asics Tübingen  04.12.2005 Tübingen 
1:07,16  Göhler, Timo  90 LAV Stadtwerke Tübingen  08.04.2018 Hannover 
1:07,21  Scherer Dr., Eduard 66 LAV Asics Tübingen  06.04.2008 Calw 
1:08,40  Wörnle, Michael  97 LAV Stadtwerke Tübingen  06.04.2019 Freiburg 
1:09,24  Obenauer, Peter  90 LAV Stadtwerke Tübingen  09.04.2017 Hannover 
1:10,21  Rothmund, Mario  78 SG Gomaringen-Pliezhausen 27.03.1999 Xanten 
 
1:10,30  Honold, Frank  69 TSV Kusterdingen  21.05.2000 Leinfelden 
1:10.31  Maklou, Omar  64 LAV Tübingen   17.04.1994 Winterbach 
1:10,41  Dreser, Christoph  88 LAV Stadtwerke Tübingen  12.04.2015 Husum 
1:10,50  Browatzki, Björn  83 LAV Stadtwerke Tübingen  24.03.2018 Valencia/ESP 
1:11,01  Wagner, Eckhard  65 Spvgg Mössingen  02.06.1996 Leinfelden 
1:11,15  Friedrich, Simon  88 LAV Stadtwerke Tübingen  20.10.2013 Dresden 
1:11,31  Hakenes, Christoph 73 LG Steinlach   16.05.2010 Heilbronn 
1:11,48  Hassaine, Ali  68 LAV Tübingen   01.06.1997 Remshalden 
1:11,50  Neumann, Jochen 68 SG Gomaringen-Pliezhausen 08.09.1996 Pliezhausen 
1:11,56  Stang, Marius  85 LAV Stadtwerke Tübingen  24.03.2018 Valencia/ESP 
 
1:11,58  Koch Dr., Mathias 64 LAV Asics tübingen  06.04.2008 Calw 
1:12,01  Schlipf, Christoph  84 LAV Asics Tübingen  18.04.2010 Bad Liebenzell 
1:12,13  Sitter, Robert  63 TSV Kusterdingen  01.06.1997 Remshalden 
1:12,13  Maurer, Levin  97 LAV Stadtwerke Tübingen  22.09.2019 Karlsruhe 
1:12,21  Browatzki, Björn  83 LAV Stadtwerke Tübingen  02.04.2017 Freiburg 
1:12,24  Babel, Tobias  81 LAV Stadtwerke Tübingen  22.09.2019 Karlsruhe 
1:12,31  Kittel, Daniel  78 LAV Asics Tübingen  26.03.2006 Herten-Bertlich 
1:12,45  Bauknecht, Werner 53 LAV Tübingen   23.03.2002 Schotten 
1:12,47  Greif-Hehn , Klaus 53 LAV Tübingen   14.06.1998 Stuttgart 
1:12,50  Delfs, Jens-Olaf  76 LAV Tübingen   23.03.2002 Schotten 
 
1:12,54  Wörner, Marc  98 LAV Stadtwerke Tübingen  22.09.2019 Karlsruhe 
1:13,15  Bleistein, Clemens 90 LAV Stadtwerke Tübingen  09.12.2012 Tübingen 
1:13,29  Türk, Frank  68 Spvgg Mössingen  11.09.2004 Niedernhall 
1:13,37  Veith, Roman  73 LAV Tübingen   06.03.1999 Schw.Gmünd 
1:13,43  Viesel, Rainer  66 LAV Tübingen   08.09.1996 Pliezhausen 
1:13,50  Steinhilber, Werner 53 TSV Ofterdingen   03.12.1995 Tübingen 
1:13,57  Schramm, Michael 90 LAV Stadtwerke Tübingen  02.12.2018 Tübingen 
1:14,06  Schleich, Tom  80 LAV Asics Tübingen  27.10.2007 Neuhengstett  
1:14,09  Lutz, Reiner  60 TSV Kiebingen   06.04.1996 Öpfingen 
1:14,09  Schmid, Stefan  81 LAV Asics Tübingen  23.07.2006 Stuttgart 
 
1:14,14  Quooß, Manfred  61 TSV Kusterdingen  02.05.1999 Göppingen 
1:14,16  Wiesler, Roland  62 TSV Kusterdingen  17.05.1998 Leinfelden 
1:14,17  Sippli, Tobias  71 SG Gomaringen-Pliezhausen 08.09.1996 Pliezhausen  
1:14,24  Wolf, Christian  64 LAV Tübingen   22.03.2003 Burghaslach 
1:14,29  Jungblut, Daniel  84 LAV Stadtwerke Tübingen  15.04.2012 Griesheim 
1:14,31  Oswald, Kevin  90 LG Steinlach   13.03.2016 Kandel 
1:14,34  Schmid, Marc  71 LAV Tübingen   07.12.1997 Tübingen 
1:14,43  Hess, Thomas  66 LAV Tübingen   20.05.2001 Leinfelden 
1:14,44  Erz, Gunnar  85 LAV Asics tübingen  04.12.2004 Tübingen 
1:14,57  Rauscher, Silvan  98 LAV Stadtwerke Tübingen  08.12.2019 Tübingen 
 
1:15,05  Ulrich, Hanno  52 LAV tübingen   24.03.2001 Arnstadt 
1:15,07  Puls, Klaas Hinnek 73 LAV Stadtwerke Tübingen  17.09.2017 Rheinstetten 
1:15,22  Wenk Dr., Frieder 53 LAV Tübingen   11.09.1994 Weinsberg 
1:15,23  Haug, Theodor  95 LAV Stadtwerke Tübingen  02.04.2017 Freiburg 
1:15,25  Wörnle, Christian  94 LAV Stadtwerke Tübingen  02.12.2018 Tübingen 
1:15,27  Schairer, Günter  68 TSV Kiebingen   06.04.1996 Öpfingen 
1:15,33  Knisel, Gerold  57 LAV Tübingen   23.03.2002 Schotten 
1:15,33  Engler, Marcus  76 LAV Asics Tübingen  13.03.2005 Ohrdruf 
1:15,41  Müller, Lukas  91 LAV Stadtwerke Tübingen  12.04.2015 Husum 
1:15,58  Vollmar, Jörg  55 TSV Kusterdingen  02.06.1996 Leinfelden 



 
1:16,02  Mayer, Johannes C. 73 LAV Asics Tübingen  26.04.2008 Sigmaringen 
1:16,14  Stuhlinger, Joachim 56 LAV Tübingen   18.05.2003 Sigmaringen 
1:16,18  Schindler, Andreas 76 LG Steinlach-Zollern  11.03.2018 Kandel 
1:16,21  Schwippel, Tobias 86 LAV Asics Tübingen  05.12.2010 Tübingen 
1:16,26  Pörtner, Sven  83 LAV Stadtwerke Tübingen  06.05.2012 Offenburg 
1:16,29  Rapp, Martin  59 LAV Asics Tübingen  20.06.2010 Stuttgart 
1:16,31  Hack, Claudius  81 LAV Tübingen   20.05.2001 Leinfelden 
1:16,34  Holzner, Uwe  55 LAV Tübingen   19.09.1993 Rottweil 
1:16,39  Görzen, Alexander 86 LG Steinlach   06.04.2014 Freiburg 
1:16,39  Scheub, Paul Pascal 93 LAV Stadtwerke Tübingen  08.12.2019 Tübingen 
 
1:16,41  Dengler, Wilhelm  58 LAV Stadtwerke Tübingen  15.04.2012 Griesheim 
1:16,42  Warneke, Thorsten 70 LAV Tübingen   19.09.1993 Rottweil 
1:16,49  Schleicher, Waldemar 58 LAV Tübingen   23.03.2002 Schotten 
1:16,56  Löffler, Fabian  87 LG Steinlach   06.04.2014 Freiburg 
1:16,59  Dannenmann, Uwe 59 LAV Tübingen   11.09.1994 Weinsberg 
1:16,59  Betz, Günter  54 TSV Kusterdingen  09.10.1994 Filderstadt 
1:16,59  Schuster, Ekkehard 62 LAV Tübingen   27.09.1998 Greifensee/CH 
1:17,02  Markhof, Yannick  96 LAV Stadtwerke Tübingen  03.12.2017 Tübingen 
1:17,06  Bürker, Gerhard  68 LAV Asics tübingen  04.04.2009 Aichach 
1:17,11  Dieckfoß, Jochen  78 LAV Asics Tübingen  05.12.2004 Tübingen 
 
1:17,13  Görzen, Alexander 86 LG Steinlach-Zollern  11.03.2018 Kandel 
1:17,14  Braun, Michael  82 LAV Asics Tübingen  27.10.2007 Neuhengstett 
1:17,16  Vetter, Klaus  67 LAV Asics tübingen  03.09.2006 Reichenau 
1:17,20  Mezger, Klaus  55 TSV Kiebingen   17.05.1998 Leinfelden 
1:17,22  Müller, Gerhard  45 TSV Kusterdingen  16.05.1993 Leinfelden 
1:17,34  Staiger, Martin  67 TSV Kusterdingen  26.03.2005 Öpfingen 
1:17,35  Martin, Jonas  98 LAV Stadtwerke Tübingen  06.04.2019 Freiburg 
1:17,44  Jeggle, Thomas  58 SG Gomaringen-Pliezhausen 10.09.1995 Calw 
1:17,52  Wroblewski, Alexander 82 LG Steinlach   07.04.2013 Freiburg 
1:17.50  Groß, Christoph  87 LG Steinlach   06.04.2014 Freiburg 
 
1:17,54  Becker, Helmut  64 LAV Tübingen   23.03.2002 Schotten 
1:18,07  Wagner, Michael  76 LG Steinlach   23.06.2013 Stuttgart 
1:18,30  Grimm, Rainer  66 TSV Kiebingen   06.04.2008 Calw 
1:18,43  Groß, Daniel  85 LG Steinlach   15.04.2012 Griesheim 
1:18,44  Vöhringer, Bernd  69 TSV Kusterdingen  15.04.2017 Öpfingen 
1:18,51  Diesch, Klaus  68 LAV Tübingen   25.10.2003 Vogt 
1:18,54  Oswald, Kevin  90 LG Steinlach-Zollern  11.03.2017 Kandel 
1:18,55  Bauknecht, Werner 53 LAV Stadtwerke Tübingen  15.04.2012 Griesheim 
1:18,56  Hüttner, Steffen  64 TSV Kusterdingen  05.06.2005 Stuttgart 
1:18,59  Bez, Jürgen  66 TSV Kusterdingen  01.06.1997 Remshalden 
 

Marathon 
 
2:09:32  Gabius, Arne  81 LAV Stadtwerke Tübingen  26.10.2014 Frankfurt 
2:18,06  Weiß-Latzko, Markus 84 LAV Stadtwerke Tübingen  28.10.2012 Frankfurt 
2:18,42  Baum, Lorenz  90 LAV Stadtwerke Tübingen  28.09.2019 Berlin 
2:20,18  Göhler, Timo  90 LAV Stadtwerke Tübingen  28.09.2019 Berlin 
2:22,33  Schramm, Michael 90 LAV Stadtwerke Tübingen  30.10.2016 Frankfurt 
2:25,06  Obenauer, Peter  90 LAV Stadtwerke Tübingen  28.10.2018 Frankfurt 
2:25,19  Steinhilber, Werner 53 TSV Ofterdingen   08.03.1992 Kandel 
2:27,09  Stang, Marius  85 LAV Stadtwerke Tübingen  27.10.2019 Frankfurt 
2:27,28  Honold, Frank  69 TSV Kusterdingen  11.03.2001 Kandel 
2:28,02  Dreser, Christoph  88 LAV Stadtwerke Tübingen  30.10.2016 Frankfurt 
 
2:28,08  Scherer Dr., Eduard 66 LAV Asics tübingen  28.09.2008 Warschau/Pol 
2:29,35  Sternberg, Thorsten 61 TSG Tübingen   30.09.1989 Berlin 
2:30,00  Baumann, Dieter  65 LAV Asics Tübingen  28.10.2007 Frankfurt 
2:30,40  Schmid, Marc  71 LAV Tübingen   24.05.1998 Duisburg 
2:31,26  Babel, Tobias  81 LAV Stadtwerke Tübingen  27.10.2019 Frankfurt 
2:31,55  Koch Dr., Matthias 64 LAV Asics Tübingen  30.10.2011 Frankfurt 
2:32,46  Karczewski, Andreas 60 SG Neckartal   29.10.1989 Herxheim 
2:33,01  Knapp, Erich  49 TSV Kusterdingen  30.09.1989 Berlin 
2:33,28  Friedrich, Simon  88 LAV Stadtwerke Tübingen  25.10.2015 Frankfurt 
2:33,29  Puls, Klaas Hinnek 73 LAV Stadtwerke Tübingen  29.10.2017 Frankfurt 



 
2:33,48  Sitter, Robert  63 TSV Kusterdingen  04.05.1997 Regensburg 
2:34,28  Noack, christian  61 TSG Tübingen   09.03.1986 Kandel 
2:34,22  Viesel, Rainer  66 LAV Tübingen   29.09,1996 Berlin 
2:35,38  Schlipf, Christoph  84 LAV Asics Tübingen  26.09.2010 Berlin 
2:35,42  Wolf, Christian  64 LAV Tübingen   17.10.1993 Frankfurt 
2:37,01  Puls, Klaas Hinnek 73 LAV Stadtwerke Tübingen  30.10.2016 Frankfurt 
2:37,31  Müller, Gerhard  45 TSV Kusterdingen  29.09.1991 München 
2:37,40  Wagner, Eckhard  65 Spvgg Mössingen  13.10.2002 Bräunlingen 
2:38,31  Schmid, Stefan  81 LAV Asics tübingen  09.04.2006 Zürich/CH 
2:38,36  Merkel, Ulrich  58 TSV  Kusterdingen  08.05.1988 München 
 
2:38,36  Kittel, Daniel  78 LAV Asics Tübingen  08.05.2005 Regensburg 
2:38,58  Greif-Hehn, Klaus 53 LAV Tübingen   25.10.1998 Frankfurt 
2:38,59  Pörtner, Sven  83 LAV Stadtwerke Tübingen  28.10.2012 Straßburg 
2:39,04  Engler, Marcus  76 LAV Asics tübingen  08.05.2005 Regensburg 
2:40,24  Olpp, Ulrich  59 Tübinger LG   08.05.1988 Gießen 
2:40,55  Staiger, Martin  67 TSV Kusterdingen  08.05.2005 Regensburg 
2:41,21  Wenk Dr., Frieder 53 LAV Tübingen   17.10.1993 Frankfurt 
2:41,40  Vetter, Klaus  67 LAV Asics tübingen  04.05.2008 Mainz 
2:41,50  Münch, Peter  65 LAV Tübingen   26.10.1997 Frankfurt 
2:41,54  Geisel, Martin  63 Tübinger LG   20.10.1991 Frankfurt 
 
2:42,09  Warnecke, Thorsten 70 LAV Tübingen   17.10.1993 Frankfurt 
2:42,23  Schuster, Ekkehard 62 LAV Tübingen   28.09.2003 Berlin 
2:42,34  Bauknecht, Werner 53 LAV Asics Tübingen  08.10.2006 München 
2:42,38  Binder, Wolfgang  62 SG Neckartal   07.10.1990 Karlsruhe 
2:42,58  Veith, Roman  73 LAV Tübingen   03.10.1999 Köln 
2:43,11  Jungblut, Daniel  84 LAV Stadtwerke Tübingen  14.10.2012 München 
2:43,28  Groteloh, Sebastian 74 TSV Hirschau   29.04.2018 Düsseldorf 
2:43,43  Scheib, Karl  56 LAV Tübingen   10.03.1996 Kandel 
2:43,45  Becker, Helmut  64 LAV Tübingen   22.04.2001 Hamburg 
2:43,53  Mezger, Klaus  55 LAV Tübingen   29.09.2002 Berlin 
 
2:44,03  Steißlinger, Ralf  65 TSV Kusterdingen  29,03.2009 Freiburg 
2:44,10  Görzen, Alexander 86 LG Steinlach   14.10.2012 München 
2:44,14  Schairer, Günter  58 TSV Kiebingen   05.05.1996 München 
2:44,19  Knisel, Gerold  57 LAV Asics tübingen  02.05.2004 Hannover 
2:44,21  Veith, Dietmar  68 TSV Kusterdingen  14.03.2010 Kandel 
2:44,28  Stuhlinger, Joachim 56 LAV Asics Tübingen  26.09.2004 Berlin 
2:44,30  Buck, Dieter  54 TSG tübingen   06.11.1983 Aarau/CH 
2:45,20  Haselberger, Friedrich 58 TSV Kusterdingen  29.09.1996 Berlin 
2:46,02  Ott, Werner  50 TSV Kusterdingen  29.09.1991 München 
2:46,03  Mayer, Johannes C. 73 LAV Asics Tübingen  26.09.2010 Berlin 
 
2:46,36  Martin, Tobias  80 LG Steinlach   22.09.2012 Karlsruhe 
2:46,46  Wieser, Leonhard 40 TSV Kusterdingen  15.05.1983 Frankfurt 
2:46,47  Schmid, Rainer  65 Spvgg Mössingen  06.05.2007 Mainz 
2:47,06  Walz, Siegfried  58 LAV Asics Tübingen  08.05.2005 Regensburg 
2:47,10  Kreuscher, Benjamin 91 LG Steinlach   25.10.2015 Frankfurt 
2:47,20  Kremer, Andreas  65 Spvgg Mössingen  04.05.2003 Hannover 
2:47,27  Krebs, Werner  40 TSG Tübingen   28.10.1984 Neuf-Brisach 
2:47,27  Schäfer, Jürgen  63 TSV Kusterdingen  28.09.1997 Berlin 
2:47,37  Schleicher, Waldemar 58 LAV Asics Tübingen  02.05.2004 Hannover 
2:47,44  Vöhringer, Bernd  69 TSV Kusterdingen  17.09.2017 Ulm 
 
2:48,02  Matheis, Klaus  66 LAV Asics Tübingen  08.05.2005 Regensburg 
2:48,08  Böckle, Ulrich  59 Tübinger LG   06.05.1990 München 
2:48,09  Nehring, Wolfgang 46 TSV Kusterdingen            1982 Donaueschingen 
2:48,28  Schmid-Appelrath, Markus  56 LAV Asics tübingen  26.09.2004 Berlin 
2:48,53  Hack, Claudius  81 LAV Asics tübingen  13.04.2008 London/GB 
2:48,53  Rapp, Martin  59 LAV Asics Tübingen  22.05.2011 Hamburg 
2:49,00  Businger, Bernhard 47 TSG Tübingen   06.11.1983 Aarau/CH 
2:49,03  Martin, Tobias  80 LG Steinlach   25.10.2015 Frankfurt 
2:49,06  Groß, Daniel  85 LG Steinlach   14.10.2012 München 
2:49,10  Ehret, Jürgen  62 LAV Stadtwerke Tübingen  30.10.2016 Frankfurt 
 
2:49,11  Wache, Hans-Jörg 60 LAV Asics Tübingen  10.05.2009 Mainz 
2:49,45  Schaich, Frank-Uwe 64 LAV Tübingen   09.05.1993 München 



2:49,55  Hack, Claudius  81 LAV Tübingen   29.09.2002 Berlin 
2:50,26  Fröhlich, Siegfried 68 TSV Kiebingen   28.03.2004 Freiburg 
2:50,37  Fritz, Helmut  55 TSV Kusterdingen  21.05.1989 Hamburg 
2:50,09  Riebel, Thomas  62 SG Neckartal   29.09.1991 Zürich/CH 
2:50,28  Wiesler, Roland  62 TSV Kusterdingen  25.10.1998 Frankfurt 
2:51,01  Böhme, Florian  78 TSV Kusterdingen  28.09.2014 Ulm 
2:51,12  Groß, Christoph  87 LG Steinlach   14.10.2012 München 
2:51,13  Betz, Günter  54 TSV Kusterdingen  27.09.1993 Berlin 
 
2:51,13  Hüttner, Steffen  64 TSV Kusterdingen  09.05.2010 Mainz 
2:51,16  Brodbeck, Frank  65 TSV Kusterdingen  25.10.1998 Frankfurt 
2:52,38  Dannenmann, Uwe 59 LAV Tübingen   15.05.1994 München 
2:52,42  Quooß, Manfred  61 TSV Kusterdingen  12.05.2002 Regensburg 
2:53,00  Stöhr, Georg  59 LAV Asics Tübingen  08.05.2005 Regensburg 
2:53,19  Sack-Kühner, Björn 69 LAV Tübingen   13.10.2002 München 
2:53,19  Wirth, Michael  71 LAV Asics tübingen  08.05.2005 Regensburg 
2:53,47  Jung, Paul  55 TSV Kusterdingen  27.09.1992 Berlin 
2:54,06  Mezger, Klaus  55 LAV Tübingen   01.06.2003 Duisburg 
2:54,07  Duerr, Thomas  61 Spvgg Mössingen  28.09.2003 Berlin 
 

110 m Hürden 
 
13,26 +0.0 Traber, Gregor  92 LAV Stadtwerke Tübingen  10.08.2018 Berlin 
14,03 +0.9 Merten, Nils  91 LAV Stadtwerke Tübingen  29.06.2014 Heilbronn 
14,08 +1,6 Rapp, Peter  83 LAV Asics Tübingen  16.05.2004 Pliezhausen 
14,19 +1,2 Bader, Andreas  72 TSV Gomaringen   10.07.1994 Walldorf 
14,33 +1,8 Kaseorg, Indrek  67 SG Gomaringen-Pliezhausen 21.05.1995 Pliezhausen 
14,65 +0,5 Holzapfel, Tim  97 LG Steinlach-Zollern  18.06.2017 Leverkusen 
14,67 -0,2 Hummel, Christian 69 TSV Gomaringen   23.07.1994 Konstanz 
14,7 +0,2 Münch, Christian  69 TSV gomaringen   29.06.1994 Neckartenzlingen 
15,00 +0.0 Bertsch, Thorsten 87 LAV Stadtwerke Tübingen  30.06.2013 Weingarten 
15,15 +1.2 Stauß, Rene  87 LAV Stadtwerke Tübingen  24.08.2014 Vaterstetten 
 
15,19  Wallerand, Dietmar 60 Tübinger LG   28.06.1987 Bietigheim-Biss 
15,21 +0.8 Meier, Hendrik  90 LAV Stadtwerke Tübingen  24.05.2014 Braunschweig 
15,24 +0,5 Lechner, Andreas 84 LAV Asics Tübingen  08.06.2008 Essingen 
15,36 +0.1 Lägler, Ulrich  89 LAV Asics Tübingen  14.05.2011 Hannover 
15,41 -0,9 Vogt, Fabian  86 LAV Asics tübingen  19.06.2005 Ludwigsburg 
15,2 -0,1 Frey, Sebastian  74 TSV Gomaringen   28.08.1994 Reutlingen 
15,46 -0.4 Brendel, Leon  91 LAV Asics Tübingen  17.04.2011 Metzingen 
15,62 +1,1 Bösing, Sven  84 LAV Asics Tübingen  24.05.2009 Köln 
15,64 -0,2 Helten, Jan  81 LAV Asics Tübingen  04.09.2004 Flein 
15,4 +0,2 Göhring, Dieter  67 TSV Lustnau   29.06.1994 Neckartenzlingen 
  
15,68 -0.4 Waidelich, Johannes 86 LAV Asics Tübingen  28.08.2011 Vaterstetten 
15,5  Rux, Richard  57 Tübinger LG   06.06.1984 Reutlingen 
15,94 +1.0 Merle, Maik  93 LG Steinlach-Zollern  14.07.2019 Weingarten 
15,97 -0,2 Röhm, Julian  84 LAV Asics Tübingen  15.06.2005 Neckartenzlingen 
16,06 +0.2 Siebler, Jakob  95 LAV Stadtwerke Tübingen  16.08.2015 Ingolstadt  
16,22 +0.8 Schellhorn, Philipp 86 LAV Asics Tübingen  01.05.2010 Tübingen 
16,29 +0.0 Kugele, Matthias  88 LAV Asics Tübingen  27.08.2010 Potsdam 
16,1 -2,1 Laxander, Patric  80 LAV Tübingen   04.07.2001 Neckartenzlingen 
16,39 +1,6 Rauscher, Veit  84 LAV Asics tübingen  11.06.2008 Neckartenzlingen 
16,40 -0.2 Kretschmer, Niklas 98 LG Steinlach-Zollern  11.08.2019 Bietigheim-Bissingen 
 
16,49  Schief, Bertram  64 Tübinger LG   22.07.1984 Bad Rappenau 
16,57 +0,0 Lechner, Thomas  84 LAV Asics Tübingen  06.05.2006 Biberach 
16,62 +0,9 Habisreitinger, Stefan 83 LAV Asics tübingen  04.09.2004 Vaterstetten 
16,69 +0.5 Knuth, Johannes  87 LAV Asics Tübingen  06.07.2011 Neckartenzlingen 
16,5  Majer, Jochen  52 LG Rottenburg   19.05.1982 Pliezhausen 
16,5  Kinting, Urs  66 TV Rottenburg   02.07.1986 Rottenburg 
16,88  Israng, Jens  65 TSV Gomaringen   12.09.1987 Rottweil 
16,98 +0.0 Krämer, Johannes 93 LAV Stadtwerke Tübingen  21.05.2017 Niefern-Öschelbronn 
17,0  Hohnsbeen, Holger 70 SG Neckartal   29.09.1990 Spaichingen 
17,2  Kosnick, Sven  63 LAV Tübingen   06.06.1998 Dagersheim 
 
17,41 +0.0 Gütler, Daniel  90 LAV Stadtwerke Tübingen  10.07.2016 Pliezhausen 
17,46 -1.2 Matthews, Arne  90 LAV Stadtwerke Tübingen  30.06.2013 Weingarten 



17,50 +0,0 Kroll, Felix  81 LAV Asics tübingen  04.05.2008 Tübingen 
17,4  Keil, Frank  61 TSG Tübingen   27.05.1984 Tübingen 
17,75 -0,9 Lackner, Uwe  83 LAV Tübingen   13.05.2001 Stuttgart 
17,6  Nägele, Bernhard  69 SG Neckartal   10.06.1990 Tübingen 
17,74 +0.0 Daubner, Manuel  89 LAV Asics Tübingen  14.05.2011 Hannover 
18,02 +0.9 Ebinger, Niklas  98 LG Steinlach-Zollern  14.07.2019 Weingarten 
18,04 -0,1 Walz, Frank  71 TSV Lustnau   01.06.1994 Gomaringen 
17,9  Krempel, Rolf  46 TSG Tübingen   19.09.1982 Tübingen 
 
17,9  Schänzlin, Frank  65 TSV Gomaringen   27.08.1988 Trossingen 
18,18 +1,3 Wank, Veit  63 LAV Asics tübingen  24.08.2005 San Sebastian/ESP 
18,0  Krause, Rainer  56 TSG Tübingen   27.05.1984 Tübingen 
18,45 +0,0 Heyer, Philipp  81 LAV Asics Tübingen  11.10.2009 Flein 
18,55 +0,0 Waak, Jens  79 LAV Tübingen   28.04.2002 Tübingen 
18,4  Wildermuth, Stefan 62 TSG tübingen   27.05.1984 Tübingen 
19,01 +0,7 Gröber, Jan  87 LAV Asics tübingen  04.05.2008 Tübingen 
19,02 +0,2 Heyer, Mathias  79 LAV Asics tübingen  13.10.2007 Flein 
19,04  Wedeniwski, Sebastian 71 LAV Tübingen   21.09.1996 Stuttgart 
18,9  Juli, Thomas  68 SG Neckartal   10.06.1990 Tübingen 
 
19,2  Schwenninger, Walter 42 Tübinger LG   19.09.1982 Tübingen 
19,60 -1.6 Zielosko, Henrik  83 LAV Stadtwerke Tübingen  08.07.2012 Bönnigheim 
19,62 -0.1 Marquardt, Till Philipp 94 LAV Stadtwerke Tübingen  21.06.2017 Neckartenzlingen 
19,7  Ruf, Martin  50 LG Rottenburg   12.05.1982 Tübingen 
19,96 +0,1 Göhring, Andreas  69 TSV Lustnau   01.06.1994 Gomaringen 
19,8  Hermle, Wolfgang 63 Tübinger LG   10.06.1990 Tübingen 
20,2  Brenner, Gerd  68 TSV Lustnau   10.06.1990 Tübingen 
20,3  Walter, Gerhard  53 TSV Gomaringen   18.09.1983 Tübingen 
20,4  Bauer, Bernd  65 TSG Tübingen   27.05.1984 Tübingen 
20,5  Niedzwetzki, Thomas 58 TSV Gomaringen   18.09.1983 Tübingen 
 
20,6  Effinger, Erwin  57 SV Wendelsheim   27.05.1984 Tübingen 
20,86 -0.2 Heyer, Philipp  81 LAV Asics Tübingen  10.10.2010 Flein 
20,9  Stipani, Jürgen  64 TV Rottenburg   27.05.1984 Tübingen 
20,9  Siebold, Heinrich  51 TSG Tübingen   27.05.1984 Tübingen 
21,0  Fendt, Markus  68 Tübinger LG   05.06.1988 Tübingen 
21,2  Hausen, Jürgen  63 TSG Tübingen   19.09.1982 Tübingen 
24,4  Haug, Gerd  70 Tübinger LG   10.06.1990 Tübingen 
25,3  Zeile, Bernhard  64 TSG Tübingen   18.09.1983 Tübingen 
 

400 m Hürden 
 
52,05  Holzapfel, Tim  97 LG Steinlach-Zollern  04.08.2019 Berlin 
53,35  Rein, Frank  73 SG Gomaringen-Pliezhausen 23.07.1995 Pliezhausen 
54,21  Helten, Jan  81 LAV Asics Tübingen  18.07.2004 Friedberg 
54,58  Hettich, Stefan  92 TSV Gomaringen   18.08.2012 Wetzlar 
54,82  Bösing, Sven  84 LAV Asics Tübingen  08.06.2008 Essingen 
55,29  Lechner, Thomas  84 LAV Asics Tübingen  10.06.2006 Sulz 
55,2  Göhring, Dieter  67 TSV Lustnau   29.06.1994 Neckartenzlingen 
56,73  Daubner, Manuel  89 LAV Stadtwerke Tübingen  05.09.2013 Lübeck 
56,78  Balsmeier, Julius  89 LAV Stadtwerke  tübingen  19.05.2012 Hannover 
57,9  Kinting, Urs  66 TV Rottenburg   26.06.1985 Nürtingen 
 
59,4  Majer, Jochen  52 LG Rottenburg   12.05.1982 Tübingen 
59,5  Hummel, Christian 69 TSV Gomaringen   16.06.1993 Pfullingen 
59,9  Wildermuth, Stefan 62 TSG Tübingen   12.05.1982 Tübingen 
60,57  Blessing, Julian  90 LAV Stadtwerke Tübingen  19.05.2012 Hannover 
60,68  Brendel. Leon  91 LAV Asics Tübingen  14.05.2011 Hannover 
61,24  Matthews, Arne  90 LAV Stadtwerke Tübingen  17.05.2015 Stuttgart 
61,65  Merten, Nils  91 LAV Stadtwerke Tübingen  11.05.2013 Stuttgart 
62,98  Przybille, Mirko  90 LAV Stadtwerke Tübingen  24.05.2014 Braunschweig 
63,29  Daubner, Manuel  89 LAV Stadtwerke Tübingen  19.05.2012 Hannover 
64,3  Niedzwetzki, Thomas 58 TSV Gomaringen   12.05.1982 Tübingen 
 
64,82  Gütler, Daniel  90 LAV Stadtwerke Tübingen  17.05.2015 Stuttgart 
65,5  Göhring, Hermann 41 TSV Lustnau   19.05.1982 Pliezhausen 
66,8  Fetzer, Hans-W.  57 TV Rottenburg   08.06.1983 Nürtingen 
 



3000m Hindernis 
 
  8:20,50  Ghirmai, Filmon  79 LAV Tübingen   25.06.2003 Luzern/CH 
  8:33,65  Bauermeister, Kim 70 SG Gomaringen-Pliezhausen 31.05.1997 Hengeloo/NL 
  8:40,94  Dieckfoß, Jochen  78 LAV Tübingen   11.06.2003 Sacramento/USA 
  8:43,74  Baumann, Robert  98 LAV Stadtwerke Tübingen  18.05.2019 Karlsruhe  
  9:22,26  Dörflinger, Simon  90 LAV Stadtwerke Tübingen  10.06.2012 Böblingen 
  9:22,53  Rauscher, Silvan  98 LAV Stadtwerke Tübingen  18.05.2019 Karlsruhe 
  9:23,38  Ade. Thomas  57 Tübinger LG   16.07.1984 Saarbrücken 
   9:26,83 Balsmeier, Julius  89 LAV Stadtwerke Tübingen  08.06.2013 Regensburg 
  9:28,31  Erz, Gunnar  85 LAV Asics tübingen  06.06.2010 Sulz 
  9:30,57  Krause, Max  90 LAV Asics Tübingen  26.06.2010 Heilbronn 
 
  9:34,73  Rief, Daniel  88 TSV Gomaringen   07.06.2009 Regensburg 
  9:39,2  Söffker, Andreas  60 TSG Tübingen   14.08.1982 Verden 
  9:50,0  Kallenberger, Helmut 40 TSV Kusterdingen  07.09.1983 Stuttgart 
11:38,4  Holzapfel, Uwe  64 Tübinger LG   19.08.1987 Leinfelden 
 

Hochsprung 
 
2,17  Stauß, René  87 LAV Stadtwerke Tübingen  03.08.2013 Stetten 
2,15  Meier, Hendrik  90 LAV Stadtwerke Tübingen  23.06.2013 Karlsruhe 
2,05  Hammer, Frank  74 TV Rottenburg   23.06.1995 Pliezhausen 
2,04  Holzapfel, Tim  97 LG Steinlach-Zollern  08.07.2017 Leinfelden-Echterdingen 
2,00  Wallerand, Dietmar 60 Tübinger LG   30.05.1987 Tübingen 
2,00  Frey, Sebastian  74 TSV Gomaringen   24.06.1994 Gomaringen 
1,97  Habisreitinger, Sebastian 83 LAV Asics tübingen  26.08.2005 Lage 
1,95  Bösing, Sven  84 LAV Asics Tübingen  14.06.2009 Riederich 
1,94  Waidelich, Johannes 86 LAV Asics tübingen  27.08.2011 Vaterstetten 
1,94  Bertsch, Thorsten 87 LAV Stadtwerke Tübingen  24.08.2013 Lage 
 
1,93  Ehmann, Herbert  65 TV Rottenburg   10.05.1987 Tübingen 
1,92  Vollmer, Klaus  63 LG Rottenburg   18.09.1982 Stuttgart 
1,92  Göhring, Dieter  67 TSV Lustnau   27.08.1988 Trossingen 
1,92  Schellhorn, Philipp 86 LAV Asics Tübingen  13.06.2010 Böblingen 
1,92  Brendel, Leon  91 LAV Asics Tübingen  21.05.2011 Bernhausen 
1,92  Merten, Nils  91 LAV Asics Tübingen  04.06.2011 Bernhausen 
1,92  Lägler, Ulrich  89 LAV Stadtwerke Tübingen  12.07.2014 Heidenheim 
1,88  Zielosko, Nils  83 LAV Asics Tübingen  21.05.2011 Bernhausen 
1,88  Kretschmer, Niklas 98 LG Steinlach-Zollern  01.06.2019 Filderstadt 
1,85  Wallerand, Michael 65 Tübinger LG   06.05.1984 Tübingen 
 
1,85  Hohnsbeen, Holger 70 SG Neckartal   29.09.1990 Spaichingen 
1,85  Merle, Maik  93 LG Steinlach   13.04.2014 Weilstetten 
1,84  Laxander, Patric  80 LAV Asics tübingen  28.07.2007 Weinstadt 
1,84  Heinrich, Manuel  80 LAV Asics tübingen  01.07.2009 Tübingen 
1,84  Krämer, Johannes 93 LAV Stadtwerke Tübingen  06.05.2017 Filderstadt 
1,83  Thilo, Samuel  83 LAV Asics Tübingen  20.05.2004 Bönnigheim 
1,82  Schief, Bertram  64 Tübinger LG   26.05.1984 Tübingen 
1,81  Wallerand, Jürgen 62 Tübinger LG   10.05.1987 Tübingen 
1,80  Bösing, Lothar  52 TSG Tübingen   29.05.1983 Tübingen 
1,80  Kantimm, Norbert  60 Tübinger LG   11.05.1985 Rottenburg 
 
1,80  Israng, Jens  65 TSV Gomaringen   30.05.1987 Tübingen 
1,80  Mayer, Peter  67 TV Rottenburg   12.09.1987 Rottweil 
1,80  Hummel, Christian 69 SG Gomaringen-Pliezhausen 23.09.1995 Reutlingen 
1,80  Gambietz, Christoph 79 TV Rottenburg   08.05.1999 Rottenburg 
1,80  Pörtner, Sven  83 LAV Tübingen   16.07.2003 Sindelfingen 
1,80  Röhm, Julian  84 LAV Asics Tübingen  25.06.2005 Friedrichshafen 
1,80  Kroll, Felix  81 LAV Asics Tübingen  26.06.2005 Reutlingen 
1,78  Keil, Frank  61 TSG Tübingen   26.05.1984 Tübingen 
1,78  Rux, Richard  57 Tübinger LG   26.05.1984 Tübingen 
1,78  Kosnick, Sven  63 Tübinger LG   06.05.1990 Tübingen 
 
1,76  Lechner, Andreas 84 LAV Asics tübingen  08.09.2007 Vaterstetten 
1,76  Matthews, Arne  90 LAV Stadtwerke Tübingen  14.06.2014 Bernhausen 
1,75  Wildermuth, Stefan 62 TSG tübingen   08.05.1983 Tübingen 
1,75  Walter, Gerhard  53 TSV Gomaringen   29.05.1983 Tübingen 



1,75  Frey, Günter  49 TSG tübingen   15.05.1982 Tübingen 
1,75  Sindek, Nickel  66 Tübinger LG   07.07.1985 Ostdorf 
1,74  Krause, Rainer  56 TSG tübingen   26.05.1984 Tübingen 
1,72  Krempel, Rolf  46 TSG tübingen   20.06.1982 Tübingen 
1,72  Helten, Jan  81 LAV Tübingen   11.10.2003 Flein 
1,72  Daubner, Manuel  89 LAV Asics Tübingen  02.07.2011 Viernheim 
 
1,72  Gütler, Daniel  90 LAV Stadtwerke Tübingen  07.07.2012 Bönnigheim 
1,72  Siebler, Jakob  95 LAV Stadtwerke Tübingen  06.06.2015 Bernhausen 
1,72  Ebinger, Niklas  98 LG Steinlach-Zollern  13.07.2019 Weingarten 
1,70  Effinger, Erwin  57 SV Wendelsheim   26.05.1984 Tübingen 
1,70  Meier, Bernd  60 TSG Tübingen   26.05.1984 Tübingen 
1,70  Siebold, Heinrich  51 TSG Tübingen   15.05.1982 Tübingen 
1,70  Kinting, Urs  66 TV Rottenburg   11.05.1985 Rottenburg 
1,70  Buchele, Jochen  70 SG Neckartal   29.09.1990 Spaichingen 
1,70  Waak, Jens  79 LAV Tübingen   13.05.2001 Stuttgart 
1,70  Vogt, Fabian  86 LAV Asics tübingen  13.07.2008 Pliezhausen 
 
1,69  Niedzwetzki, Thomas 58 TSG Tübingen   17.09.1983 Tübingen 
1,68  Schänzlin, Frank  65 TSV Gomaringen   31.05.1986 Rottenburg 
1,68  Fendt, Markus  68 Tübinger LG   07.10.1989 Flein 
1,68  Nägele, Bernhard  69 SG Neckartal   09.06.1990 Tübingen 
1,68  Göhring, Andreas  69 TSV Lustnau   17.09.1994 Stuttgart 
1,68  Knuth, Johannes  87 LAV Asics Tübingen  28.06.2008 Ulm 
1,65  Bommas, Meinrad 45 SV Pfrondorf   15.05.1982 Tübingen 
1,65  Hansen, Helge  63 Tübinger LG   10.05.1987 Tübingen 
1,65  Eppinger, Gunther 69 SG Neckartal   16.09.1989 Burladingen 
1,65  Hauptstock, Oliver 71 TV Rottenburg   09.05.1998 Rottenburg 
 
1,65  Rauscher, Veit  84 LAV Asics Tübingen  12.07.2009 Pliezhausen 
1,65  Matthews, Arne  90 LAV Stadtwerke Tübingen  05.05.2016 Bönnigheim 
1,64  Brenner, Gerd  68 TSV Lustnau   09.06.1990 Tübingen 
1,64  Juli, Thomas  68 SG Neckartal   09.06.1990 Tübingen 
1,64  Kugele, Matthias  88 LAV Asics Tübingen  21.05.2011 Bernhausen 
1,64  Marquardt, Till Philipp 94 LAV Stadtwerke Tübingen  08.07.2017 Leinfelden-Echterdingen 
1,60  Siebold, Heinrich  51 TSG tübingen   17.09.1983 Tübingen 
1,60  Haug, Gerd  70 Tübinger LG   09.06.1990 Tübingen 
1,60  Heyer, Matthias  79 LAV Tübingen   11.10.2003 Flein 
1,60  Heyer, Philipp  81 LAV Asics Tübingen  11.10.2008 Flein 
 
1,60  Heyd, Thorben  83 LAV Stadtwerke Tübingen  17.07.2018 Musberg 
1,56  Wedeniwski, Sebastian 71 LAV Tübingen   21.09.1996 Stuttgart 
1,56  Wank, Veit  63 LAV Asics Tübingen  23.08.2005 San Sebastian/ESP 
1,56  Gröber, Jan  87 LAV Asics Tübingen  06.05.2007 Tübingen 
1,56  Poppeck, Michael 67 TSV Gomaringen   23.06.2012 Ellwangen 
1.55  Schramm, Heiner  37 Tübinger LG   05.05.1985 Tübingen 
1,55  Knisel, Gerold  57 LAV Tübingen   13.05.2000 Tübingen 
1,54  Zeile, Bernhard  64 TSG tübingen   17.09.1983 Tübingen 
1,51  Hausen, Jürgen  63 TSG tübingen   17.09.1983 Tübingen 
1,45  Gugel, Walter  35 Tübinger LG   05.05.1985 Tübingen 
 
1,45  Balderer, Arthur  39 Tübinger LG   13.07.1985 Denkendorf 
1.45  Heller, Eugen  66 TSV Lustnau   14.09.1985 Lustnau 
1,45  Weber, Stefan  75 LAV Asics Tübingen  20.06.2004 Reutlingen 
 

Stabhochsprung 
 
5,60  Laidig, Torben  94 LAV Stadtwerke Tübingen  11.05.2018 Miami/USA 
4,86  Stauß, René  87 LAV Stadtwerke Tübingen  09.08.2015 Bernhausen 
4,80  Bösing, Sven  84 LAV Asics Tübngen  02.08.2009 Kirchzarten 
4,71  Volck, Sören  81 LAV Tübingen   20.06.2001 Tübingen 
4,60  Waidelich, Johannes 86 LAV Asics Tübingen  29.06.2008 Ulm 
4,60  Brendel, Leon  91 LAV Asics Tübingen  14.05.2011 Hannover 
4,60  Merten, Nils  91 LAV Stadtwerke Tübingen  12.07.2014 Heidenheim 
4,60  Kretschmer, Niklas 98 LG Steinlach-Zollern  11.08.2019 Bietigheim-Bissingen 
4,51  Rieth, Sven  80 LAV Tübingen   27.04.2002 Tübingen 
4,40  Wallerand, Dietmar 60 Tübinger LG   28.06.1987 Bietigheim-Bissingen 
4,40  Siebler, Jakob  95 LAV Stadtwerke Tübingen  10.05.2015 Tübingen 



4,40  Holzapfel, Tim  97 LG Steinlach-Zollern  13.08.2017 Kienbaum 
4,31  Rieth, Sven  80 LAV Asics Tübingen  12.05.2008 Oberhaugstett 
4,30  Laxander, Patric  80 LAV Tübingen   18.06.2000 Kehl 
4,30  Rauscher, Veit  84 LAV Asics Tübingen  20.05.2007 Bad Rappenau 
4,20  Bertsch, Thorsten 87 LAV Stadtwerke Tübingen  03.06.2012 Bernhausen 
4,20  Marcour, Tim  93 LAV Stadtwerke Tübingen  11.05.2013 Stuttgart 
4,11  Braun, Stefan  93 LAV Stadtwerke Tübingen  02.06.2013 Riederich 
4,11  Lägler, Ulrich  89 LAV Stadtwerke Tübingen  02.06.2013 Riederich 
4,10  Habisreitinger, Stefan 83 LAV Asics Tübingen  17.07.2004 Metzingen 
 
4,10  Röhm, Julian  84 LAV Asics Tübingen  26.06.2005 Friedrichshafen 
4,10  Gütler, Daniel  90 LAV Stadtwerke Tübingen  08.08.2015 Waiblingen 
4,00  Frey, Sebastian  74 TSV gomaringen   01.06.1994 Gomaringen 
4,00  Schellhorn, Philipp 86 LAV Asics Tübingen  29.08.2009 Lage 
4,00  Kugele, Matthias  88 LAV Asics Tübingen  27.08.2010 Potsdam 
3,90  Merle, Maik  93 LG Steinlach   09.05.2014 Tailfingen 
3,83  Heyer, Philipp  81 LAV Asics Tübingen  28.09.2008 Holzgerlingen 
3,80  Frey, Günter  49 TSG Tübingen   15.05.1982 Tübingen 
3,80  Krempel, Rolf  46 TSG Tübingen   15.05.1982 Tübingen 
3,80  Merle, Maik  93 LG Steinlach   14.07.2019 Weingarten 
 
3,70  Krämer, Johannes 93 LAV Stadtwerke Tübingen  09.07.2017 Leinfelden-Echterdingen 
3,60  Schief, Bertram  64 TV Rottenburg   09.07.1984 Tübingen 
3,60  Göhring, Dieter  67 LAV Tübingen   06.07.1997 Rheinfelden 
3,50  Fendt, Markus  68 Tübinger LG   01.06.1994 Gomaringen 
3,50  Wedeniwski, Sebastian 71 LAV Tübingen   05.07.1998 
3,40  Marquardt, Till Philipp 94 LAV Stadtwerke Tübingen  06.05.2018 Bernhausen 
3,30  Kosnick, Sven  63 LAV Tübingen   07.06.1998 Dagersheim 
3,20  Heyer, Ernst  60 TSG tübingen   08.05.1983 Tübingen 
3,20  Hermle, Wolfgang 63 Tübinger LG   10.06.1990 Tübingen 
3,20  Helten, Jan  81 LAV Tübingen   12.10.2003 Flein 
 
3,20  Wank, Veit  63 LAV Asics tübingen  24.08.2005 San Sebastian/ESP 
3,20  Gröber, Jan  87 LAV Asics tübingen  29.07.2007 Weinstadt 
3,20  Knuth, Johannes  87 LAV Asics Tübingen  03.07.2010 Pliezhausen 
3,20  Matthews, Arne  90 LAV Stadtwerke Tübingen  12.07.2014 Heidenheim 
3,10  Lechner, Andreas 84 LAV Asics tübingen  09.09.2007 Vaterstetten 
3,10  Heyer, Mathias  79 LAV Asics Tübingen  12.10.2008 Flein 
3,10  Zielosko, Henrik  83 LAV Asics Tübingen  22.05.2011 Bernhausen 
3,00  Siebold, Heinrich  52 TSG tübingen   09.07.1984 Tübingen 
3,00  Rux, Richard  57 Tübinger LG   22.07.1984 Bad Rappenau 
2,90  Hohnsbeen, Holger 70 SG Neckartal   10.06.1990 Tübingen 
 
2,90  Letzkus, Rudi  61 TV Rottenburg   26.06.1991 Rottenburg 
2,80  Walter, Gerhard  53 TSV Gomaringen   18.09,1983 Tübingen 
2,80  Schänzlin, Frank  65 TSV Gomaringen   30.09.1984 Reutlingen 
2,80  Sindek, Nickel  66 Tübinger LG   22.09.1989 Tübingen 
2,80  Brenner, Gerd  68 TSV Lustnau   10.06.1990 Tübingen 
2,80  Göhring, Andreas  69 TSV Lustnau   01.06.1994 Gomaringen 
2,80  Heyer, Mathias  79 LAV Asics Tübingen  30.04.2006 Tübingen 
2,70  Keil, Frank  61 TSG Tübingen   19.09.1982 Tübingen 
2,70  Juli, Thomas  68 SG Neckartal   10.06.1990 Tübingen 
2,60  Wildermuth, Stefan 62 TSG Tübingen   27.05.1984 Tübingen 
 
2,60  Effinger, Erwin  57 SV Wendelsheim   27.05.1984 Tübingen 
2,60  Walz, Frank  71 TSV Lustnau   29.06.1995 Tübingen 
2,60  Hummel, Christian 69 SG Gomaringen-Pliezhausen 24.09.1995 Reutlingen 
2,50  Waak, Jens  79 LAV Tübingen   26.09.2001 Tübingen 
2,50  Weber, Stefan  75 LAV Asics Tübingen  20.06.2004 Reutlingen 
2,40  Schwenninger, Walter 42 Tübinger LG   19.09.1982 Tübingen 
2,40  Niedzwetzki, Thomas 58 TSV Gomaringen   19.09.1982 Tübingen 
2,40  Hausen, Jürgen  63 TSG tübingen   18.09,1983 Tübingen 
2,40  Zeile, Bernhard  64 TSG Tübingen   18.09,1983 Tübingen 
2,40  Bauer, Bernd  65 TSG Tübingen   27.05.1984 Tübingen 
 
2,40  Siegler, Manhardt 45 TSG Tübingen   25.09.1985 Tübingen 
2,40  Haug, Gerd  70 Tübinger LG   09.09.1992 Rottenburg 
2,30  Nägele, Bernhard  69 SG Neckartal   10.06.1990 Tübingen 
2,20  Israng, Jens  65 TSV gomaringen   27.05.1987 Tübingen 



1,90  Botz, Dieter  47 Tübinger LG   25.09.1985 Tübingen 
1,80  Vollmer, Klaus-Peter 63 LG Rottenburg   19.09.1982 Tübingen 
 

Weitsprung 
 
8,25 +1.9 Heinle, Fabian  94 LAV Stadtwerke Tübingen  06.06.2015 Oberteuringen 
8,10 +0.2 Rapp, Peter  83 LAV  Asics Tübingen  07.07.2007 Ebensee/AUT 
7,62 +0.0 Riekert, Moritz  92 LAV Stadtwerke Tübingen  08.06.2014 Heidelberg 
7,59 +1.8 Stauß, René  87 LAV Stadtwerke Tübingen  27.07.2013 San Diego/USA 
7,51 +0.2 Seeger, Gianni  98 TSV Gomaringen   26.05.2018 Weinheim 
7,40 +1.2 Noller, Hannes  90 LAV Stadtwerke Tübingen  28.05.2012 Wesel 
7,35 +0.0 Fluck, Tobias  90 LAV Stadtwerke Tübingen  01.08.2012 Mössingen 
7,29 +0.8 Bräuchle, Simon  81 LAV Stadtwerke Tübingen  14.07.2012 Stuttgart 
7,25 +1.3 Waidelich, Johannes 86 LAV Asics Tübingen  16.07.2011 Pliezhausen 
7,23 +0,1 Lechner, Andreas 84 LAV Asics Tübingen  21.06.2009 Mannheim 
 
7.15 -0.5 Göhring, Dieter  67 LAV Tübingen   13.05.2000 Tübingen 
7,05 +0.5 Merten, Nils  91 LAV Stadtwerke Tübingen  08.08.2015 Bernhausen 
7,00  Israng, Jens  65 TSV Gomaringen   12.09.1987 Rottweil 
7,00 +0.6 Bertsch, Thorsten 87 LAV Stadtwerke Tübingen  22.05.2013 Ulm 
6,94 +0.6 Holzapfel, Tim  97 LG Steinlach-Zollern  29.07.2017 Mössingen 
6,92  Wallerand, Dietmar 60 Tübinger LG   27.06.1987 Bietigheim-Bissingen 
6,90 -0,6 Bösing, Sven  84 LAV Asics Tübingen  09.05.2009 Tübingen 
6,88  Keil, Frank  61 TSG Tübingen   19.05.1984 Reutlingen 
6,77 +0.0 Tsourakis, Paschalis 86 LAV Asics tübingen  07.06.2008 Tübingen 
6,76  Kantimm, Norbert  60 Tübinger LG   11.05.1985 Rottenburg 
 
6,71 +0.3 Lange, Frank  77 SG Gomaringen-Pliezhausen 09.05.1998 Rottenburg 
6,70  Nix, Alexander  64 TV Rottenburg   11.05.1985 Rottenburg 
6,68 +0.4 Krämer, Johannes 93 LAV Stadtwerke Tübingen  01.08.2014 Mössingen 
6,67 +0.5 Brendel, Leon  91 LAV Asics Tübingen  21.05.2011 Bernhausen 
6,66  Hammer,Frank  74 TV Rottenburg   30.04.1994 Tübingen 
6,66 -0.2 Schellhorn, Philipp 86 LAV Asics tübingen  03.07.2010 Pliezhausen 
6,59 +0.0 Marquardt, Till Philipp 94 LAV Stadtwerke Tübingen  16.06.2018 Tübingen 
6,58  Schief, Bertram  64 Tübinger LG   26.05.1984 Tübingen 
6,58  Beuter, Alexander 64 TV Rottenburg   27.09.1986 Rottenburg 
6,55 +0.0 Merle, Maik  93 LG Steinlach   15.06.2013 Weilheim 
 
6,53  Meier, Bernd  60 TSG tübingen   22.07.1984 Eltingen 
6,53  Schänzlin, Frank  65 TSV Gomaringen   06.05.1989 Tübingen 
6,53 +0.0 Kretschmer, Niklas 98 LG Steinlach-Zollern  01.06.2019 Filderstadt 
6,52  Göhring, Andreas  69 TSV Lustnau   06.05.1989 Tübingen 
6,52 +0.0 Schellhorn, Philipp 86 LAV Asics Tübingen  03.05.2008 Tübingen 
6,47  Rux, Richard  57 Tübinger LG   05.05.1984 Tübingen 
6,45  Kosnick, Sven  63 Tübinger LG   06.05.1990 Tübingen 
6,45  Guehoada, Joel  68 TSV Gomaringen   30.06.1993 Gomaringen 
6,45 -0.7 Lägler, Ulrich  89 LAV Stadtwerke Tübingen  12.07.2014 Heidenheim 
6,45 -0.7 Siebler, Jakob  95 LAV Stadtwerke Tübingen  06.06.2015 Bernhausen 
 
6,44  Kuttler, hans-Jörg 71 TSV gomaringen   24.04.1993 Tübingen 
6,43  Wittel, Lothar  54 LG Rottenburg   08.05.1982 Tübingen 
6,43  Sindek, Nickel  66 Tübinger LG   26.08.1989 Bad Urach 
6,43 -0.5 Lechner, Thomas  84 LAV Asics Tübingen  17.06.2006 Oberteuringen 
6,41 +1,7 Apfel, Martin  80 LAV Tübingen   05.05.2001 Tübingen 
6,40 +0.0 Hummel, Christian 69 TSV Gomaringen   04.06.1994 Gomaringen 
6,40 -0.2 Jonaszik, Thorsten 81 LAV Tübingen   27.09.2003 Köngen 
6,40 +0.2 Zielosko, Henrik  83 LAV Asics Tübingen  21.05.2011 Bernhausen 
6,38  Fromm, Sven  68 Tübinger LG   09.05.1987 Tübingen 
6,37  Urban, Bernd  73 LAV Tübingen   06.10.1996 Pforzheim 
 
6,37 +1.0 Kroll, Felix  81 LAV Asics Tübingen  21.05.2006 Ludwigsburg 
6,37 +0.0 Röhm, Julian  84 LAV Asics Tübingen  24.06.2006 Bönnigheim 
6,36 +0.7 Habisreitinger, Stefan 83 LAV Asics Tübingen  25.06.2005 Friedrichshafen 
6,34  Juli, Thomas  68 TSG tübingen   05.07.1992 Weilstetten 
6,34  Rein, Frank  73 SG Gomaringen-Pliezhausen 06.05.1995 Tübingen 
6,33  Herter, Stefan  65 Tübinger LG   23.05.1987 Reutlingen 
6,32 -0.2 Ebinger, Niklas  98 LG Steinlach-Zollern  22.04.2018 Weilstetten 
6,29  Wallerand, Michael 65 Tübinger LG   09.05.1987 Tübingen 



6,28  Jonas, Kenneth  55 Tübinger LG   01.09.1984 Lustnau 
6,26 +0.9 Kugele, Matthias  88 LAV Asics Tübingen  24.04.2010 Weinstadt 
 
6,21 -0.3 Lägler, Ulrich  89 LAV Stadtwerke Tübingen  29.06.2013 Weingarten 
6,20  Nägele, Bernhard  67 SG Neckartal   11.05.1991 Tübingen 
6,18 +0.6 Kuznia, Tobias  76 TSV Lustnau   08.05.1999 Rottenburg 
6,18 +0.0 Vogt, Fabian  86 LAV Asics Tübingen  03.05.2008 Tübingen 
6,17  Walter, Gerhard  53 TSV Gomaringen   29.05.1983 Tübingen 
6,16 +0,1 Heinrich, Manuel  80 LAV Asics Tübingen  12.07.2009 Pliezhausen 
6,14  Göhring, Hermann 41 TSV Lustnau   12.06.1982 Rommelshausen 
6,14 +0.1 Rauscher, Veit  84 LAV Asics tübingen  30.04.2005 Tübingen 
6,14 +0.6 Knuth, Johannes  87 LAV Asics Tübingen  03.07.2010 Pliezhausen 
6,13  Hausen, Jürgen  63 TSG tübingen   27.04.1985 Ergenzingen 
 
6,13  Jetter, Gunter  55 TSV Öschingen   28.09.1985 Gomaringen 
6,09 +0.0 Felger, David  97 LAV Stadtwerke Tübingen  07.07.2019 Oberhaugstett 
6,08  Buchele, Jochen  70 SG Neckartal   06.05.1990 Tübingen 
6,08 +0.0 Seeger, Alexander 66 TSV Gomaringen   04.07.1994 Gomaringen 
6,08 +0.0 Matthews, Arne  90 LAV Stadtwerke Tübingen  14.06.2014 Bernhausen 
6,07  Basler, Freddy  60 TSV Kusterdingen  20.06.1992 Gammertingen 
6,07  Seibel, Ansgar  73 TV Rottenburg   08.05.1993 Tübingen 
6,07 +0.0 Gambietz, Christoph 79 TV Rottenburg   08.05.1999 Rottenburg 
6,06  Krempel, Rolf  46 TSG Tübingen   20.06.1982 Tübingen 
6,06  Walz, Frank  71 TSV Lustnau   02.09.1994 Gomaringen 
 
6,03  Michl, Thomas  52 TSV Öschingen   24.09.1988 Tübingen 
6,03 +0.2 Gütler, Daniel  90 LAV Stadtwerke Tübingen  29.04.2017 Weinstadt 
6,01  Thumm, Karsten  71 LAV Tübingen   30.07.1994 Bad Mergentheim 
6,00  Wildermuth, Stefan 62 TSG tübingen   29.05.1983 Tübingen 
5,99 +0.2 Laxander, Patric  80 LAV Tübingen   26.07.2003 Flein 
5,99 +0.0 Marquardt, Till Philipp 94 LAV Stadtwerke Tübingen  03.07.2019 Riederich 
5,98  Cartano, Hans-Martin 56 VfL Dettenhausen  08.05.1983 Tübingen 
5,98 +0.0 Strohmaier, Pascal 88 TSV Gomaringen   07.09.2011 Gomaringen 
5,97  Fendt, Markus  68 Tübinger LG   26.08.1989 Bad Urach 
5,97  Hohnsbeen, Holger 70 SG Neckartal   09.06.1990 Tübingen 
 
5,97  Wiest, Christoph  73 TSV Lustnau   08.05.1993 Tübingen 
5,94 -0.4 Waak, Jens  79 LAV Tübingen   27.04.2002 Tübingen 
5,93  Bock, Michael  50 Tübinger LG   08.05.1983 Tübingen 
5,93  Koethe, Michael  62 TSG tübingen   27.04.1985 Ergenzingen 
5,93  Stahl, Thomas  66 TSV gomaringen   28.09.1985 Gomaringen 
5,93  Kalmbach, Joachim 71 TSV gomaringen   27.04.1991 Tübingen 
5,92  Teufel, Josef  46 TSG tübingen   20.06.1982 Tübingen 
5,92  Bosch, Ulrich  71 TSV Lustnau   09.05.1992 Tübingen 
5,92 -0.1 Daubner, Manuel  89 LAV Asics Tübingen  14.05.2011 Hannover 
5,91  Weiler, Roland  56 VfL Dettenhausen  08.05.1983 Tübingen 
  

Dreisprung 
 
15,71  Israng, Jens  65 TSV Gomaringen   20.09.1987 Tübingen 
15,25 -0.4 Lechner, Andreas 84 LAV Asics Tübingen  06.07.2008 Nürnberg 
14,98 +2.0 Bräuchle, Simon  81 LAV Stadtwerke Tübingen  23.06.2013 Karlsruhe 
14,37 +0.0 Rapp, Peter  83 LAV Asics Tübingen  04.08.2010 Flein 
14,22  Seibel, Ansgar  73 TV Rottenburg   29.04.1995 Engelsbrand 
14,19 +0.1 Noller, Hannes  90 LAV Stadtwerke Tübingen  09.06.2014 Rehlingen 
13,75 +0.0 Meier, Hendrik  90 LAV Stadtwerke Tübingen  17.09.2014 Kiel 
13,65 -0.2 Lägler, Ulrich  89 LAV Stadtwerke Tübingen  19.05.2012 Hannover 
13,55 +0.0 Jonaszik, Thorsten 81 LAV Tübingen   19.06.2003 Esslingen 
12,97 +0.4 Bertsch, Thorsten 87 LAV Asics Tübingen  15.05.2010 Hannover 
 
12,83 +0.0 Heinrich, Manuel  80 LAV Tübingen   12.05.2001 Rottenburg 
12,77  Schänzlin, Frank  65 TSV Gomaringen   28.06.1992 Riederich 
12,56  Walter, Gerhard  53 TSV Gomaringen   23.05.1982 Leinfelden 
12,49  Wallerand, Dietmar 60 Tübinger LG   23.04.1983 Tübingen 
12,41 +0.0 Habisreitinger, Stefan 83 LAV Asics tübingen  15.05.2010 Hannover 
12,39  Walz, Frank  71 TSV Lustnau   12.05.1994 Reutlingen 
12,31  Juli, Thomas  68 TSG Tübingen   28.06.1992 Riederich 
12,08  Werz, Günther  57 TV Rottenburg   29.04.1995 Engelsbrand 



12,04 -0.5 Felger, David  97 LAV Stadtwerke Tübingen  20.07.2019 Stuttgart 
11,81  Herold, Wolfram  67 TuS Ergenzingen   11.05.1986 Tübingen 
11,68 -0.5 Rauscher, Veit  84 LAV Asics Tübingen  30.05.2008 Tailfingen 
 
11,64 -0.5 Wolf, Justus  83 LAV Asics Tübingen  14.07.2007 Filderstadt 
11,30 -0.4 Gambietz, Gregor 77 TV Rottenburg   08.05.1998 Rottenburg 
11,07  Brenner, Gerd  68 TSV Lustnau   10.05.1987 Tübingen 
 

Kugelstoßen 
 
15,93  Schellhorn, Philipp 86 LAV Asics Tübingen  01.05.2010 Tübingen 
15,46  Merten, Nils  91 LAV Stadtwerke Tübingen  27.05.2015 Ulm 
15,10  Seel, Michael  75 LAV Tübingen   08.05.1999 Rottenburg 
14,97  Tobis, Daniel  90 LAV Asics Tübingen  22.07.2011 Pliezhausen 
14,89  Stauß, Rene  87 LAV Stadtwerke Tübingen  08.08.2015 Bernhausen 
14,76  Wenmakers, Uli  44 Tübinger LG   10.06.1982 Bempflingen 
14,68  Stauß, Rene  87 LAV Stadtwerke Tübingen  23.08.2014 Vaterstetten 
14,63  Sturm, Christian  73 LAV Tübingen   09.05.1998 Rottenburg 
14,32  Hörrmann, Frank  83 LAV Tübingen   16.09.2001 Friedrichshafen 
13,94  Bertsch, Thorsten 87 LAV Stadtwerke Tübingen  22.05.2013 Ulm 
 
13,93  Kretschmer, Niklas 98 LG Steinlach-Zollern  10.08.2019 Bietigheim-Bissingen 
13,86  Waidelich, Johannes 86 LAV Asics Tübingen  03.07.2010 Pliezhausen 
13,85  Thumm, Karsten  71 LAV Tübingen   24.06.1995 Undingen 
13,79  Wallerand, Dietmar 60 Tübinger LG   03.10.1987 Tübingen 
13,68  Hirneise, Hermann 37 TSG Tübingen   09.10.1982 Stuttgart  
13,67  Stracke, Friedrich  45 Tübinger LG   11.05.1985 Rottenburg 
13,62  Braun, Stefan  93 LAV Asics Tübingen  14.05.2011 Hannover 
13,60  Lägler, Ulrich  89 LAV Stadtwerke Tübingen  12.07.2014 Heidenheim 
13,59  Hermle, Wolfgang 63 Tübinger LG   19.05.1990 Riederich 
13,56  Rux, Richard  57 Tübinger LG   19.09.1987 Tübingen 
 
13,45  Röhm, Julian  84 LAV Asics Tübingen  24.05.2009 Köln 
13,41  Siebler, Jakob  95 LAV Stadtwerke Tübingen  06.06.2015 Bernhausen 
13,40  Sindek, Rudi  36 Tübinger LG   09.10.1982 Stuttgart 
13,23  Schneider, Stefan 80 LAV Tübingen   28.06.2000 Pliezhausen 
13,20  Fendt, Markus  68 LAV Tübingen   13.07.1995 Horb 
13,18  Siebold, Heinrich  51 TSG Tübingen   09.05.1987 Tübingen 
13,18  Gäbler, Daniel  80 LAV Asics Tübingen  08.07.2009 Gomaringen 
13,10  Till, Dieter  57 SG Neckartal   29.05.1991 Tübingen 
13,00  Bender, Jürgen  66 Tübinger LG   16.09.1989 Burladingen 
12,98  Urban, Bernd  73 LAV Tübingen   29.09.1996 Tübingen 
 
12,76  Botz, Dieter  47 Tübinger LG             1988 Schapbach 
12,71  Rapp, Peter  83 LAV Asics Tübingen  15.05.2004 Rottenburg 
12,44  Sindek, Nickel  66 LAV Tübingen   13.10.1996 Wilhelmsdorf 
12,42  Schänzlin, Frank  65 TSV Gomaringen   09.07.1989 Balingen 
12,42  Rauscher, Veit  84 LAV Asics Tübingen  09.10.2010 Flein 
12,35  Schief, Bertram  64 TV Rottenburg   17.09.1983 Tübingen 
12,34  Kroll, Felix  81 LAV Asics Tübingen  20.05.2007 Bad Rappenau 
12,24  Schiffel, Arend  43 Tübinger LG   06.09.1987 Derendingen 
12,18  Caster, Brian  62 TSG Tübingen   20.04.1985 Tübingen 
12,16  Junger, Axel  66 Tübinger LG   06.05.1990 Tübingen 
 
12,10  Lechner, Andreas 84 LAV Asics Tübingen  10.07.2010 Fischbach 
11,98  Krause, Rainer  56 TSG Tübingen   29.07.1984 Konstanz 
11,96  Göhring, Dieter  67 TSV Lustnau   06.05.1995 Tübingen 
11,96  Matthews, Arne  90 LAV Stadtwerke Tübingen  14.06.2014 Bernhausen 
11,88  Ebinger, Niklas  98 LG Steinlach-Zollern  13.07.2019 Weingarten 
11,85  Mark, Winfried  44 Tübinger LG   15.05.1982 Tübingen 
11,85  Haug, Gerd  70 Tübinger LG   09.05.1992 Tübingen 
11,82  Schoß, Wolf-Dieter 40 TSG Tübingen   15.05.1982 Tübingen 
11,81  Vogt, Fabian  86 LAV Asics Tübingen  14.07.2007 Filderstadt 
11,80  Bölzle, Patrick  77 LAV Tübingen   08.05.1999 Rottenburg 
 
11,78  Sindek, Gero  68 LAV Tübingen   24.06.1995 Undingen 
11,66  Klein, Günther  36 Tübinger LG   20.06.1982 Tübingen 
11,65  Weber, David  86 LAV Asics Tübingen  19.06.2005 Ludwigsburg 



11,59  Heyer, Mathias  79 LAV Tübingen   11.10.2003 Flein 
11,52  Schiller, Max  56 Tübinger LG   05.04.1986 Tübingen 
11,51  Merle, Maik  93 LG Steinlach-Zollern  10.08.2019 Bietigheim-Bissingen 
11,50  Habisreitinger, Stefan 83 LAV Asics Tübingen  28.07.2007 Weinstadt 
11,48  Brendel, Leon  91 LAV Asics Tübingen  17.04.2011 Metzingen 
11,38  Heyer, Ernst  50 LAV Tübingen   03.10.1997 Tübingen 
11,28  Marquardt, Till Philipp 94 LAV Stadtwerke Tübingen  05.05.2018 Bernhausen 
 
11,26  Bösing, Sven  84 LAV Asics Tübingen  22.05.2010 Bernhausen 
11,23  Laxander, Patric  80 LAV Asics Tübingen  06.05.2007 Tübingen 
11,19  Hirneise, Adolf  37 TSV Lustnau   05.10.1985 Tübingen 
11,16  Fluck, Tobias  90 LAV Stadtwerke Tübingen  04.08.2012 Aulendorf 
11,13  Kienzle, Michael  76 LAV Tübingen   08.07.2000 Bernhausen 
11,09  Daubner, Manuel  89 LAV Asics Tübingen  02.07.2011 Viernheim 
11,02  Kost, Andreas  66 TSG Tübingen   21.09.1985 Trossingen 
11,02  Krämer, Johannes 93 LAV Stadtwerke Tübingen  12.07.2014 Heidenheim 
11,01  Kosnick, Sven  63 LAV Tübingen   06.06.1998 Dagersheim 
11,00  Hummel, christian 69 TSV Gomaringen   04.07.1994 Gomaringen 
 
10,86  Kugele, Matthias  88 LAV Asics Tübingen  18.04.2010 Metzingen 
10,85  Holzapfel, Tim  97 LG Steinlach-Zollern  01.05.2019 Bad Boll 
10,79  Wedeniwski, Sebastian 71 LAV Tübingen   30.03.1996 Tübingen 
10,74  Bommas, Meinrad 45 SV Pfrondorf   15.05.1982 Tübingen 
10,72  Gröber, Jan  87 LAV Asics tübingen  03.05.2008 Tübingen 
10,60  Knuth, Johannes  87 LAV Asics Tübingen  03.07.2010 Pliezhausen 
10,52  Sakalli, Turgut  74 LAV Tübingen   11.05.1994 Reutlingen 
10,17  Brenner, Gerd  68 TSV Lustnau   25.04.1998 Tübingen 
10,17  Hauptstock, Oliver 71 TV Rottenburg   31.07.1998 Lustnau 
10,10  Matthews, Arne  90 LAV Stadtwerke Tübingen  17.04.2016 Weilstetten 
 
10,04  Huggenberger, Simon 74 TV Rottenburg   18.07.2001 Rottenburg 
10,03  Waak, Jens  79 LAV Tübingen   27.04.2002 Tübingen 
  9,95  Wendt, Stephan  81 LAV Asics tübingen  15.05.2005 Berlin 
  9,94  Gütler, Daniel  90 LAV Stadtwerke Tübingen  28.05.2016 Reutlingen 
  9.78  Heyer, Philipp  81 LAV Asics Tübingen  13.10.2007 Flein 
  9.76  Noller, Hannes  90 LAV Stadtwerke Tübingen  13.10.2013 Stuttgart 
  9,64  Heinrich, Manuel  80 LAV Asics Tübingen  11.10.2008 Flein 
  9,57  Walz, Frank  71 TSV Lustnau   30.04.1994 Tübingen 
  9,53  Helten, Jan  81 LAV Tübingen   11.10.2003 Flein  
  9,41  Bosch, Ulrich  71 TSV Lustnau   09.05.1992 Tübingen 
 
  9.37  Zielosko, Henrik  83 LAV Asics Tübingen  21.05.2011 Bernhausen 
  9,36  Lechner, Thomas  84 LAV Asics Tübingen  29.04.2006 Tübingen 
  9,21  Juli, Thomas  68 TSG Tübingen   19.06.1992 Tübingen 
  9,19  Wank, Veit  63 LAV Asics Tübingen  23.08.2005 San Sebastian/ESP 
  9.17  Werz, Günther  57 TV Rottenburg   19.07.1996 Lustnau  
  8,61  Kuznia, Tobias  76 LAV Tübingen   05.05.2007 Tübingen 
  8,34  Weber, Stefan  75 LAV Asics tübingen  20.06.2004 Reutlingen 
 

Diskuswerfen 
 
51,73  Tobis, Daniel  90 LAV Asics Tübingen  23.07.2011 Pliezhausen 
49,36  Sturm, Christian  73 LAV Tübingen   14.06.1998 Sindelfingen 
48,82  Urban, Bernd  73 LAV Tübingen   27.08.1995 Kernen 
48,63  Schellhorn, Philipp 86 LAV Asics Tübingen  18.04.2010 Metzingen 
48,14  Kretschmer, Niklas 98 LG Steinlach-Zollern  30.06.2018 Heilbronn 
46,56  Merten, Nils  91 LAV Stadtwerke Tübingen  29,05.2014 Bönnigheim 
46,35  Stauß, René  87 LAV Stadtwerke Tübingen  19.04.2015 Weilstetten 
45,54  Hirneise, Hermann 37 TSG Tübingen   03.04.1982 Tübingen 
44,34  Wenmakers, Uli  44 Tübinger LG   27.09.1986 Gammertingen 
43,98  Sindek, Gero  68 LAV Tübingen   18.04.1993 Tübingen 
 
43,31  Merten, Nils  91 LAV Asics Tübingen  17.04.2011 Metzingen 
42,96  Mark, Winfried  44 Tübinger LG   02.10.1982 Tübingen 
42,42  Wallerand, Dietmar 60 Tübinger LG   16.09.1987 Tübingen 
42,19  Bertsch, Thorsten 87 LAV Asics Tübingen  17.07.2010 Heidenheim 
42,12  Siebler, Jakob  95 LAV Stadtwerke Tübingen  07.06.2015 Bernhausen 
42,00  Siebold, Heinrich  51 TSG Tübingen   06.10.1984 Tübingen 



41,87  Waidelich, Johannes 86 LAV Asics Tübingen  07.06.2008 Heidenheim 
41,18  Caster, Brian  62 TSG tübingen   20.04.1985 Tübingen 
40,84  Göhring, Dieter  57 LAV Tübingen   20.07.1996 Pfullingen 
40,78  Thumm, Karsten  71 LAV Tübingen   30.07.1994 Bad Mergentheim 
 
39,94  Sindek, Rudi  36 Tübinger LG   04.06.1986 Herrenberg 
39,68  Röhm, Julian  84 LAV Asics Tübingen  03.05.2009 Metzingen 
39,51  Hörrmann , Frank  83 LAV Tübingen   13.05.2001 Stuttgart 
39,12  Ebinger, Niklas  98 LG Steinlach-Zollern  25.05.2019 Reutlingen 
38,70  Schief, Bertram  64 TV Rottenburg   16.04.1983 Tübingen 
38,64  Seel, Michael  75 LAV Tübingen   04.05.1996 Rottenburg 
38,14  Fendt, Markus  68 Tübinger LG   12.04.1992 Tübingen 
38,12  Lägler, Ulrich  89 LAV Asics Tübingen  17.04.2011 Metzingen 
37,76  Gäbler, Daniel  80 LAV Asics Tübingen  09.05.2010 Waiblingen 
37,20  Rux, Richard  57 Tübinger LG   06.10.1984 Tübingen 
 
37,36  Brendel, Leon  91 LAV Asics Tübingen  28.08.2011 Vaterstetten 
37,32  Stracke, Friedrich  45 Tübinger lG   15.04.1989 Melsungen 
37,23  Kugele, Matthias  88 LAV Asics Tübingen  17.04.2011 Metzingen 
37,14  Holzapfel, Tim  97 LG Steinlach-Zollern  01.05.2019 Bad Boll 
36,95  Vogt, Fabian  86 LAV Asics Tübingen  20.05.2007 Bad Rappenau 
36,80  Rauscher, Veit  84 LAV Asics tübingen  13.05.2010 Bönnigheim 
36,68  Hermle, Wolfgang 63 Tübinger LG   19.05.1990 Riederich 
36,43  Wenk, Stefan  81 LAV Tübingen   13.05.2001 Stuttgart 
36,10  Hirneise, Adolf  37 TSV Lustnau   19.06.1985 Tübingen 
35,74  Haug, Gerd  70 Tübinger LG   09.05.1992 Tübingen 
 
35,70  Sindek, Nickel  66 LAV Tübingen   08.05.1999 Rottenburg 
35,56  Kosnick, Sven  63 Tübinger LG   06.05.1990 Tübingen 
35,43  Merle, Maik  93 LG Steinlach   21.09.2014 Mössingen 
34,05  Laxander, Patric  80 LAV Asics tübingen  29.07.2007 Weinstadt 
33,91  Habisreitinger, Stefan 83 LAV Asics tübingen  10.07.2004 Bernhausen 
33,23  Lechner, Andreas 84 LAV Asics tübingen  09.09.2007 Vaterstetten 
33,21  Bösing, Sven  84 LAV Asics Tübingen  01.07.2009 Tübingen 
33,08  Daubner, Manuel  89 LAV Stadtwerke Tübingen  21.07.2013 Göppingen 
32,90  Heyer, Mathias  79 LAV Tübingen   12.10.2003 Flein 
32,74  Schoß, Wolf-Dieter 40 TSG tübingen   15.05.1982 Tübingen 
 
32,93  Wedeniwski, Sebastian 71 LAV Tübingen   07.05.2005 Rottenburg 
32,62  Krämer, Johannes 93 LAV Stadtwerke Tübingen  21.05.2017 Niefern-Öschelbronn 
32,18  Marquardt, Till Philipp 94 LAV Stadtwerke Tübingen  09.07.2017 Leinfelden-Echterdingen 
31,94  Botz, Dieter  47 Tübinger LG   01.06.1983 Rottenburg 
31,90  Kroll, Felix  81 LAV Ascis Tübingen  04.05.2008 Tübingen 
31,68  Wank, Veit  63 LAV Asics Tübingen  19.06.2005 Ludwigsburg 
31,55  Matthews, Arne  90 LAV Stadtwerke Tübingen  17.04.2016 Weilstetten 
31,51  Rapp, Peter  83 LAV Asics Tübingen  06.08.2010 Fischbach 
31,50  Walz, Frank  71 LAV Tübingen   30.07.1994 Bad Mergentheim 
31,46  Schwenninger, Walter 42 Tübinger LG   19.09.1982 Tübingen 
 
31,24  Krempel, Rolf  46 TSG Tübingen   19.09.1982 Tübingen 
31,24  Walter, Gerhard  53 TSV Gomaringen   05.06.1982 Tübingen 
31,08  Mayer, Jan  74 LAV Asics Tübingen  23.05.2004 Bad Rappenau 
30,53  Gröber, Niklas  91 LAV Asics Tübingen  17.07.2010 Heidenheim 
29,90  Kellner, Rolf  43 Tübinger LG   20.09.1986 Tübingen 
29,34  Heyer, Ernst  50 LAV Tübingen   03.10.1997 Tübingen 
29,14  Knuth, Johannes  87 LAV Asics Tübingen  04.07.2010 Pliezhausen 
28,34  Gröber, Jan  87 LAV Asics Tübingen  04.05.2008 Tübingen 
28,71  Heyer, Philipp  81 LAV Asics Tübingen  26.09.2010 Bernhausen 
27,58  Hammer, Frank  74 TV Rottenburg   25.04.1998 Tübingen 
 
25,45  Gütler, Daniel  90 LAV Stadtwerke Tübingen  29.05.2014 Bönnigheim 
23,85  Heinrich, Manuel  80 LAV Tübingen   19.09.2003 Filderstadt 
23,52  Zielosko, Henrik  83 LAV Stadtwerke Tübingen  08.07.2012 Bönnigheim 
22,54  Waak, Jens  79 LAV Tübingen   28.04.2002 Tübingen 
20,50  Helten, Jan  81 LAV Tübingen   12.10.2003 Flein 
 

Hammerwerfen 
 



51,24  Mayer, Jan  74 LAV Asics Tübingen  21.05.2006 Heidenheim 
50,54  Mark, Winfried  44 Tübinger LG   02.10.1982 Tübingen 
49,98  Hirneise, Hermann 37 TSG Tübingen   22.08.1982 Tübingen 
48,66  Hirneise, Adolf  37 TSG Tübingen   31.07.1982 Tübingen 
46,62  Wenmakers, Uli  44 Tübinger LG   10.05.1991 Tübingen 
45,70  Federschmidt, Jörg 66 TSG Tübingen   16.03.1985 Tübingen 
45,64  Caster, Brian  62 TSG Tübingen   19.06.1985 Tübingen 
45,38  Bense, Ulrich  56 TSG Tübingen   05.10.1985 Tübingen 
43,48  Maier, Simon  63 LAV Tübingen   28.07.1998 Tübingen 
38,44  Kreuzer, Jürgen  48 VfL Dettenhausen  10.05.1991 Tübingen 
 
37,32  Rux, Richard  57 Tübinger LG   16.04.1988 Tübingen 
37,32  Fendt, Markus  68 Tübinger LG   12.04.1992 Tübingen 
36,82  Sindek, Rudi  36 Tübinger LG   06.10.1984 Tübingen 
36,70  Schoß, Wolf-Dieter 40 TSG Tübingen   28.02.1982 Tübingen 
36,30  Hoffmann, Sam  73 LAV Tübingen   02.09.1994 Tübingen 
34,42  Keppler, Joachim  64 Tübinger LG   18.02.1984 Tübingen 
33,25  Gäbler, Daniel  80 LAV Stadtwerke Tübingen  14.06.2014 Waiblingen 
31,84  Urban, Bernd  73 LAV Tübingen   13.10.1997 Heidelberg 
31,22  Kellner, Rolf  43 Tübinger LG   29.09.1990 Tübingen 
30,70  Dengler, Dieter  68 LAV Tübingen   08.04.1995 Tübingen 
 
30,63  Schellhorn, Philipp 86 LAV Asics Tübingen  08.06.2008 Essingen 
30,48  Fluck, Tobias  90 LAV Stadtwerke Tübingen  24.05.2014 Braunschweig 
30,28  Kugele, Matthias  88 LAV Stadtwerke Tübingen  19.05.2012 Hannover 
30,04  Rauscher, Veit  84 LAV Asics Tübingen  17.04.2009 Pietrasanta/ITA 
29,64  Özdirekcan, Suat  71 LAV Stadtwerke Tübingen  11.05.2013 Stuttgart 
28,64  Matthews, Arne  90 LAV Stadtwerke Tübingen  14.03.2015 Waiblingen 
28,60  Hermle, Wolfgang 63 Tübinger LG   13.10.1991 Heidelberg 
28,38  Wallerand, Dietmar 60 Tübinger LG   18.03.1989 Tübingen 
27,86  Martin, Jürgen  65 TSG Tübingen   22.06.1985 Tübingen 
27,85  Fluck, Tobias  90 LAV Stadtwerke Tübingen  17.05.2015 Stuttgart 
 
26,62  Stauß, Rene  87 LAV Stadtwerke Tübingen  14.03.2015 Waiblingen 
26,56  Merten, Nils  91 LAV Stadtwerke Tübingen  14.03.2015 Waiblingen 
23,64  Thumm, Karsten  71 LAV Tübingen   13.10.1997 Heidelberg 
21,52  Heyer, Mathias  79 LAV Asics Tübingen  08.06.2008 Essingen 
20,10  Siebold, Heinrich  51 TSG Tübingen   06.10.1984  Tübingen 
20,04  Sindek, Nickel  66 Tübinger LG   18.03.1989 Tübingen 
19,70  Botz, Dieter  47 Tübinger LG   11.05.1988 Tübingen 
19,12  Daubner, Manuel  89 LAV Stadtwerke Tübingen  19.05.2012 Hannover 
 

Speerwerfen (neuer Speer ab 1.4.1986) 
 
82,95  Wenk, Stefan  81 LAV Tübingen   08.06.2004 Ostrava/CZ 
67,46  Thumm, Karsten  71 LAV Tübingen   26.08.1994 Tübingen 
66,67  Christ, Konrad  83 LAV Tübingen   18.05.2003 Ludwigsburg 
61,69  Schellhorn, Philipp 86 LAV Asics Tübingen  03.07.2011 Viernheim 
60,97  Stauß, René  87 LAV Stadtwerke Tübingen  29.06.2014 Ratingen 
60,54  Siebler, Jakob  95 LAV Stadtwerke Tübingen  16.08.2015 Ingolstadt 
58,36  Kretschmer, Niklas 98 LG Steinlach-Zollern  11.08.2019 Bietigheim-Bissingen 
56,91  Bertsch, Thorsten 87 LAV Asics tübingen  04.07.2010 Pliezhausen 
55,66  Zeh, Adrian  85 LAV Asics Tübingen  24.05.2009 Köln 
55,00  Waidelich, Johannes 86 LAV Asics Tübingen  24.04.2010 Weinstadt 
 
54,59  Habisreitinger, Stefan 83 LAV Asics Tübingen  12.05.2007 Rottenburg 
53,58  Wallerand, Dietmar 60 Tübinger LG   14.06.1986 Bernhausen 
53,32  Fendt, Markus  68 Tübinger LG   09.05.1992 Tübingen 
52,56  Göhring, Dieter  67 TSV Lustnau   02.10.1994 Tübingen 
52,45  Krämer, Johannes 93 LAV Stadtwerke Tübingen  17.05.2015 Stuttgart 
50,98  Kugele, Matthias  88 LAV Asics Tübingen  22.05.2011 Bernhausen 
50,74  Weger, Lutz  65 LAV  Tübingen   27.08.1995 Tübingen 
50,61  Schneider, Stefan 80 LAV Tübingen   28.06.2000 Pliezhausen 
50,27  Merten, Nils  91 LAV Stadtwerke Tübingen  30.07.2016 Fayetteville/USA 
49,78  Urban, Bernd  73 LAV Tübingen   05.10.1997 Sigmaringen 
 
49,24  Bender, Jürgen  66 Tübinger LG   06.05.1989 Tübingen 
49,14  Kosnick, Sven  63 Tübinger LG   06.05.1990 Tübingen 



49,09  Wank, Veit  63 LAV Asics tübingen  24.08.2005 San Sebastian/ESP 
48,78  Rauscher, Veit  84 LAV Asics tübingen  04.09.2010 Flein 
48,54  Zielosko, Henrik  83 LAV Asics Tübingen  17.04.2011 Metzingen 
48,13  Merten, Nils  91 LAV Stadtwerke Tübingen  12.07.2014 Heidenheim 
47,70  Siebold, Heinrich  51 SG Neckartal   30.09.1990 Tübingen 
47,48  Lechner, Thomas  84 LAV Asics Tübingen  21.05.2006 Ludwigsburg 
47,43  Brendel, Leon  91 LAV Asics Tübingen  28.08.2011 Vaterstetten 
47,42  Hermle, Wolfgang 63 Tübinger LG   12.09.1987 Rottweil 
 
47,24  Marquardt, Till Philipp 94 LAV Stadtwerke Tübingen  06.05.2018 Bernhausen 
47,02  Lägler, Ulrich  89 LAV Stadtwerke Tübingen  30.06.2013 Weingarten 
46,71  Merle, Maik  93 LG Steinlach   26.06.2013 Dagersheim 
46,47  Bösing, Sven  84 LAV Asics Tübingen  25.06.2006 Bönnigheim 
46,06  Vogt, Fabian  86 LAV Asics Tübingen  12.05.2007 Rottenburg 
45,56  Till, Dieter  57 SG Neckartal   03.10.1991 Tübingen 
45,53  Röhm, Julian  84 LAV Asics tübingen  27.08.2005 Lage 
45,16  Rux, Richard  57 Tübinger LG   06.05.1989 Tübingen 
44,72  Sindek, Nickel  66 Tübinger LG   26.08.1989 Bad Urach 
44,70  Schwenninger, Walter 42 Tübinger LG   19.09.1987 Tübingen 
 
44,40  Hohnsbeen, Holger 70 SG Neckartal   10.06.1990 Tübingen 
44,36  Schänzlin, Frank  65 TSV Gomaringen   09.05.1987 Tübingen 
43,83  Balsmeier, Julius  89 LAV Asics Tübingen  15.05.2010 Hannover 
43,78  Sindek, Gero  68 Tübinger LG   11.05.1991 Tübingen 
43,72  Matthews, Arne  90 LAV Stadtwerke Tübingen  12.07.2014 Heidenheim 
43,48  Botz, Dieter  47 Tübinger LG   23.09.1989 Tübingen 
43,46  Sturm, Christian  73 LAV Tübingen   24.07.1999 Friedrichshafen 
43,38  Michl, Thomas  52 TSV Öschingen   24.09.1988 Tübingen 
42,90  Knuth, Johannes  87 LAV Asics Tübingen  24.05.2008 Rottenburg 
42,33  Kroll, Felix  81 LAV Asics Tübingen  04.05.2008 Tübingen 
  
41,40  Helten, Jan  81 LAV Tübingen   12.10.2003 Flein 
41,36  Wallerand, Jürgen 62 Tübinger LG   09.05,1987 Tübingen 
40,76  Wenmakers, Uli  44 Tübinger LG   10.07.1988 Ostdorf 
40,40  Heyer Dr., Ernst  50 LAV Tübingen   20.08.1994 Lustnau 
40,28  Holzapfel, Tim  97 LG Steinlach-Zollern  13.08.2017 Kienbaum 
40,08  Walz, Frank  71 LAV Tübingen   20.07.1996 Pfullingen 
39,57  Heyer, Mathias  79 LAV Asics Tübingen  12.10.2008 Flein 
39,50  Kellner, Rolf  43 Tübinger LG   23.06.1996 Gammertingen 
39,20  Lechner, Andreas 84 LAV Asics Tübingen  09.09.2007 Vaterstetten 
39,12  Ebinger, Niklas  98 LG Steinlach-Zollern  25.05.2019 Reutlingen 
 
39,05  Laxander, Patric  80 LAV Asics Tübingen  12.10.2008 Flein 
38,81  Wedeniwski, Sebastian 71 LAV Tübingen   06.05.2001 Tübingen 
38,56  Göhring, Andreas  69 TSV lustnau   23.05.1992 Tübingen 
38,58  Laxander, Patric  80 LAV  Asics Tübingen  25.07.2004 Lörrach 
38,51  Gröber, Niklas  91 LAV Asics Tübingen  16.07.2011 Pliezhausen 
38,25  Böckle, Ulrich  59 LAV Tübingen   12.05.2001 Rottenburg 
38,20  Roschanski, Marco 69 LAV Tübingen   20.08.1994 Lustnau 
38,07  Kienzle, Michael  76 LAV Tübingen   08.07.2000 Bernhausen 
36,85  Waak, Jens  79 LAV Tübingen   28.04.2002 Tübingen 
36,71  Heyer, Philipp  81 LAV Asics Tübingen  11.10.2009 Flein 
 
36,43  Gröber, Jan  87 LAV Asics Tübingen  04.05.2008 Tübingen 
36,40  Juli, Thomas  68 LAV Tübingen   24.08.1996 Horb 
35,68  Heynen Dr., Clemens 53 Tübinger LG   05.07.1992 Weilstetten 
35,26  Hummel, Christian 69 SG Gomaringen-Pliezhausen 24.09.1995 Reutlingen 
34,74  Hoffman, Sam  73 LAV Tübingen   25.09.1994 Tübingen 
34,74  Gäbler, Daniel  80 LAV Asics Tübingen  16.10.2010 Mühlacker 
33,69  Gütler, Daniel  90 LAV Stadtwerke Tübingen  08.07.2012 Bönnigheim 
33,02  Sindek, Rudi  36 Tübinger LG   12.07.1986 Pfullingen 
30,69  Weber, Stefan  75 LAV Asics Tübingen  01.05.2004 Tübingen 
28,12  Brenner, Gerd  68 TSV Lustnau   09.05.1992 Tübingen 
 
27,08  Negele, Ulrich  29 TSV Lustnau   14.09.1986 Stuttgart 
 

Int.Fünfkampf 
 



3575  Schellhorn, Philipp 86 LAV Asics Tübingen  16.07.2011 Pliezhausen 
  6,39(+0.1) – 59,25 – 24,43 (-1.3) – 46,43 – 4:33,13 
3565  Göhring, Dieter  67 TSV Lustnau   20.07.1996 Pfullingen 
  6,96 – 48,02 – 22,0 – 40,84 – 4:43,1 
3461  Wallerand, Dietmar 60 Tübinger LG   02.10.1988 Spaichingen 
3458  Waidelich, Johannes 86 LAV Asics Tübingen  16.07.2011 Pliezhausen 
  7,25 (+1.3) – 50,31 – 22,97 (-1.7) – 37,55 – 4:54,95 
3281  Urban, Bernd  73 LAV Tübingen   06.10.1996 Pforzheim 
  6,37 – 44,64 – 23,77 (+0.3) – 45,24 – 4:50,34 
3279  Merten, Nils  91 LAV Asics Tübingen  16.07.2011 Pliezhausen 
  6,78 (-0.1) – 45,81 – 22,38 (-1.5) – 36,99 – 5:03,25 
3229  Thumm, Karsten  71 LAV Tübingen   30.07.1994 Bad Mergentheim 
  6,01 – 64,50 – 23,9 – 40,78 – 5:15,6 
3236  Bertsch, Thorsten 87 LAV Stadtwerke Tübingen  14.09.2013 Essingen 
  6,38(-0.9) – 50,69 – 23.24(+0.0) – 36,68 – 4:52.02 
3022  Bösing, Sven  84 LAV Asics Tübingen  07.07.2007 Kirchzarten 
  6,25 (+0.8) – 41,11 – 22,99 (+3.4) – 27,68 – 4:34,11 
3015  Brendel, Leon  91 LAV Asics Tübingen  16.07.2011 Pliezhausen 

6,19 (+2.1) – 43,41 – 24,39 (-1.2) – 36,38 – 4:45,43 
 

3001  Habisreitinger, Stefan 83 LAV Asics Tübingen  10.07.2004 Bernhausen 
  6,11 (-0.6) – 48,10 – 24,73 (-1.1) – 33,91 – 4:43,36 
2916  Brendel, Leon  91 LAV Asics Tübingen  17.07.2010 Heidenheim 
  6,39 (+1,9) – 41,02 – 24,55 (+0.5) – 33,85 – 4:53,04 
2862  Kosnick, Sven  63 Tübinger LG   08.09.1990 Tübingen 
  6,17 – 48,22 – 24,7 – 31,22 – 4:57,0 
2840  Fendt, Markus  68 Tübinger LG   14.09.1991 Schmiden 
  5,54 – 49,44 – 23,8 – 30,08 – 5:09,8 
2803  Kalmbach, Joachim 71 TSV Gomaringen   08.09.1990 Tübingen 
  6,01 – 37,86 – 23,4 – 31,08 – 4:54,6 
2798  Schief, Bertram  64 Tübinger LG   08.09.1984 Tübingen 
2772  Rauscher, Veit  84 LAV Asics Tübingen  07.07.2007 Kirchzarten 
  6,12 (+0.7) – 42,21 – 24,31 (+3.4) – 33,94 – 5:15,17 
2769  Hermle, Wolfgang 63 Tübinger LG   07.09.1990 Rottweil 
  5,79 – 45,04 – 24,21 – 29,80 – 4:57,27  
2767  Nix, Alexander  64 TV Rottenburg   14.09.1985 Rottenburg 
2738  Walz, Frank  71 LAV Tübingen   20.07.1996 Pfullingen 
  5,96 – 40,08 – 24,6 – 29,54 – 4:46,1 
 
2730  Röhm, Julian  84 LAV Asics tübingen  10.07.2004 Bernhausen 
  5,84 (+0.0) – 38,56 – 24,65 (-1.5) – 33,81 – 4:56,28 
2727  Krämer, Johannes 93 LAV Stadtwerke Tübingen  12.09.2015 Essingen 
  6,38 (+0.3) – 50,53 – 25,33 (+0.0) – 31,16 – 5:30,72 
2715  Göhring, Andreas  69 TSV Lustnau   30.07.1994 Bad Mergentheim 
  6,41 – 36,00 – 23,5 – 26,46 – 5:03,3 
2682  Siebold, Heinrich  51 TSG Tübingen   27.08.1983 Stuttgart 
2642  Wildermuth, Stefan 62 TSG Tübingen   29.05.1983 Tübingen 
2602  Holzapfel, Tim  97 LG Steinlach-Zollern  15.09.2018 Mössingen 
  6,02 (+0.0) – 38,95 – 24,60 (-0,5) – 31,93 – 5:21,81 
2580  Gröber, Niklas  91 LAV Asics tübingen  17.07.2010 Heidenheim 
  5,48 (-0.2) – 38,76 – 24,62 (+0.2) – 30,53 – 4:58,83 
2569  Knuth, Johannes  87 LAV Asics Tübingen  27.06.2009 Essingen 
  5,90 (-0.2) – 34,97 – 25,10 (+0.0) – 25,73 – 4:44,02 
2564  Gröber, Niklas  91 LAV Asics Tübingen  16.07.2011 Pliezhausen 
  5,58 (+0.0) – 38,51 – 24,97 (-1.2) – 29,37 – 4:55,80 
2554  Effinger, Bernd  58 SV Wendelsheim   14.09.1985 Rottenburg 
2552  Gröber, Jan  87 LAV Asics tübingen  07.06.2008 Heidenheim 
  5,41 (+1.1) – 35,23 – 23,85 (+1.9) – 28,15 – 4:56,33 
2551  Schänzlin, Frank  65 TSV gomaringen   08.09.1984 Tübingen 
 
2541  Laxander, Patric  80 LAV Asics Tübingen  07.07.2007 Kirchzarten 
  5,64 (-0.4) – 36,14 – 24,51 (+3.4) – 28,92 – 5:00,91 
2502  Zielosko, Henrik  83 LAV Asics Tübingen  16.07.2011 Pliezhausen 
  6,22 (+1.0) – 46,16 – 24,76 (-1.7) – 25,94 – 5:46,08 
2496  Sindek, Nickel  66 Tübinger LG   26.08.1989 Bad Urach 
  6,43 – 44,72 – 25,9 – 30,32 – 5:47,2 
2493  Göhring, Hermann 41 TSV Lustnau   14.09.1985 Rottenburg 
2484  Nägele, Bernd  69 SG Neckartal   08.09.1990 Tübingen  

31,96 – 25,0 – 25,02 – 4:47,7 



2430  Wedeniwski, Sebastian 71 LAV Tübingen   04.08.1996 Esslingen 
  5,44 – 33,24 – 25,09 – 31,90 – 5:07,72 
2416  Juli, Thomas  68 LAV Tübingen   24.08.1997 Horb 
  6,01 (+0.0) – 34,40 – 25,16 (+0.0) – 28,76 – 5:30,56 
2398  Hausen, Jürgen  63 TSG tübingen   27.08.1983 Stuttgart 
2323  Niedzwetzki, Thomas 58 TSG tübingen   27.08.1983 Stuttgart 
2323  Bock, Michael  50 Tübinger LG   30.07.1983 Bad Mergentheim 
 
2314  Walter, Gerhard  53 TSV Gomaringen   05.06.1982 Tübingen 
2277  Gütler, Daniel  90 LAV Stadtwerke Tübingen  12.09.2015 Essingen 
  5,55 (+1.2) – 29,38 – 24,79 (-0.8) – 25,41 – 5:11,37 
2241  Heyer, Mathias  79 LAV Asics Tübingen  07.07.2007 Kirchzarten 
  4,89 (+0.9) – 37,16 – 26,08 (+1.1) – 27,18 – 5:01,31 
 
2309  Juli, Thomas  68 SG Neckartal   08.09.1990 Tübingen 
  5,95 – 36,10 – 24,5 – 23,72 – 5:34,8 
2051  Sävecke, Christian 72 SG Neckartal   08.09.1990 Tübingen 
  5,14 – 25,34 – 26,2 – 19,12 – 4:43,0 
2064  Bausch, Reinhard 46 TSG Tübingen   05.06.1982 Tübingen 
2023  Holzapfel, Uwe  64 Tübinger LG   26.08.1989 Bad Urach 
  5,21 – 23,42 , 25,4 – 18,74 – 4:54,8 
1998  Brenner, Gerd  68 TSV Lustnau   23.05.1992 Tübingen  

28,12 – 26,1 – 26,76 – 5:31,3 
1833  Strohmeier, Klaus 63 TSV Gomaringen   05.06.1982 Tübingen 
1595  Blum, Thomas  62 TSV gomaringen   05.06.1982 Tübingen 
 

Zehnkampf 
 
7907  Stauß, René  87 LAV Stadtwerke Tübingen  08./09.08.2015 Bernhausen 
  11,09 (+0.2) – 7,19 (-0.5) – 14,89 – 2.08 – 50,02  
  15,26 (-0.3) – 44,40 – 4,86 – 55,35 – 4:49,17 
7590  Merten, Nils  91 LAV Stadtwerke Tübingen  21. /22.05.2016 Marburg   
  11,08 (-1.9) – 7.31 (+3.1) – 14,89 – 1,88 – 49,66 
  14,43 (-1,3) – 43,30 – 4,40 – 49,71 – 4:56,08 
7235  Schellhorn, Philipp 86 LAV Asics Tübingen  22../23.05.2010 Bernhausen 
  11,53 (+0.9) – 6,64 (+0.0) – 15,74 – 1,91 – 52,09 –  
  16,35 (-0.4)44,49 – 3,80 – 59,66 – 4:31,32 
7118  Kretschmer, Niklas 98 LG Steinlach-Zollern  10./11.08.2019 Bietigheim-Bissingen 
  11,82 (-0.3) – 6,45 (+0.8) – 13,93 – 1,88 – 5314 
  16,40 (-0.2) – 48,07 – 4,60 – 58,36 – 4:48,39 
7079  Wallerand, Dietmar 60 Tübinger LG   31.05 /01.06.1986  Rottenburg 
7069  Waidelich, Johannes 86 LAV Asics Tübingen  22./23.05.2010 Bernhausen 
  11,43 (-0.1) – 6,85 (- 0.4) – 13,61 – 1,88 - 51,43 
  16,04 (-0.4) – 37,25 – 4,40 – 51,77 – 4:38,32  
6894  Bösing, Sven  84 LAV Asics Tübingen  03./04.07.2010 Pliezhausen  

(+0.0) – 6,82 (+1.1) – 11,17 – 1,92 – 49,79 
  15,63 (-0.9) – 31,96 – 4,70 – 40,88 – 4:32.57 
6890  Holzapfel, Tim  97 LG Steinlach-Zollern  12./13.08.2017 Kienbaum 
  11,27(+1.2) – 6,81 (+0.0) – 10,81 – 1,91 – 50,17 
  15,20(-1.2) – 33,79 – 4,40 – 40,28 – 4:34.64 
7078  Bertsch, Thorsten 87 LAV Stadtwerke Tübingen  22./23.05.2013 Ulm 
  11,30(+0.9) – 7,00(+0.6) – 13,94 – 1,90 – 52,14 
  14,99(+3.1) – 40,11 – 3,90 – 52,88 – 4:57,95 
6700  Brendel, Leon  91 LAV Asics Tübingen  21. /22.05.2011 Bernhausen 
  11,98 (+0.8) – 6,67 (+0.5) – 11,42 – 1,92 – 53,29 
  16,27 (+0.0) – 36,37 – 4,60 – 46,98 – 4:38,80 
 
6681  Lägler, Ulrich  89 LAV Stadtwerke Tübingen  12./13.7.2014 Heidenheim 
  11,55(+0.3) – 6,45(-0.7) – 13,60 – 1,92 – 52,44 – 
  15,82(-0.1) – 37,97 – 3,80 – 46,35 – 4:46,63  
 
6648  Göhring, Dieter  67 TSV Lustnau   05/06.07.1997 Rheinfelden 
  11,37 (+0.2) – 6,93 (+1.3) – 10,78 – 1,81 – 49,89 
  16,01 (-0.7) – 37,78 – 3,60 – 51,10 – 4:50.44 
6620  Siebler, Jakob  95 LAV Stadtwerke Tübingen  06./07.06.2015 Bernhausen 
  12,02 (-0.5) – 6,45 (-0.7) – 1,72 – 54,54 
  16,13 (+0.7) – 42,12 – 4,30 – 56,09 – 4:51,22 
6403  Habisreitinger, Stefan 83 LAV Asics Tübingen  30.4./01.05.2005 Tübingen 



  11,71 (-0.5) – 6,35 (+0.6) – 10,73 – 1,96 – 52,15 
  16,62 (+0.2) – 29,08 – 3,90 – 52,18 – 4:38,06 
 
6256  Merle, Maik  93 LG Steinlach   14./15.09.2013 Schutterwald 
  11,1(-0.6) – 5,32(+0.6) – 10,13 – 1,80 – 51,3 
  16,16(+0.2) – 35,14 – 3,70 – 41,59 – 4:42,80 
6205  Röhm, Julian  84 LAV Asics Tübingen  26./27.08.2005 Lage 
  11,79 (+0.0) – 6,09 (+0.6) – 12,46 – 1,76 – 53,62 

16,32 (+0.0) – 38,00 – 4,00 – 45,53 – 4:59,38 
6195  Lechner, Andreas 84 LAV Asics tübingen  02./03.09.2006 Wesel 
  11,44 (+1.1) – 6,91 (+0.4) – 10,97 – 1,70 – 50,83 
  15,51 (+1.4) – 31,51 – 2,90 – 36,58 – 4:27,07 
6116  Schief, Bertram  64 TV Rottenburg   21./22.07.1984 Bad Rappenau 
6026  Rux, Richard  57 Tübinger LG   26./27.05.1984 Tübingen 
5707  Krämer, Johannes 93 LAV Stadtwerke Tübingen  20./21.05.2017 Niefern-Öschelbronn 
  12,20(+0.0) – 6,54(+0.9) – 9,98 – 1,76 – 55,74 
  16,98(+0.0) – 32,62 – 3,40 – 49,23 – 4:58,62 
 
5671  Rauscher, Veit  84 LAV Asics tübingen  24./25.06.2006 Bönnigheim 
  12,10 (-1.8) – 5,99 (+0.5) – 11,88 – 1,60 – 54,55 
  17,37 (+0.0) – 36,66 – 4,10 – 44,21 – 5:21.05 
5629  Hummel, Christian 69 SG Gomaringen-Pliezhausen 23./24.09.1995 Reutlingen 
  11,4 – 6,16 – 11,02 – 1,80 – 53,3  
  15,2 – 26,18 – 2,60 – 35,36 – 4:49,2 
5555  Laxander, Patric  80 LAV Asics tübingen  01./02.05.2004 Tübingen 
  11,90 (+1.1) – 5,95 (-0.2) – 10,88 – 1,68 – 55,01 
  16,68 (+0.0) – 30,37 – 3,80 – 38,30 – 5:04,71 
5548  Helten, Jan  81 LAV Tübingen   11./12.10.2003 Flein 
  11,97 (+1.6) – 5,72 (+0.8) – 9,53 – 1,72 – 52,74 
  16,24 (+0.8) – 20,50 – 3,20 – 41,40 – 4:21,91 
5497  Marquardt, Till Philipp 94 LAV Stadtwerke Tübingen  08./09.07.2017 Leinfelden-Echterdingen 
  11,66(-1.4) – 6,42(-0.2) – 11,20 – 1,64 – 54,24  
  19,72(+0.5) – 32,18 – 3,30 – 47,04 – 5:00.02    
5418  Israng, Jens  65 TSV Gomaringen   30./31.05.1987 Tübingen 
5373  Knuth, Johannes  87 LAV Asics Tübingen  03./04.07.2010 Pliezhausen 
  12,22 (+0.0) – 6,14 (+0.6) – 10,60 – 1,68 – 55,69 
  17,37 (-0.2) – 29,14 – 3,20 – 39,97 – 4:45,73 
5253  Gütler, Daniel  90 LAV Stadtwerke Tübingen  09./10.07.2016 Pliezhausen 
  12,03 (+0.0) – 5,58 (+0,8) – 9,15 – 1,68 – 53,06 
  17,41 (+0.0) – 25,33 – 3,90 – 29,10 – 4:47,10 
5186  Matthews, Arne  90 LAV Stadtwerke Tübingen  29./30.06.2013 Weingarten 
  12,08(-1.1) – 6,00(-0.3) – 10,53 – 1,72 – 54,39 
  17,46(-1.2) – 28,69 – 2,40 - 42,27 – 5:01,44 
 
5179  Schänzlin, Frank  65 TSG Gomaringen   30./31.05.1987 Tübingen 
5162  Kroll, Felix  81 LAV Asics Tübingen  03./04.05.2008 Tübingen 
  11,39 (-0.3) – 5,36 (-0.6) – 11,86 – 1,80 – 52,56 
  17,50 (+0.0) – 30.90 – o.L. – 42,33 – 5:14.93 
5136  Krempel, Rolf  46 TSG Tübingen   18./19.09.1982 Tübingen 
5088  Wildermuth, Stefan 62 TSG Tübingen   26./27.05.1984 Tübingen 
5070  Kosnick, Sven  63 LAV Tübingen   06./07.06.1998 Dagersheim 
  12,4 - 5,89-11,01-1,68-59,4 
  17,2-34,66-3,30-41,84-5:22,6 
5057  Hermle, Wolfgang 63 Tübinger LG   09./10.06.1990 Tübingen 
  11,8 – 5,57 – 13,22 – 1,52 – 56,2 
  19,8 – 34,02 – 3,20 – 43,48 – 5:11,0 
5050  Kugele, Matthias  88 LAV Asics Tübingen  21./22.05.2011 Bernhausen 
  12,03 (+0.8) – o.g.V. – 10,78 – 1,64 – 55,81  
  16,48 (-0.5) – 34,85 – 3,60 – 50.98 – 5:18,79 
5034  Keil, Frank  61 TSG Tübingen   18./19.09.1982 Tübingen 
4958  Effinger, Erwin  57 SV Wendelsheim   26./27.05.1984 Tübingen 
4939  Siebold, Heinrich  51 TSG Tübingen   26./27.05.1984 Tübingen 
 
4939  Zielosko, Henrik  83 LAV Asics tübingen  21./22.05.2011 Bernhausen 
  11,77 (+0.6) – 6,40 (+0.2) – 9,37 – 1,88 , 56,31 
  19,03 (+0.0) – 20,77 – 3,10 – 44,05 – 5:56,92 
4930  Fendt, Markus  68 Tübinger LG   07./08.10.1989 Flein 
  11,92w – 5,70 – 11,70 – 1,68 – 57,93 
  22,33 – 35,46 – 2,90 – 46,10 – 5:08,52 



4864  Gröber, Jan  87 LAV Asics Tübingen  03./04.05.2008 Tübingen 
  12,06 (-1,4) – 5,64 (-0.7) – 10,72 – 1,48 – 53,99 
  19,01 (+0.7) – 28,34 – 3,00 – 36,43 – 4:59,98 
4855  Hohnsbeen, Holger 70 SG Neckartal   09./10.06.1990 Tübingen 
  11,7 – 5,97 – 10,32 – 1,80 – 58,5 
  17,1 – 26,84 – 2,90 – 44,40 – 6:20,1 
4685  Wedeniwski, Sebastian 71 LAV Tübingen   21./22.09,1996 Stuttgart 
  12,41 (-0.6) – 5,40 (+0.6) – 9,38 – 1,56 – 55,88 
  19,04 (+0.2) – 30,60 – 3,20 – 35,76 – 5:08,34 
4638  Vogt, Fabian  86 LAV Asics Tübingen  28./29.07.2007 Weinstadt 
  12,43 (-1,5) – 5,93 (+2.6) – 10,86 – 1,60 – 54,99 
  16,30 (-2,1) – 29,01 – o.L. – 40,37 – 5:49,94 
4616  Nägele, Bernhard  69 SG Neckartal   09./10.06.1990 Tübingen 
  11,6 – 5,88 – 9,05 – 1,68 – 57,3 
  17,6 – 24,96 – 2,30 – 30,36 – 5:10,1 
4609  Wank, Veit  63 LAV Asics Tübingen  23./24.08.2005 S.Sebastian/ESP 
  13,18 (-0.8) – 5,30 (+1.6) – 9,19 – 1,56 – 61,19 
  18,18 (+1.3) – 29,20 – 3,20 – 49,09 – 5:02.12 
4540  Walter, Gerhard  53 TSV Gomaringen   17./18.09.1983 Tübingen 
4462  Heyer, Matthias  79 LAV Asics Tübingen  05./06.05.2007 Tübingen 
  12,65 (+0.0) – 5,39 (+0.1) – 10,55 – 1,52 – 58,67 
  20,30 (-0.1) – 30,17 – 2,90 – 39,32 – 5:04,86 
4451  Heyer, Philipp  81 LAV Asics Tübingen  10./11.10.2009 Flein 
  12,46 (+0.0) – 4,73 (+0.0) – 9,10 – 1,56 – 56,84 
  18,45 (+0.0) – 28,69 – 3,40 – 36,71 – 5:31,86 
4450  Hausen, Jürgen  63 TSG Tübingen   17./18.09.1983 Tübingen 
 
4446  Göhring, Andreas  69 TSV Lustnau   17./18.09,1994 Stuttgart 
  11,90 – 6,18 – 8,18 – 1,68 – 55,88 
  20,17 – 20,98 – 2,40 – 34,56 – 5:16,20 
4443  Ebinger, Niklas  98 LG Steinlach-Zollern  13./14.07.2019 Weingarten 
  11,57 (+0.0) – 5,83 (+0.0) – 11,88 – 1,72 – 53,93 
  18,02 (+0,9) – 36,96 – o.g.V. – 24,94 – MK aufg. 
4252  Schwenninger, Walter 42 Tübinger LG   18./19.09.1982 Tübingen 
4156  Juli, Thomas  68 SG Neckartal   09./10.06.1990 Tübingen 
  12,1 – 6,11 – 8,34 – 1,64 – 62,4 
  18,9 – 21,04 – 2,70 – 33,46 – 5:29,6 
4055  Vollmer, Klaus-Peter 63 LG Rottenburg   18./19.09.1982 Tübingen 
3881  Niedzwetzki, Thomas 58 TSV Gomaringen   18./19.09.1982 Tübingen 
3829  Bauer, Bernd  65 TSG tübingen   26./27.05.1984 Tübingen 
3532  Brenner, Gerd  68 TSV Lustnau   09./10.06.1990 Tübingen 
  12,3 – 5,48 – 8,68 – 1,64 – 67,4 
  20,2 – 21,12 – 2,80 – 28,58 – 6:13,0 
3275  Haug, Gerd  70 Tübinger LG   09./10.06.1990 Tübingen 
  11,8 – 5,12 – 11,05 – 1,60 – 54,8 
  24,4 – 34,18 – verl.aufg.  
2820  Zeile, Bernhard  64 TSG Tübingen   17./18.09.1983 Tübingen 
 
  


